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PREFACIO

Prefacio

Escrever este prefacio €, ao mesmo tempo, situar uma pratica e destacar um dispositivo
fundamental. Em psicandlise, quando se fala de transmissdo, ndo se trata apenas de
difundir conteudos doutrinarios, mas de sustentar condi¢des de trabalho capazes de
produzir efeitos verificaveis: efeitos sobre a leitura, sobre a pratica clinica e sobre o
proprio lugar do analista diante do saber. E nessa perspectiva que o cartel, tal como
proposto por Jacques Lacan, ganha relevo como um dispositivo singular de pesquisa e de
formagdo, cuja atualidade se mantém precisamente por sua estrutura: pequena,

delimitada, orientada pela producio e atravessada por um principio de ndo completude.

O cartel introduz, como fundamento formagdo, uma hipdtese com consequéncias
epistemoldgicas, no qual o saber em psicanalise ndo se organiza como acumulo linear,
nem como consenso comunitario, mas como elaboragao situada, marcada pela falta e pelo
resto. Ao propor um grupo reduzido e uma fungao especifica— a de “mais-um” — Lacan
formaliza uma economia do trabalho que impede a derivagdo imaginaria tipica dos
coletivos: o processo de identificagdo a um lider, a homogeneiza¢do discursiva, os
atravessamentos do ‘“nods” e, ndo raro, a substituicdo da investigagdo cientifica pela
opinido pessoal. O cartel, ao contrario, delimita um campo em que o lago social ¢
colocado a servico de uma tarefa: cada participante € responsavel por uma produgdo
escrita e a circulacdo entre os membros serve se estabelecer os pardmetros que se

apresentaram nos encontros segundo a perspectiva de cada um.

Em linguagem cientifica, poder-se-ia dizer que o cartel opera como um dispositivo de
pesquisa em pequena escala, com alta densidade de trabalho e baixa tolerancia a
indistingdo conceitual. Ele constitui como um laboratério que ndo visa a replicacdo de
resultados no sentido experimental classico, mas a rastreabilidade do percurso de
elaboragdo, nos quais os conceitos foram mobilizados, onde os impasses emergiram, 0s
recortes foram necessarios e as transformacdes se produziram na pergunta inicial. Essa
rastreabilidade ¢ decisiva porque a psicanalise, ao lidar com a dimensao do sujeito, exige
métodos que preservem a singularidade, porém sem renunciar ao rigor cientifico e ético.
O cartel, assim, favorece um tipo de exercicio de formacao que ndo se confunde com uma

padronizacdo, que determina como objetivo a precisdo na constru¢do do problema, na
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escolha do texto, na delimitac@o do caso, na articulagdo l6gica dos termos, sem considerar

a subjetividade de seus componentes.

A fungdo do “mais-um” acentua ainda outra dimensao, a de uma regulacdo estrutural do
grupo. Nao se trata de um chefe, muito menos de um supervisor no modelo hierdrquico;
trata-se de um operador cuja tarefa € sustentar a heterogeneidade e evitar a cristalizagéo
do saber. Nessa medida, o cartel formaliza um principio ético, o trabalho ndo se organiza
em torno da autoridade de um sujeito suposto saber encarnado, mas em torno da produgéo
de saber como efeito de um percurso. O dispositivo, portanto, € coerente com um ponto
fundamental da orientacdo lacaniana, isto é, a psicanalise ndo se transmite como “doutrina
total”, mas como uma experiéncia que implica a posi¢ao do sujeito diante do real que o

determina.

Este livro se inscreve nessa logica. Ao destacar a importancia do cartel, ele ndao pretende
apenas descrever um trabalho institucional, mas recolocar em primeiro plano uma questio
decisiva para a psicanalise contemporanea, ou seja, como formar sem normatizar, como
pesquisar sem recair na retérica do dominio, como sustentar um lago de trabalho que néo
se converta em lago de dependéncia. Em tempos de circulagdo acelerada de informagoes
e de tendéncia a simplificacdo pedagogica, o cartel se apresenta como uma resposta
estrutural, pois ele obriga a reflexdo sobre o conceito, a paciéncia da leitura e a
responsabilidade pela escrita, que sdo trés condigdes essenciais para que a psicanalise

permaneca uma pratica orientada e ndo um repertério de formulas.

Ao leitor, este prefacio propde uma chave, acompanhar a leitura desse livro, ndo como
tema, mas como forma. Forma de estudo, forma de transmissdo, forma de pesquisa e,
sobretudo, forma de colocar o saber em trabalho sem perder de vista aquilo que, em
psicanalise, resiste a qualquer imposi¢do conclusiva. Se este livro puder contribuir para
recolocar em circulag@o essa exigéncia, a de uma elaboragdo que ndo se satisfaz somente
com a repeticdo, entdo ele tera cumprido sua fungdo mais propria: servir de vetor para
que cada um, a seu modo, produza algo do que buscava, porém para além, disso

compreenda que ainda existem elementos que o leitor nem sabia que procurava.

Encerro, deixando minhas congratula¢des a todos os autores e a SPO pela produgdo desse

magnifico e fundamental livro. Boa leitura!

Ferdinando Vinicius Domenes Zapparoli
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A relacido da angustia com a repeticdo: algo acontece primeiro?

Cartel Angustia e Suas Vicissitudes

Sheila Murari

Resumo: Este produto de cartel propde uma reflexdo sobre a relagdo entre angustia e
repeti¢do na experiéncia psicanalitica, permeando um percurso teorico que inclui Freud,
Lacan e J.-D. Nasio. A partir da vivéncia em um cartel sobre a angustia, exploro se a
repeticao surge como defesa diante da angustia ou se a angustia ¢ efeito da repeti¢ao. Sdo
mobilizados conceitos como o objeto a, a transferéncia, o recalque e a compulsdo a
repeticdo, com destaque para classico fort-da em Freud como articulagdo entre perda e
elaboracdo psiquica. O texto propde que angUstia e repeticdo estdo intrinsecamente

relacionadas e operam como estratégias subjetivas frente ao desejo e ao real.

Palavras-chave: angustia, repeti¢ao, desejo, objeto a, psicandlise, Freud, Lacan.

A relagdo da angustia com a repeticido: algo acontece primeiro?

O que estaria em jogo ali naquele incomodo psiquico e naquela sensagdo corporal que
acompanha o sujeito sem ser "convidada" e, em alguns casos e quase que diariamente?
Em minha experiéncia de vida com as relagdes interpessoais, sociais, familiares ¢ na

escuta clinica algo sempre me intrigou sobre as voltas da angustia.

A relag@o entre angustia e repeticdo me instiga ha uma pergunta que parece circular sem
cessar: algo acontece primeiro? A angustia decorre da repeticdo ou ¢é a repeti¢do que se
organiza como defesa diante da anguistia? A questdo ressoou para mim de forma intima,
na vida e na escuta clinica. Quase como uma epifania lembrei, inclusive, de uma
propaganda dos anos 80: “Tostines vende mais porque é fresquinho ou é fresquinho

porque vende mais? ¥,

11
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Com essa inquietacdo, entrei como cartelizante no Cartel sobre Angustia promovido pela
SPO — Sociedade Psicanalitica Online, tendo como eixos tedricos principais o Semindrio
10: A angustia de Jacques Lacan, Recordar, repetir e elaborar, Inibi¢do, sintoma e
angustia de ambos de Freud, e como complemento, o livro Por que repetimos os mesmos

erros? de J.-D. Nasio.

Ao longo de quase dois anos, ao lado das cartelizantes e psicanalistas Adriana Costa,
Tatiana Wippel, e como Mais-Um a também psicanalista Fernanda Machado, que
gentilmente aceitou nosso convite, fazendo a conexdo Brasil-Portugal, sob coordenagio
do psicanalista Daniel Gostautas nos debrugamos sobre o que angustia o sujeito, de que

forma podemos entendé-la.

A leitura e discussdes desses textos provocaram em mim um furo, uma angustia
propria — sinal de que algo do real se anunciava. Pretendo com esta escrita transitar pelo
desdobramento da seguinte questdo: qual ¢ a relagdo entre angustia e repeti¢do? O que

sera que vem primeiro? Sera que um antecede o outro?

O Seminario 10 foi uma tarefa dificil de encarar as vezes, e, muitas vezes, eu tinha a
sensacdo de que ndo compreendia nada daquilo que Lacan estava trazendo nas voltas

desse seminario com 24 aulas.

Sempre muito enfatico e defensor do retorno ao que Freud nos deixou como teoria e
pratica clinica, Lacan nos apresenta o objeto a como sua Unica contribui¢do a psicanalise
— bastante modesto de sua parte. O objeto a, objeto causa de desejo, é ponto central para

abordar o conceito de angustia.

Mas, para chegar ao objeto a, fez-se necessario passar pela teoria de Freud sobre a
repeticdo, tendo como base referencial o texto “Recordar, repetir e elaborar” (1914) e o

texto Inibicdo, sintoma e angustia (1926).

Em Recordar, repetir e elaborar, Freud escreve:

“Vimos que o analisando repete em vez de lembrar, repete sob as
condi¢des da resisténcia; agora podemos perguntar: O que repete ou atua
ele de fato? A resposta serd que ele repete tudo o que, das fontes do
reprimido, ja se impds em seu manifesto: suas inibigdes e atitudes
inviaveis, seus tragos patoldgicos de carater...” (FREUD, 1914, p. 202)

12
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Compreendo, nesse trecho, que algo foi “esquecido”. Sabemos que ndo foi exatamente
esquecido, mas sim recalcado, e que esse recalcado pulsa um retorno em atos de repeticao.
A repeticdo é percebida inclusive na transferéncia com o analista, como uma copia da
contemporaneidade do sujeito. O desvelamento desse algo esquecido se da com a
diminui¢@o da resisténcia — um dos mecanismos de defesa —, que atua impedindo o
acesso a lembranca infantil, de ordem sexual. Por forca de tabus sociais, uma certa
inibicdo e/ou pelo marco da castracdo, essa lembranga torna-se encoberta por véus do

recalque.

O que se repete em cena traz sofrimento aquele que esta imerso no repetir ou mesmo para
aquele que tenta sair desse movimento. Somente através do lago transferencial temos
noticia das resisténcias atuantes ali, onde o sujeito encontra um meio de responder a

incidéncia da repeticao.

Mas algumas questdes me atravessam: repetimos para nao nos deparar com a angustia?
A angustia se apresenta porque algo se repete? Sentimos angulstia porque repetimos ou

repetimos para ndo nos haver com a angustia?

Lacan, no Seminario 10, desloca a nogdo freudiana de angustia como “sem objeto” e
propde que ela se relaciona a um objeto muito especifico: o objeto a, causa do desejo.

Diz Lacan:

“Na angustia, inversamente, o sujeito € premiado, afetado, implicado no
mais intimo de si mesmo. [...] lembrei, a esse respeito, a estreita relacdo
da angustia com o aparelho do que chamamos de defesa e , nesse
caminho, tornei a apontar que ¢ justamente do lado do real, numa
primeira aproximagao, que temos de procurar a angustia, aquilo que ndo
engana.” (LACAN, 1962-1963, p. 191)

A angustia, entdo, ndo engana. Ela aponta para uma proximidade com o real, com o ponto
sem representacdo — aquilo que estd para além da simbolizagdo possivel. E nesse

momento, quando nos aproximamos do objeto a, que a angustia se faz sentir. Ela pode

surgir antes da repeti¢do, como sinal de algo que esta para eclodir.

Dessa forma, repetimos como uma forma de nos proteger da angustia, organizando o
g0zo em um circuito previsivel. A repeticdo se apresenta, entdo, como uma resposta do

sujeito a irrupgdo da angustia que advém daquilo que esta além do simbdlico.

13
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Portanto, a anguistia pode ser sentida quando estamos nos aproximando do objeto a —
causa do desejo. Ou seja, ela ndo é sem objeto, como vimos em Freud, ainda que a
angustia ndo tenha um objeto fixo. Se ela ndo é sem objeto, podemos dizer que a angustia
pode acontecer antes da repeti¢do, como um escudo protetor, por nos aproximar do objeto

a. Poderiamos traduzir, de forma simploria: “Me angustio e assim ndo entro na repeticdo!

b3

Por outro ponto de vista, produzimos atos de repeti¢do para nao sermos atravessados pela
angustia sentida ao nos aproximarmos do objeto a, causa do desejo. Repetimos certos atos
como escudo protetor para ndo angustiar. “Retorno a um mesmo ponto para ndo me

aproximar do objeto causa do desejo e assim ndo me angustio! ”.

Tomemos um classico exemplo de repeti¢do que esta a servigo da angustia: o For-da!

O conceito de for-da (ou fort-da) foi descrito por Sigmund Freud em sua obra Além do
principio do prazer. Esse termo surge da observacao de Freud ao brincar com seu neto de
18 meses, Emnst, que repetidamente jogava um carretel amarrado a um barbante para
longe, dizendo “fort” (em alemao, “fora”), e o puxava de volta, dizendo “da” (“aqui”).
Ao explorar o comportamento do neto, Freud identificou conexdes importantes entre
essas dimensdes psiquicas — angustia e repetigdo — ¢ o modo como lidamos com

experiéncias dificeis, como a separagao.

A angustia, segundo Freud, surge como uma resposta psiquica frente a separagdo ou a
possibilidade de perda. Na brincadeira do fort-da, o neto de Freud vivenciava
simbolicamente a auséncia da mae ao langar o carretel longe (fort, “fora”) e, em seguida,
a restaurava ao trazé-lo de volta (da, “aqui”). Pensando em um possivel controle da
auséncia, a brincadeira reflete uma tentativa de dominar a angustia da separacéo. Jogar o
carretel simbolizava a experiéncia de perda, mas em um contexto em que a crianga podia

controlar o retorno. Assim, a repeti¢do da situagdo tornava a auséncia menos ameagadora.

Freud relacionou esse aspecto a compulséo a repeticdo, um fendmeno que ocorre mesmo
quando a repeti¢do ndo traz prazer imediato. Além do prazer, o neto parecia encontrar
satisfacdo ndo apenas na parte prazerosa da brincadeira (trazer o carretel de volta), mas
também na parte que simbolizava a perda (langar o carretel). Isso levou Freud a sugerir

que a repeticdo tem uma funcdo psiquica maior: a de organizar experiéncias traumaticas

14
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e torna-las mais compreensiveis ou controlaveis. Repetir a experiéncia de auséncia (jogar
o carretel) era uma forma inconsciente de simbolizacdo e dominar a angustia e,
paradoxalmente, encontrar uma forma de prazer ao transformar a perda em um ato ativo,

como tentativa de resolugdo.

Com a brincadeira de seu neto Ernst, Sigmund Freud usou essa observagdo do for-da!
para destacar a complexidade dos processos psiquicos, mostrando que a angustia e a
repeticdo estdo entrelagadas no desenvolvimento psiquico, ndo apenas como reacgdes

automaticas, mas como formas de enfrentar e transformar experiéncias dificeis.

Conclusao

A pergunta que guiou esta escrita ndo encontra uma resposta linear, porém como uma
forma de provocar novos caminhos e olhares. A angustia pode anteceder a repetigdo,
quando surge como sinal de aproximacdo do objeto a. e também pode ser efeito da

repeti¢do de um gozo que retorna como trauma ndo simbolizado.

Talvez o mais importante seja reconhecer que angustia e repeticdo formam um lago
estrutural, em que uma alimenta a outra — num circuito em que a psicanalise se propde
a atravessar. Na clinica, ndo se trata de eliminar a repeticdo ou a angustia, mas de escutar
o que elas dizem do desejo do sujeito. Escutar a angustia ¢ escutar o real do desejo em

suas mais deveras nuances.
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* Comercial “Tostines — Fresquinho porque vende mais porque ¢é fresquinho”, criado por
Enio Mainardi na agéncia Proeme, ano 1984. Marca Tostines (Fabrica de Doces Carvalho

& Lobo).
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O embotamento da Angustia

]Cartel A Angustia e Suas Vicissitudes

Adriana de Mendonca Costa

O objeto de estudo ao qual tento me aprofundar no grupo de cartelizantes no qual
estou inserida, com o tema central que versa sobre a Angustia. Como Lacan disse: "4

angustia é o afeto que ndo engana".

A angustia ¢ sentida, por vezes, de forma corporal, sintomatica, mas ndo temos
como descrevé-la exatamente. Ela pode se apresentar de diversas formas, dependendo do
universo psiquico de cada sujeito em relagdo a esse afeto. A angustia ndo se inscreve, mas
arrebata e desampara o sujeito. E um afeto doloroso, que deixa furos sem respostas, quase
sempre ndo notério. Ela pode se presentificar a partir das vivencias em que o sujeito esteja
naquele momento vivenciando; uma perda de emprego, de um ente querido para a morte,
a perda de um grande amor, uma vida sem "peso" emocional, enfim. Muitos podem ser

os fatores que levam o sujeito ao desamparo que conotam ao estado de angustia.

Este estudo e analise sobre a angustia t€m como base a compreensdo de que este
afeto atinge a todos nds. Freud nos ensina que o Eu retira o investimento (pré-consciente)

do representante pulsional a ser reprimido e o aplica na liberagdo do desprazer (angustia)®.

Freud também afirma que podemos nos apegar a ideia de que o Eu é a genuina
sede da angustia, num sentido fenomenoldgico, na metapsicologia, na sociologia (Freud,

2014).

Para Lacan, a angustia e o desejo aparecem como estruturagdo fundamental. Ele a
coloca "entre" 0 gozo e o desejo, surgindo o objeto que tem uma relagdo estruturante com

o0 sujeito.

"FREUD, Sigmund. Inibi¢éo, Sintoma e Angiistia, O Futuro de uma Ilusio e outros textos (1926-1929).
Obras Completas, vol. 17, tradugdo Paulo César de Souza, Sdo Paulo, Companhia das Letras, 2014.
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E nesse texto trago uma pergunta que me incitou a curiosidade. Como o sujeito
pode se defender da angustia? A tentativa de tamponamento desse afeto nas relagcdes com
0 Outro? Faco uma reflex@o a partir do Semindrio 10 — A Angustia de Jacques Lacan e

leituras diversas como suporte.

Apresento um estudo de caso, no qual abordo a angustia. Como Lacan?
afirmou: “A4 angustia é o modo radical sob o qual é mantida a rela¢do com o desejo.”
E, no desejo de manter a satisfacdo e o bem-estar de seu amor e daqueles que circundam
sua existéncia, trago a histéria de um homem que se vé€ angustiado, incapaz de lidar com

esse afeto, tentando sempre escondé-lo.

Durante esses dois anos de estudos, tratamos de um tema complexo e, por que

ndo dizer, angustiante. Um dos pontos que surgiram foi o "Embotamento da angustia".

A partir deste caso clinico, trouxe para reflexdo e analise de todos a questdo de

como a angustia pode se manifestar, como um afeto imersivo e a0 mesmo tempo inefavel.

Trata-se de um jovem homem, com cerca de quarenta anos, que carrega consigo
grandes responsabilidades. Empresario, filho cagula de pais idosos, tem uma irma de meia
idade. Casado ha mais de quinze anos, ele e sua esposa tentam engravidar ha trés anos,
estando agora na quarta tentativa de inseminagdo artificial. Sua esposa tem estado aflita,
angustiada com o possivel insucesso do novo projeto da gravidez. Ele a tem como seu
objeto a, e frustra-se em ndo conseguir sanar a falta dessa esposa, mas o que ele ndo
consegue realmente evitar ¢ a sua propria falta. E situado na sua prdpria neurose
obsessiva, tem a crenca de que ele pode dar esse falo imaginario que ela tanto almeja.
Com isso a sua angustia ndo habita no fracasso, mas sim, ela habita de que isso seja
possivel. Deixando-se consumir em energia e abatimento notorio de que nada adiantara,
pois ndo ha como evitar afetos inerentes a nossa estruturacdo psiquica. "Nao s6 ela ndo é
sem objeto, como também, muito provavelmente, designa o objeto, digamos, mais
profundo, o objeto derradeiro, a Coisa. E nesse sentido, como lhes ensinei a dizer, que a

angustia € aquilo que nao engana" (Lacan, 2005).

Marcio (nome ficticio) chegou a sessao totalmente desarvorado, perdido. Dizia-se
extremamente angustiado, lutando com sentimentos de desamparo e tristeza. Segundo ele,

precisava manter-se firme diante dos outros — amigos, funciondarios e familiares — que

2LACAN, Jacques. O Semindrio, livro 10: a anglstia, Rio de Janeiro, Editora Zahar, 2005.
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dependiam de sua atenco e cuidados nas questdes diarias. Isso lhe demandava um gasto
de energia maior do que ele podia suportar. Se dizia um morto vivo em necessitar manter-
se firme em todas as suas mascaras. Que aquela situacdo ja beirava a insuportabilidade e
que precisava de alguém que escutasse seu choro, suas dores. Mas que nédo poderia ser

nenhum daqueles que conviviam, pois todos sempre 0s viu como um porto seguro.

Ele era incapaz de relaxar. Ndo conseguia tranquilizar-se em nenhum momento.
Sua neurose estava em manter "todos" bem ". Se angustiava pela pressdo em ser o bom
filho, o bom profissional, marido, futuro pai. Sentia-se responsavel pelas "faltas" da vida
dos outros. "O falo: ¢ isso que, em cada um, quando ele ¢ atingido, justamente o aliena

do outro" (Lacan, 2005).

Ele “encontrou uma saida” — nada objetiva, mas um modo de lidar com essas
relagdes: colocava-se firme diante de todos, adiantando-se aos atos para evitar mais

frustragdes, sem perceber as consequéncias de suas atitudes perigosas e sabotadoras.

Marcio se sentia fragmentado emocionalmente. "Eu sou o proprio furo da minha
vida". (palavras do analisante). Por mais que tentasse alcangar os coragdes queridos,
suavizar a dor de sua esposa, ele sentia um grande vazio. "Eu me sinto uma farsa" (

palavras do analisante)

Como o filésofo Kierkegaard disse, a anglstia e o desespero estdo intimamente

. 3 , . N , . . .
relacionados®. Esse € o quadro que o analisante apresenta ao chegar a clinica: o misto de
sensagoes, afetos e emogdes, que neste caso se manifesta como tamponamento. O disfarce
diante do Outro, o das Ding, o estranhamento que se sente e que se tenta sufocar,

acreditando ser essa a saida.

Marcio, em sua relagdo com castracdo, tenta lidar com as questdes iminentes que
lhe sdo apresentadas, mas se vé sem condi¢des psiquicas de enfrentamento, acabando por
se mutilar nas proprias demandas inconscientes. Ele segue em analise ha quase quatro
anos, trabalhando muitas questdes que retornam, enquanto outros fatos vao surgindo.
Seguimos em constru¢des e desconstrucdes de seus posicionamentos, pensamentos e
posturas diante dessa relacdo que sdo seus significantes primarios, marcante que
desemboca em varios caminhos determinantes da sua existéncia. Nesse periodo a analise

entra em sua vida como uma ferramenta necessaria que rasga muitos véus de crencas de

3 JORGE, Marco Anténio Coutinho. Fundamentos da Psicanalise de Freud a Lacan. Vol. 3: a pratica
analitica, Rio de Janeiro, Zahar, 2022.
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uma existéncia necessaria a prote¢do da dor do outro. Hoje ele consegue ter uma nogéo
perceptiva de que tudo € factivel, possivel e efémero. De que nunca conseguird esse

controle para que seu grande outro.

Hoje, ja se comeca ter essa percep¢do de efemeridade e da impossibilidade do

controle do que possa acontecer e sem ndo sair ileso dos movimentos da vida.

Como afirmou Sénia Leite*, "ndo ha como curar o homem da angiistia como
encontro  do real, ou seja, como encontro daquilo que ¢ a falta tltima, o ndo-sentido,

pano de fundo de toda existéncia."

Nos sintomas obsessivos que se apresentam, tentando evitar desconfortos maiores
tamponado sua falta, ele acabou se deparando com a falta da falta, ndo conseguindo a
evitacdo da falta do Outro. Hoje ele comeca a enxergar o impossivel que queria alcangar.
Nas suas percepgdes, nos seus despertamentos diante dos fatos que se seguiram. Hoje ja
consegue perceber que mesmo ela tomando a vestimenta do objeto a, ele consegue ver

sua universalidade e respeitar sua falta, seu vazio.

Essas questdes entre outras tém sido trabalhadas no setting, com a ressignificagio
do seu ser masculino e do sujeito que habita em seu interior. Um sujeito Ginico, com suas

singularidades, cuja a valorag@o de seu proprio universo se torna fundamental.

Marcio entrou na minha sala em margo de 2021, e desde entdo, tem buscado lidar

com suas questdes com mais tranquilidade, aceitagdo e um novo olhar.

Hoje, ele ja consegue perceber que cada sujeito precisa vivenciar suas faltas, seus
furos. Ele entendeu que a dor € necessaria para as reflexdes e reprogramagdes inerentes
ao processo de subjetivacdo. Ja se esforga para controlar suas angustias, permitindo que
sua esposa experimente sua propria solitude e angustias, especialmente diante dos
desafios da maternidade (possivel ou ndo), tentando preservar um espaco, uma hidncia,
na relagdo. Comegou a aprender a lidar com o real e com suas angustias, sem mais

tampona-las.

4 LEITE, Sénia. Angustia: Psicanalise — Passo a Passo 92. Editora Zahar, Rio de Janeiro, 2011, p. 10.
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A Angustia em Kierkegaard e Lacan: breves no¢des sobre a
contribuicio do pensamento existencialista na psicanalise

Cartel Conexdes entre a Angustia e o Desejo

Daniel Martins Dalpra®

Resumo: Este trabalho examina a anglstia como categoria inerente a subjetividade em
um exame de leitura em articulagcdo com os pensamentos de Jacques Lacan e de Seren
Kierkegaard. Partindo do pensamento existencialista do filosofo dinamarqués que
compreende a angUstia como um afeto inaugural liberdade, nos termos da ambiguidade e
pelo confronto do sujeito com a possibilidade. Em Lacan, a angtstia no esta atrelada a
um objeto determinado, posto que ela emerge como sinal do real e da presenga mitica
representada pelo objeto a, escapando do simbdlico por se tratar de objeto-causa e ndo do
desejo. Para ambos os autores, a angustia ndo ¢ tratada de forma patologica, mas como
possibilidade para com que ocorra uma transformacdo da relacdo subjetiva para com a
existéncia. Nesse contexto, o trabalho visa discutir, ampliar e apresentar possibilidades

para um didlogo critico envolvendo a filosofia existencialista e a psicandlise.

Palavras-chave: Angustia. Existencialismo. Jacques Lacan. Psicandlise. Seren

Kierkegaard

Abstract : This work examines anguish as a category inherent to subjectivity in an
examination of reading in articulation with the thoughts of Jacques Lacan and Seren
Kierkegaard. Starting from the existentialist thought of the Danish philosopher who
understands anguish as an inaugural affection freedom, in terms of ambiguity and by
confronting the subject with possibility. In Lacan, anguish is not linked to a particular
object, since it emerges as a sign of the real and the mythical presence represented by the
object a, escaping from the symbolic because it is object-cause and not desire. For both

authors, anguish is not treated in a pathological way, but as a possibility for a

5 Mestrando em Ciéncia da Religido pelo Programa de Pos-Graduagio em Ciéncia da Religido (PPCIR)

da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF). Especialista em Ciéncia da Religido (UFJF),
Psicanalise pelo Centro Educacional (Dom Alberto) e em Antropologia Brasileira (UCL). Psicanalista,
professor de filosofia e teoria psicanalitica. Bolsista CAPES. ORCID: 0009-0003-8429-608X. E-mail:
danielmdalpra@gmail.com
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transformation of the subjective relationship to existence. In this context, the work aims
to discuss, expand and present possibilities for a critical dialogue involving existentialist

philosophy and psychoanalysis.

Keywords : Anguish. Existentialism. Jacques Lacan. Psychoanalysis. Seren

Kierkegaard

Résumé : Ce travail examine I’angoisse comme une catégorie inhérente a la subjectivité
dans un examen de la lecture en articulation avec les pensées de Jacques Lacan et Seren
Kierkegaard. En partant de la pensée existentialiste du philosophe danois qui comprend
I’angoisse comme une liberté d’affection inaugurale, en termes d’ambiguité et en
confrontant le sujet a la possibilité. Chez Lacan, 1’angoisse n’est pas liée a un objet
particulier, puisqu’elle émerge comme un signe du réel et de la présence mythique
représentée par 1’objet a, échappant au symbolique parce qu’il est objet-cause et non désir.
Pour les deux auteurs, ’angoisse n’est pas traitée de maniere pathologique, mais comme
une possibilité de transformation du rapport subjectif a I’existence. Dans ce contexte, le
travail vise a discuter, élargir et présenter les possibilités d’un dialogue critique

impliquant la philosophie existentialiste et la psychanalyse.

Mots-clés : Angoisse. Existentialisme. Jacques Lacan. Psychanalyse. Seren Kierkegaard

Introducio

O presente trabalho ¢ um produto do cartel constituido por membros® da
Sociedade Psicanalitica Online (SPO) intitulado A Angustia entre o gozo e o desejo. O
texto desenvolvido pelo autor conta ndo apenas com as experiéncias extraidas - e
atravessadas por ele - ao longo do percurso com seus pares, mas com extragdes oriundas
de sua trajetdria pessoal enquanto psicanalista clinico e pesquisador das areas de

psicanalise, filosofia e ciéncias da religido.

6 Que além do autor, contava também com as membras Lilian Milena Ramos Carvalho, Adriana

Serpelloni e Yasmin Nunes Soares. O cartel iniciou seus trabalhos no més de margo de 2024 sendo
dissolvido em margo de 2025 e teve, na condi¢ao de mais-um, o psicanalista Daniel Gostautas.
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Propde-se estabelecer breves aproximagdes do conceito de angustia para Jacques
Lacan (1901-1981) passando por Sigmund Freud (1856-1939), tendo como um fio
condutor, o pensamento existencialista daquele que foi o precursor desta corrente, Seren
Kierkegaard (1813-1855). Embora seja de grande relevancia no pensamento de Lacan,
nomes ligados ao existencialismo e a fenomenologia que historicamente estavam mais
proximos de seu tempo como Martin Heidegger (1889-1976), Jean-Paul Sartre (1905-
1980) e Maurice Merleau-Ponty (1908-1961), este estudo sobre o existencialismo se
concentra no pensamento de Kierkegaard: dado o pioneirismo de suas contribui¢cdes a
partir dele e ap6s ele no contexto existencialista. Como verifica-se do conceito de angustia
presente na psicanalise de Freud - que precedeu a lacaniana.

Diante disso, o artigo se fundamenta a partir de um olhar sobre as origens do
pensamento existencialista através de uma tentativa de aproxima-lo de Lacan, posta a tese
de que assim como este pensamento, a psicanalise também surgiu como uma critica ao
pensamento moderno. Destarte, estas aproximagdes se justificam dada a crise da
metafisica marcada por um olhar voltado para a subjetividade que adoece, psiquicamente,
devido a fatores existenciais e ndo organicos.

O texto ¢ dividido em dois capitulos que buscam tratar, seguindo uma sequéncia
cronologica, desde o surgimento e os problemas que o existencialismo do século XIX
procurou responder, até o surgimento da psicanalise. O titulo do primeiro é “O
existencialismo no século XIX, a angustia e a psicanalise” dividido em dois subcapitulos,
respectivamente: “O existencialismo e a angustia na crise da metafisica” e “Brevissimas
consideragdes sobre o conceito de angustia em Kierkegaard”. O segundo capitulo
intitulado “A anglstia como aspecto ontologico-existencial e a psicandlise” dividido em
dois subcapitulos, na sequéncia: “Breves considera¢des sobre a angustia na psicanalise

de Freud” e “O objeto a, o sujeito e a angustia para Lacan”.

1 - O existencialismo no século XIX, a angustia e a psicanalise

1.1- O existencialismo e a angustia na crise da metafisica

A angustia se coloca como uma experiéncia indissociavel e inevitdvel na

existéncia. Para o pensamento ocidental, a angustia surge da propria relagdo do ser

humano com a falta. Quanto a isso, sugere-se que se trata de uma preocupagdo humana
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em relagdo a uma auséncia marcada por um furo na significa¢ao por conta da faléncia de
um ideal preconizado pelo pensamento pré-socratico que atribuia a nogdo de arché’ - o
principio fundamental de todas as coisas que havia na natureza — a base da metafisica®.
Desde entdo a busca constante do ser humano marcado por um ideal que exprime a ideia
“de uma esséncia capaz de organizar a sua realidade”. Revelando, portanto, a condi¢do
temporal e impermanente da natureza —uma “auséncia de arché” - refletindo na existéncia
(humana) demovendo o ser humano na busca por algo perdido e de necessidade ultima,
porém, desconhecido por parte da consciéncia. Uma busca incessante que ocorre em
decorréncia da possibilidade constante de ameagas do desaparecimento ¢ da morte,
capazes de desestabilizar esta ordem natural desejada e, portanto, idealizada.

Com Socrates (470 A.E.C - 399 A.E.C) e, posteriormente, com 0s estoicos a
reflexdo sobre a falta mitica que antes havia no externo, se desloca para a interioridade,
tornando-se, portanto, uma falta ontologica. Na modernidade, marcada pela crise da
metafisica, pensadores como Blaise Pascal (1623-1662), passando por Seren Kierkegaard
e Friedrich Nietzsche (1844-1900) trataram do conceito de anglstia a partir de
perspectivas existenciais. Neste caso, mais proximas no filésofo dinamarqués.

O existencialismo surgiu ndo como uma resposta definitiva, mas sim como um
convite & uma atitude necessaria em relagdo a condi¢do humana da qual a razdo por si s6
padece em dar conta do absurdo, da angustia e do paradoxo da existéncia. Nao excluindo
a participacdo da razdo, atribui-se a ela, um objetivo menos exigente superando as
tentativas de iluminarem todo e qualquer tipo de acontecimento do mundo. Segundo
Folquié (1975, p.27) o existencialismo se colocou contra todo o intelectualismo “seco e
intransigente” daquela época ja preparando a sociedade para ter de lidar com a
seculariza¢do da moral diante da impossibilidade de se chegar a uma fixidez da vida.

Neste sentido, o existencialismo, abdica definitivamente da ideia da construgao de uma

7

A arché representa o principio. Segundo Abbagnano (2007 p.928,929), o termo introduzido por
Anaximandro foi retomado por Platdo na tentativa de explicar a causa do movimento, sendo
posteriormente sistematizado por Aristoteles. Para este ultimo - remontando a tradigdo platonica que o
precedeu - o principio corresponde & “causa”, ao “fundamento” e ao “ponto de partida” de qualquer
processo. Essa concepgdo essencialista, oriunda da escola platonica, pressupde um principio
constitutivo da realidade do mundo — e, por extens@o do ser humano — tende a se sobrepor a importancia
da existéncia como experiéncia concreta do mundo e encontro com o desconhecido. A angustia, nesse
contexto, representa uma ameaga a arché. Para o existencialismo kierkegaardiano, a ideia de arché como
principio universal, causa de todas as coisas como fundamento da existéncia perde sua centralidade,
pois que o foco recai para a existéncia em sua singularidade, marcada pela temporalidade, pela liberdade
e pela angustia vista como liberdade de escolha.

A metafisica corresponde a defini¢do aristotélica como ordem do que ¢ superior e que sempre estara
acima do que vira depois, pois ela (a metafisica) corresponde “aquilo que é condi¢@o e fundamento de
tudo que o existe e de tudo que puder ser conhecido” (Chaui, 2010, p.230).
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nova metafisica, posto que, interpretada de forma ndo dualista nem inteiramente fatalista,
a crise em relagfo a existéncia consiste em uma nova possibilidade de ser.

Diferente do humanismo antropocéntrico - resultado do advento da modernidade
definido pela poténcia humana ligada a razdo e, a partir dela, o pleno dominio da natureza
-, 0 existencialismo reposiciona o humano ndo como nuclear em relacdo ao mundo, mas
sim, um ente dotado de uma poténcia a ser desenvolvida. Poténcia esta ndo tratada nos
termos aprioristicos ou essencialistas. Em uma perspectiva objetiva e elucidativa, a
poténcia criativa, na crise da modernidade, deixa de ser poténcia de pura razao e passa a
ser poténcia vinculada a autoafirmacao do individuo na sua existéncia.

Os ideais de mundo estariam, portanto, enfraquecidos. Manter um ideal nestes
limites pressupde uma existéncia humana imunizada ou até mesmo preparada para
quaisquer avangos do real — do absurdo, do paradoxo e da angustia. O furo escancarado
pelo pensamento existencialista se torna potencializador da anglstia. A angustia que
diferente do medo que possui um objeto conhecido, o medo desaparece quando o objeto
esvanece (Ross, 2022, p.48). A angustia, portanto, permanece, pois, ela lida ndo com
objetos supostamente capazes de aplaca-la, mas sim com possibilidades imateriais para a
existéncia que se encontram fora do controle humano. Fala-se, portanto da liberdade, da
saude, da vida, da morte, do amparo, do desamparo, da busca por harmonia nas relagdes
humanas e o risco iminente da discordia.

O existencialismo como uma corrente de pensamento comeca com Kierkegaard,
interpondo um forte contraponto em relagdo a influéncia dos movimentos filosoficos
iluminista (Franga e na Inglaterra) e idealista (Alemanha). Um pouco mais proximo da
corrente idealista, Kierkegaard atribuia a anglstia uma raiz que se encontra além da
ordem da necessidade objetiva humana e que ndo poderia ser superada pelo exercicio
pleno da razdo na ingénua intencdo de elimina-la. No pensamento de Kierkegaard “o que
angustia ¢ a possibilidade. A medida que a possibilidade daquilo que posso vir a ser me
¢ desconhecida, ela ¢ um nada para mim, é um objeto que ndo € objeto” (Ross, 2022,
p.48).

Com isso, pode-se estabelecer que ndo apenas o existencialismo kierkegaardiano,
mas a corrente de pensamento como um todo ndo ¢ simploria a ponto de se aferrar no que
podemos chamar de “resquicio de uma ingenuidade sonhadora”. Sendo esta encarada
como forma confortavel e imaginariamente preconcep¢ao humana de se chegar a um ideal
de felicidade plena tendo um ambiente cercado de garantias absolutas. Logo, o

pensamento existencialista desvia de um estagio desejado, pois que
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No vocabulario existencialista, ao contrario, “existir” ndo constitui
sindnimo de ser. As pedras sdo, mas ndo existem fora do ato mental, o
unico capaz de fazé-las existir. Com efeito, a existéncia ndo € um
estado, mas um ato, a propria passagem da possibilidade a realidade;
como indica a etimologia do termo, existir significa partir daquilo que
se ¢ (ex) para se estabelecer (sistere) ao nivel do que antes era apenas
possivel (Folquié, 1975, p.42).

Este trecho apresenta com precisdo uma das marcas inegocidveis do pensamento
existencialista que € a recusa a qualquer ilusdo reconfortante de uma existéncia marcada
pelas garantias, pré-determinada ou essencialmente harmoniosa. Longe disso, o
existencialismo — neste caso, mais especialmente, o de Kierkegaard — confronta sem
concessdes ou abrandamentos de forma direta a condi¢do de desamparo e da liberdade
para o sujeito. A existéncia como bem pontua Folquié, ndo ¢ um estado a ser alcangado,
mas um ato continuo que envolve a realizacdo de um movimento em dire¢do ao real.
Requerendo por parte do sujeito responsabilidade, assuncao de suas escolhas. Em outras
palavras, isso quer dizer sobre uma capacidade potencial do sujeito de enfrentamento da

sua finitude.

1.2-  Brevissimas consideragdes sobre o conceito de angustia em Kierkegaard

O contexto histérico que Kierkegaard viveu se deu na Europa proximo a metade
do século XIX. Ambiente profundamente marcado pela crise do pensamento moderno,
cujo clima intelectual recebia — nem sempre de forma calorosa ou otimista - as recém
“descobertas” de novas formas de expressdo nos ambitos cultural, religioso e filosofico,
e de cosmovisdes vindas de fora do velho continente devido ao avango do processo de
colonizagdo. Isso somado ao avango dos processos de produgdo em larga escala, e a um
periodo de relativa estabilidade das guerras na Europa, foi periodo marcado por ter
colocado em xeque as cosmovisdes e modelos culturais hegemonicamente eurocentrados.
Posto que a desejada estabilidade — pelo menos do ponto de vista dos grandes centros
europeus — constituiu-se de forma paradoxal, pois ndo afastou da intelectualidade uma
preocupacdo em relagdo a incerteza e o pessimismo em relagdo ao futuro por mais que
houvesse avancos no pensamento cientifico.

Neste recorte, a propria ciéncia se revelou um paradoxo: ora sendo uma esperanga

diante da queda do pensamento metafisico, ora como uma ameaga. Pois ela poderia ser
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vista como uma ameac¢a a modernidade em vista do apagamento de identidades e tradigdes
mantenedoras de certas cosmovisdes, cuja “explicacdo cientifica” fosse capaz de dar
conta de certos fendmenos de forma mais efetiva do que a religido ou até mesmo a cultura:
sendo um risco as tradigdes e costumes.

Desde o seu surgimento, o existencialismo se confunde com a angtistia — conforme
ela foi examinada nas categorias daquele tempo. Isso porque todo o pensamento surge em
contextos especificos de sua época visando responder as questdes dificeis de seu tempo.
No caso, o pensamento de Kierkegaard refletia bem as mais diversas condigdes no
cotidiano europeu daquele momento marcado pelo avango da secularizagdo em
companhia do desenvolvimento do pensamento cientifico. Entretanto, a dimensdo
existencial em sua filosofia ndo refletia somente os aspectos externos que lhe cercavam,
mas sim da sua propria profundidade®.

Para o pensador dinamarqués, a angustia ¢ o afeto que marca a passagem da
inocéncia a consciéncia da liberdade, uma relagdo ambigua do espirito com o individuo
diante da possibilidade de escolha. Em outras palavras, a angustia representa um “nada”
que a0 mesmo tempo que assusta, atrai ao revelar para o sujeito que ele tem a capacidade
de decidir por mais que ndo saiba o que fazer e qual sera a consequéncia. Todavia,
segundo Ross (2022, p.12), o pensamento kierkegaardiano é contraintuitivo. Logo, ao
tratarmos do conceito de angustia nestes limites, essa consideracdo nio pode ser
abandonada.

Nesse sentido, a angustia, apesar do sofrimento que ela traz, ela assume também
uma funcdo educativa e, até mesmo de desenvolvimento do ser humano ¢ nem a todo
momento ela € sindbnimo de culpa ou se resumiria completamente a catastrofe humana na

existéncia. Sobre isso, Kierkegaard (2018) ao analisar a anglistia como pressuposicdo do

Dentre os quais, o sentimento de insatisfacdo com a Igreja Luterana e o divorcio de sua esposa, Regina
Olsen. “Kierkegaard sentia que a igreja luterana estava demais burocratizada e afastada da realidade
interior que considerava essencial para o verdadeiro cristdo. O jovem Kierkegaard, obcecado pelo
sentimento do pecado e pela angustia da sensualidade que o assaltavam nessa época, tornou-se entdo
um “filosofo solitario”, no dizer de Jean Wahl, e abandonou a religido. Ao mesmo tempo, entregou-se
a uma vida desregrada de prazeres gastando altas somas em roupas, comidas e bebidas. Esse periodo
critico de sua juventude iniciou-se no mesmo ano da morte de seu pai (1838) e teve evidentes relagdes
com esse triste acontecimento” (Chaui, 1988, p.VIII). Além disso, Kierkegaard teve de se deparar com
fortes criticas que viram ndo exclusivamente por parte de pessoas influentes em seu pais e ligadas a
Igreja Luterana, mas também de um veiculo de imprensa de Copenhagen, chamado “O Corsario”,
conhecido por satirizar figuras de destaque daquele pais. Condicdo esta que ndo foi diferente, dada a
popularidade de Kierkegaard e seu estilo pouco convencional de estabelecer suas ideias, atribuindo-lhe
criticas ingénuas intelectualmente, prevalecendo-se aquelas difamatorias mais concentradas em relagao
a sua imagem e em sua posi¢ao social praticamente isolada em relagdo as institui¢des.
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pecado hereditario, discute a inocéncia e a capacidade de decisdo com a liberdade por
parte de Addo no Eden — em estado de inocéncia - angustiado diante da proibigdo de

comer os frutos do paraiso. Afinal houve culpa em provar do fruto proibido?

Quando, pois, se admite que a proibicdo desperta o desejo, obtém-se ao
invés da ignorancia um saber, pois neste caso Adao deve ter tido um saber
acerca da liberdade, uma vez que o prazer consistia em usi-la. Esta
explicagdo €, portanto, a posteriori. A proibicdo o angustia porque
desperta nele a possibilidade da liberdade. O que tinha passado
desapercebido pela inocéncia como o nada da anglstia, agora se
introduziu nele mesmo, e aqui de novo é um nada: a angustiante
possibilidade de ser-capaz-de. Ela ndo tem nenhuma ideia do que é que
ela seria capaz de fazer, pois de outro modo se pressupde, certamente —
como em geral sucede — o que s6 vem depois, a distingdo entre bem e
mal. Existe apenas a possibilidade de ser-capaz-de, enquanto uma forma
superior da ignorancia e enquanto uma expressdo superior da angustia,
porque esta capacidade, num sentido superior, é e ndo é, porque num
sentido superior ela a ama e foge dela (Kierkegaard, 2018, p.48).

No contexto da inocéncia, a angustia ndo quer dizer culpa e nem trata de ser um
fardo pesado para o individuo. Quanto a isso olha-se para as criangas que a angustia surge
na busca pelas aventuras, pelo monstruoso e pelo que é enigmatico (Kierkegaard, 2018,
p.46). A angustia na crianga ¢ fundamental para que ela descubra o mundo, pois a angustia
nessa fase “¢ tdo essencial a crianca, que esta ndo quer ver-se privada dela; e mesmo se
ela a angustia também a cativa com sua doce ansiedade” (/bid., 2018, p.46). Entretanto,
apos a infancia, quando a liberdade atravessa as formas imperfeitas da histéria do
individuo, a anglstia assume o mesmo significado de melancolia e a questdo colocada
diante disso seria de se chegar a histéria mesma, em um sentido aprofundado da palavra
(Ibid., 2018, p.46).

Nesse sentido, a anguistia ndo representa somente o prenuncio da culpa, mas sim
a propria condi¢do da possibilidade de que haja uma escolha verdadeira. E o exame
delimita um campo ligado a ética existencial. Isso, pois, o individuo em estado de anguistia
ndo pensa de forma inconsequente. Ele esta ciente de que ao ter de tomar a decisdo, ele
percebe “ser-capaz-de” — mesmo que a decisdo resulte em erro, fracasso ou culpa. Quanto
a isso, a escolha implica em alcancar uma liberdade verdadeira. Essa condi¢do, para

Kierkegaard, pressupde que haja uma sintese ética e espiritual definida pelo salto'%: forma

0 Em linhas gerais, o salto consiste no instante subjetivo do qual o individuo assume sua liberdade diante

da angustia, e com isso efetuando sua sintese entre a sua condig¢do ontoldgica de finitude e infinitude
por meio da fé. A fé ndo corresponde a uma ideia de certeza ou da busca por uma recompensa oriunda
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unica do individuo ter de lidar com a anglstia marcada por sensagdo de desamparo

existencial.

2- A angustia como aspecto ontolégico-existencial e a psicanalise

2.1 — Breves consideragdes sobre a angustia na psicanalise de Freud

Na esteira da crise da modernidade, a psicandlise de Sigmund Freud, assim como
existencialismo, também rechaca a ideia de um principio essencialista ligado a arché do
pensamento classico ocidental. Entretanto, com o acelerado avango do pensamento
cientifico naquele tempo, também se buscava por uma explicacdo racional da experiéncia,
porém, naquele instante, pela via da ciéncia e nem tanto pela filoséfica. Nesse meio termo,
encontra-se a psicanalise que passaria a ser vista com desconfianga por boa parte do meio
cientifico ao colocar a razdo subjulgada aos “instintos humanos”.

Na primeira topica freudiana do psiquismo, o consciente — a instancia psiquica
mais proxima a razdo — corresponde a um centro relativamente autobnomo e afastado de
uma soberania em relacdo a outras duas instancias: o pré-consciente (que € parte
consciente e inconsciente) € o inconsciente.

Ao constatar a condi¢ao da predominancia do inconsciente, por sua vez verificada
a partir do tratamento de seus pacientes — em sua maioria mulheres - acometidos pela
histeria, Freud surpreende a sociedade cientifica europeia de seu tempo ao dizer que a
consciéncia € insuficientemente capaz de refrear a todo instante os instintos sexuais. Estes
sujeitos eram impossibilitados da realizag@o de seus desejos sexuais na objetividade, ndo

somente por conta da lei simbdlica — no que diz respeito a interdi¢ao do incesto -, mas de

do transcendente, tampouco baseia-se em dogmas ou fundamentos religiosos. Quanto a isso
Kierkegaard ¢ categorico, pois “A fé ndo constitui, portanto, um impulso de ordem estética: ¢ de outra
ordem muito mais elevada, justamente porque pressupde a resignagdo. Ndo € o instinto imediato do
coragdo, mas o paradoxo da vida. Assim, quando uma jovem, apesar de todas as dificuldades, conserva
a certeza de que o seu desejo se realizara, essa certeza ndo tem relagdo alguma com a fé, apesar de sua
educagio crista e talvez mesmo de um ano inteiro de catecismo. Estd convencida porque ¢ uma ingénua
e inocente rapariguinha” (Kierkegaard, 1988. p.136). A fé para Kierkegaard diz de um nivel de entrega
naquilo do qual ndo se obtém nada em troca ou até mesmo garantias do qual abdica-se da propria
racionalidade no que diz respeito a propria nogéo de ego.
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seu outro aspecto: o social. Isso se deve a forte repressdo ligada a sexualidade por conta
da cultura, da politica e da religido®®.

Em outras palavras, a descoberta do inconsciente ndo foi apenas uma revolugio
na medicina e da psicologia daquele tempo, mas sim um evento que representou o golpe
final na onipoténcia da razdo em rela¢do aos comandos do psiquismo relativos a vontade
humana e, sobretudo, os ligados a sexualidade. Os aspectos relacionados dizem respeito
as dimensdes existenciais, por sua vez, psicanaliticamente associadas com relagdo a
sexualidade reprimida. O que dignifica e distingue a dimensdo da profundidade
ontolégica - denominada de inconsciente - de acordo com a metapsicologia freudiana.

Diante desse olhar apresentado, tanto a psicanalise quanto o pensamento
existencialista se aproximaram, ndo por uma via estritamente existencialista, tampouco
através de uma aproximagdo kierkergaardiana nos primdrdios da metapsicologia
freudiana. Para Almeida (2021, p.14) por mais que Freud enviesasse pelo iluminismo,
sendo um “herdeiro de Kant”, todavia, 0 médico de Viena era leitor de Nietzsche'? - um
opositor ferrenho do pensamento idealista kantiano. O filésofo da tragédia embora nao
tivesse sido de fato um existencialista na concepgao categorica da filosofia, compreendia
a razdo do sofrimento humano enraizar-se em dimensdes profundas do ser humano. Que
se dava no confronto com o niilismo e na necessidade humana de elaborar alguma
possibilidade para ter de lidar com a auséncia de sentido pleno®®.

Na concepgao freudiana, a angustia surge, inicialmente, como uma resposta do
ego diante das situagdes de perigo por ele percebidas, sendo posteriormente

compreendidas como um sinal do conflito psiquico'®. A associa¢io do termo “angustia”

Deste modo € possivel perceber, que a propria enunciagio freudiana do inconsciente se tratou, também,
de um acontecimento ndo somente psicanalitico de modo inaugural, ou psicoldgico ou médico, mas
também filosofico. Esse importante e controverso anuncio impactou a sociedade do velho continente
no inicio do século XX, no que diz respeito a mais importante obra de Freud: A Interpretacdo dos
Sonhos de 1900.

E estas influéncias se deram de fundamental importancia para a construcdo do conceito de inconsciente.
Segundo Roudinesco & Plon (1998. p.375) a filosofia alema de Schelling, Nietzsche e Schopenhauer ja
eram criticas ao racionalismo e ja apresentaram, em conta partida, uma visdo do inconsciente, porém
sem uma relacdo direta com a clinica, enfatizando o aspecto sombrio da alma humana, permitindo
emergir uma psique do ser destas profundezas.

Logo, a concepgao existencialista em Nietzsche, serviu como uma base consideravel para a psicanalise
de Freud néo se tornar uma psicologia do ego, mas de voltar-se a “psique profunda” ou o inconsciente.
Isso, aparece na ética psicanalitica uma vez que “a psicanalise possibilita a compreensdo da
subjetividade para além de uma nog¢éo de ego autocentrado. Isso porque o sujeito é assim definido por
estar inserido em diversas redes de relagdes simbolicas e sociais [...]” (Torres Neto; Dalpra, 2025,
p-206).

Essas percepgdes serdo mais bem compreendidas a partir da elaboragdo da segunda topica de Freud do
aparelho psiquico que possibilita analisar o conflito pulsional entre as instncias do Isso e do Supereu.
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aos sintomas fobicos pois expressavam a ideia “de uma conversdo da angustia em terror,
em pacientes que praticavam a continéncia e se mostravam fanaticos com a limpeza,
porque tinham horror as coisas da sexualidade” (Roudinesco; Plon, 1998, p.243,244). Ha
nessa concep¢do de Freud que remonta no primeiro momento de sua clinica, uma
consideravel diferenca entre a angustia existencial e a angustia fobica.

O conceito freudiano de angustia se associa a antecipagdo de uma perda — a do
objeto fobico — sendo ela real ou simbdlica, vinculada a experiéncias primitivas, tais
como o desamparo e a castragdo. Entretanto, para Laplanche (2000, p.26) no ano de 1926
o termo Realangst — traduzido como “angustia ante o real” - é apresentado em “Inibicao,
sintoma e angustia”, por compreender a angustia como um perigo externo que para o
sujeito representa uma ameaga real. O termo Realangst se mostra mais eficiente no que
diz respeito da construgdo de uma categoria freudiana para a angustia da qual a aproxima
da concepgdo de angustia existencial, afastando-a das causas psicossexuais reprimidas.
Conferindo a psicanalise um olhar mais ontolégico do que sintomatico se tratando da
tragédia humana.

Em linhas gerais, por mais que a clinica freudiana tivesse se modificado, a
angustia permanece ligada a um “niilismo” ontoldgico, cujas origens remontam a perdas
relacionadas a sexualidade reprimida, o que afasta Freud consideravelmente de Nietzsche.
O referido conceito encontra amparo na estrutura de defesa psiquica, que leva o sujeito a

lidar com as pulsdes sexuais reprimidas como ameaca a integridade do ego.

2.2 — O objeto a , o sujeito e a anguistia para Lacan

Intitular Jacques Lacan como um pos-freudiano seria justo desde que ndo fosse
colocado no contexto histérico que sucedeu diretamente a Freud. O movimento lacaniano
se deu através de uma releitura critica — no sentido de uma retomada - da metapsicologia
freudiana frente a chamada “psicologia do eu” da qual, aos olhos de Lacan, foi iniciada
pelos pos-freudianos do contexto historico. Todavia, para uma melhor compreensdo da
posigdo critica de Lacan no retorno a Freud, ela se deu através de um reposicionamento

da escuta do inconsciente — e ndo do eu.
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O movimento lacaniano de retorno a Freud teve um fundo politico — no sentido de
uma nova organizagao para a condugao dos fatos — por transformar a psicanalise de uma
técnica “para cura e desvios psiquicos para tornar-se a teoria de uma dimenséo radical da
existéncia humana em seu tratamento” (Almeida, 2021, p.21,22). Essa observagdo ¢
importante pois a psicanalise lacaniana transformou o olhar marcado por sujeito-clinica,
mas para o sujeito-cultura-clinica. Essa “virada”, inegavelmente, voltou a psicanalise para
a cultura, consequentemente, o inconsciente para a linguagem — como efeito da cultura.
E com isso, compreende-se o eu marcado pelos efeitos da fala e do significante no corpo.
Nesse sentido, na profundidade do sujeito, o inconsciente lacaniano se estrutura como

linguagem, um campo de significagdes atravessado pela falta e pelo desejo. Assim

a perspectiva [trazida pela psicanalise] lacaniana oferece possibilidades
ao sujeito para a reconfiguracdo de suas narrativas, ao ressaltar a sua
participacdo na relacdo com o desejo e quanto ao reconhecimento da
falta. Permitindo-o a se libertar das imposi¢des normativas ao possibilitar
a restituicdo de uma autonomia recalcada historicamente, que diz sobre a
desvalorizagdo e a ndo importdncia do sujeito em relagdo a sua real
condi¢do na sociedade (Dalpra, 2025, p.44, colchetes nosso).

Um outro sentido sobre o sujeito lacaniano ¢ o de que ele ¢ uma construgdo
atravessada pela linguagem, pela cultura e pela estrutura correspondente ao desejo. Uma
vez que ¢ nos entremeios do campo simbolico que constitui o sujeito onde se inscreve a
angustia para Lacan, ou seja: como um sinal do real que emerge onde o sujeito se depara
com o limite do simbdlico.

A angustia para Lacan, diferente da linguagem, ndo ¢ definida por um mecanismo
de deslocamento ou de substituicdo simbodlica como ocorre na neurose. Mesmo
impossivel de ser significada, a anglstia consiste em uma resposta precisa e direta do
sujeito diante da incongruéncia do Outro®®. Ela se manifesta no sujeito por meio de um
conflito psiquico que, de acordo com a topica lacaniana, se da entre os trés registros —
real, simbolico e imaginario. Em seu Semindrio livro 10: a angustia, Lacan se aprofunda
nestes conflitos, que em sua finalidade: ambos apontam em direcdo a um impasse

estrutural entre o sujeito e o objeto a — objeto causa de desejo.

5 A célebre maxima de Lacan de que ndo ha Outro do Outro. A incongruéncia assinalada diz respeito a
angustia de castragdo — uma das formas de angustia - da qual o Outro, assim como o sujeito, esta barrado
levando-o a terrivel experiéncia da decepgdo causada por uma expectativa frustrada (Kaufmann, 1996

p.41).
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Comparando, nesta perspectiva, o conceito lacaniano de angustia e o Realangst
do “segundo Freud” — devido ao aspecto da emersao do real -, verifica-se que a angustia
para Lacan ¢ marcada por conta da auséncia da auséncia de algo do qual se desconhece.
Para Freud, angustia quer dizer Angst vor etwas que quer dizer “angustia diante de algo™!®
(Lacan, 2005, p.176). Na perspectiva lacaniana, a angustia surge no sujeito sob forma de
um afeto marcado pelo encontro com o objeto a que, por categoria, existe somente como
um lugar, impossibilitado de ser definido ou completamente incorporado. O objeto a
consiste em um objeto mitico que vincula-se ao desejo que retorna e escapa, € quando
estd presente para o sujeito, lhe desperta profunda estranheza revelando o furo, a falta.

Sendo este objeto, portanto, o sinal do real que faz emergir a angustia, desfazendo
a mediacdo simbolica que até entdo servia como estrutura parcial da realidade psiquica.

Nesse sentido, a mediagdo do simbolico em algum instante revelara, no sujeito, o furo

posto que

O significante é aquilo que salta com a intervengao do real. O real remete
0 sujeito ao trago e, a0 mesmo tempo, abole também o sujeito, pois s6 ha
sujeito através do significante, da passagem para o significante. Um

7

significante ¢ aquilo que representa o sujeito para outro significante
(Lacan, 2005, p.168).

A presenga do objeto a €, por exceléncia, uma experiéncia angustiante por revelar
o instante do qual o sujeito se vé confrontado com aquilo que sustenta o seu desejo. E por
conta disso, o sujeito passa a se dar conta de estar destituido de um saber do qual julgava
consistente que havia sobre ele proprio. E disto que a “falta da falta” ou a “auséncia da
auséncia” constitui o que poderiamos chamar de retrato da angustia na clave lacaniana,
pois representa o colapso daquilo que gradativamente faltava para o sujeito. Entretanto, a
ideia de uma falta radical real anteriormente percebida pelo sujeito ndo ocorre. A angustia
se da sob forma de um paradoxo, assinalado por um excesso de presenca da “falta da

falta” que comparece — como toda presengca — onde ndo deveria haver nada. E esse

16 Essa afirmativa de Lacan o conceito de Angst é mantido como em Freud — como aparece em Mais-além
do principio do prazer (1920) que, segundo Kaufmann (1996, p.37) diz de um estado de expectativa a
respeito de um perigo ndo identificado de forma distinta. Pois a palavra em alemo, se tomada de forma
isolada, representa 0 medo desencadeado devido a falta de um objeto conhecido. Deste modo, o que
interessa ¢ a ideia da “emersdo do real” em seu carater irredutivel pode ser compreendida devido as
varias articulagdes que Freud estabelece com vor etwas. Para Freud, vor etwas representa expectativa
que se da perante qualquer coisa (Kaufmann, 1996, p.38). Uma destas articulagdes estabelecidas por
Freud seria referente a um perigo interno, definido como Gefahr ou Gefahrdrung sendo “aquele que
vem de dentro” (Lacan, 2005, p.178).
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encontro que faz vacilar a rede significante que organizava a realidade do sujeito, agora

expondo a condi¢do de dividido e desamparado.

Conclusoes finais

Para Kierkegaard o ser humano ndo teria uma liberdade no sentido pleno do termo,
pois em sua ontologia o ser humano ¢ parte finitude e infinitude e a angustia revela a
condi¢do existencial paradoxal ligada ao temporal e ao eterno. Para Lacan, a angustia
trata da condi¢@o existencial na qual a falta que atravessa o sujeito emerge diante da
iminéncia do desejo: que é quando o objeto a se torna “tdo disponivel”, a ponto de revelar
a castragdo do sujeito. Desse modo, a ideia de que a angustia possa levar a liberdade, em
termos lacanianos, a liberdade se daria por meio de uma mudanga na posi¢do subjetiva —
por parte do sujeito - em relagdo ao Outro.

A angustia em termos kierkegaardianos diz da possibilidade de haver uma
“liberdade verdadeira” em total oposicdo a liberdade - como tal é conhecida pelo
individuo - que para o pensador se trata de uma vertigem; a “liberdade verdadeira” ocorre
quando se chega a sintese subjetiva entre a finitude e infinitude existencial — o tornar-se
si mesmo. Ao contrario disso — i.e quando ndo ha uma sintese que, quando mal realizada
-, surge para o individuo a divida em sua forma acentuada que para Kierkegaard
representa o desespero — e ndo a angustia.

Nao ha, portanto, tanto em Lacan quanto em Kierkegaard possibilidades para que
a angustia seja eliminada. Em termos lacanianos, o sujeito se angustia devido a uma
relagdo empobrecida e alienada com o desejo do Outro, da qual o sofrimento por ela
causado emerge quando o objeto causa de desejo colapsa em sua funcdo. Nesse sentido,
a liberdade para Lacan serd sempre uma liberdade parcial. Pois o sujeito se constitui e
permanece no lago social. Por isso, continuaria barrado, ja que escolheu estar sujeitado a
lei: no caso a lei dos seres humanos. O sujeito, diante do simbdlico representado por esta
lei, estaria agora mais bem esclarecido em rela¢do ao seu desejo “mais legitimo” do que
do Outro e, portanto, sabendo reagir melhor diante dos conflitos externos que lhe
atravessam e de melhor dirigir o seu gozo para situagdes e tempos especificos, sendo

capaz de até¢ mesmo sublima-los.
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A angustia entre o gozo e o desejo relacionados ao objeto a: um modelo
matematico
Cartel Conexdes entre a Angustia e o Desejo

Lilian Milena Ramos Carvalho'’
Daniel Martins Dalpra'®

Resumo: Este trabalho ¢é resultado de um produto de cartel psicanalitico, no qual se
explora a dinamica entre o desejo e o gozo. Nesse sentido, um modelo matematico foi
construido com a inten¢do de melhor visualizar a dindmica pulsional dessas fung¢des por
meio de um grafo. Com base nas perspectivas trazidas pela psicanalise lacaniana, explora-
se, de modo mais abrangente, as conexdes entre as variaveis envolvidas representadas
pelas fungdes: objeto a, gozo, angustia e desejo, para a elabora¢do do modelo matematico
como um sistema linear. A solugdo desse sistema trouxe resultados condizentes com a
teoria de Jacques Lacan — melhor apresentada através de seu texto O semindrio livro 10:

a angustia — estudada e adotada como referéncia principal pelo cartel.

Palavras-chave: Angustia, Desejo, Gozo, Modelo Matematico, Objeto a, Psicanalise

Lacaniana.

Abstract

This work is the product of a psychoanalytic cartel, in which the dynamics between desire
and jouissance are explored. In this context, a mathematical model was developed with
the intention of better visualizing the drive dynamics of these functions through a graph.
Based on the perspectives from the Lacanian psychoanalysis, the connections between
the variables involved — represented by the functions: objet a, jouissance, anguish, and

desire — are more broadly examined in order to develop the mathematical model as a

17 Doutora em Ciéncias da Computagio e Matematica Computacional (ICMC/USP). Mestre em Engenharia
Elétrica (UNESP). Graduada em Licenciatura em Matematica (UFMS). Pos-Graduanda em Clinica
Psicanalitica Lacaniana (ESPE). Professora Titular do Instituto de Matematica (INMA) da UFMS, campus
de Campo Grande - MS. Email: lilian.carvalho@ufms.br

18 Mestrando em Ciéncia da Religido pelo Programa de Ps-Graduagdo em Ciéncia da Religido (PPCIR)
da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF). Especialista em Ciéncia da Religido (UFJF), Psicanalise
pelo Centro Educacional (Dom Alberto) e em Antropologia Brasileira (UCL). Psicanalista, professor de
filosofia e teoria psicanalitica. Bolsista CAPES. ORCID: 0009-0003-8429-608X. E-mail:
danielmdalpra@gmail.com
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linear system. The solution to this system yielded results consistent with the theory of
Jacques Lacan, particularly as presented in his text Anxiety: The Seminar, Book X — which

was studied and adopted as the main reference by the cartel.

Keywords: Anguish, Desire, Jouissance, Lacanian Psychoanalysis, Mathematical Model,

Objet a.

Introducao

O tema deste trabalho consiste em produto de cartel de membros da Sociedade
Psicanalitica Online (SPO). Cartel este nomeado pelos seus componentes'® de: 4 Angiistia
entre o gozo e o desejo. O grupo trabalhou durante o periodo de margo de 2024 a margo
de 2025. O produto do cartel se sustenta pelas contribui¢des e elabora¢des entre pares que
foram de fundamental importancia para que o resultado apresentado fosse possivel.

Observa-se, nesta construgdo textual, a plena considera¢do em relagdo ao produto
de cartel. Neste caso, refere-se ao apresentado nestas linhas, pois decorre dos olhares dos
dois autores deste trabalho. Entretanto, ainda nessa perspectiva — evitando que haja um
distanciamento do produto constituido de cartel —, busca-se, através destes escritos, a
adocdo de critérios técnicos em perspectiva académico-cientifica, no sentido de
complementariedade dessas visdes, cujas escolhas se ddo pela importancia formal.

Destarte, a principal referéncia para o texto baseia-se principalmente — mas nao
exclusivamente — nas licdes de Jacques Lacan (1901-1981) no Seminario livro 10: a
angustia. Por conta disso, o cartel percebeu a necessidade de ir mais-além naquilo que o
significante ndo se faz letra, mas que se presentifica sob forma de sofrimento no sujeito
pela iminéncia do sinal da falta na falta do desejo. Isso porque o desejo, para Lacan, €
uma forca que emerge da falta. E este, diferente do gozo — € uma experiéncia direta e
alienante, marcada pelo excesso. Diferentemente do desejo, o gozo melhor pode ser
definido como uma experiéncia de parcialidade — com o desejo — mediada, por sua vez,

pelo objeto causa de desejo (objeto a), ndo sendo, portanto, um ato de plena satisfacao.

19 Além dos autores deste trabalho, as cartelizantes Adriana Serpelloni € Yasmin Nunes Soares participaram
do referido cartel que também contou, na condi¢@o de mais-um, com o psicanalista Daniel Gostautas.
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Desse modo, o gozo consiste, simbolicamente, em um ato de transgressdo por parte do
sujeito devido a limites estabelecidos — e insuperaveis — entre o simbdlico e o Real.

Os membros, por observarem uma estrutura intrinseca ¢ complexa no desejo
inerente ao tema de cartel, decidiram por uma abordagem estrutural em seu trabalho.
Assim, um modelo matematico € construido para integrar esses conceitos dentro de uma
estrutura de 4lgebra linear, particularmente influenciada pelo algoritmo PageRank?.
Desse modo, busca-se integra-lo sob um modelo matematico em forma de grafo que busca
se estabelecer a partir do ensino de Jacques Lacan— tendo como base a obra supracitada.
Assim, o desenvolvimento da estrutura de grafo, proposta neste trabalho, visa oferecer
uma contribui¢do psicanalitica, considerando o ponto de vista dindmico — da pulsdo —
acerca dos conflitos psiquicos da relagdo entre sujeito e angustia.

Portanto, o objetivo deste trabalho é o da abordagem do tema — sobre a angustia,
gozo ¢ desejo — pela teoria lacaniana, pois leva-se em consideragdo o desejo dos autores
pela abordagem estrutural trazida pela psicanalise lacaniana, que confere consisténcia
para a elaboracdo de grafo. Do ponto de vista técnico, este trabalho recorre a referéncias
bibliograficas ligadas as psicanalises freudiana e lacaniana — esta ultima, sobretudo —,
assim como as relativas a algebra linear, mais especificamente aquelas inerentes ao

algoritmo PageRank.

1- A angustia entre o gozo, o desejo e o objeto a

Para o psicanalista francés Jacques Lacan, a angustia ¢ compreendida como um
afeto cujo desconforto psiquico, para o sujeito, advém de um vazio existencial. Todavia,
esse desconforto ¢ incontornavel, irremediavel e irreparavel por se tratar de uma falta
ontoldgica — expressa na forma de um sinal do Real. Nesse sentido, a angustia, diferente
de um contexto de ruptura com algo ou relacionado a perda de um objeto qualquer, ndo
consiste em um sinal da falta, mas sim, na falta de suporte dada pela falta (Lacan, 2005,
p. 64-65).

Em outras palavras, a angustia ndo € a presenga de uma auséncia. Diferente disso,

ela representa iminéncia de uma auséncia — a falta da falta. Quanto a isso, Lacan, sugere

20 O algoritmo PageRank é um método matematico que classifica paginas da web com base na quantidade
e qualidade dos links que recebem. Foi criado em 1998 por Larry Page e Sergey Brin, fundadores do
Google.
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que a crise de angustia ¢ decorrente de um efeito desencadeado por conta de uma nostalgia
da perda do seio materno — o objeto mitico perdido. Logo, s6 pode ser percebido como
uma auséncia provocada por sua auséncia. Sendo esse objeto perdido, portanto, o resto
dessa relagdo com o desejo, e, assim, o objeto a como objeto causa de desejo (Lacan,
2005, p. 64).

Desse modo, a ameaga em questdo ¢ um fenomeno de borda por representar algo
do sujeito que ndo deve aparecer e, por conta disso, lhe resta atravessar pela experiéncia
do desamparo da existéncia — tendo a “sobra” do inapreensivel, um resto de causa do
desejo, o objeto a (Lacan, 2005, p. 133). Essa compreensdo ¢ fundamental para abordar
ndo apenas o desejo no contexto psicanalitico, mas, sobremaneira, para que seja possivel
a compreensdo de sua fungdo estrutural no psiquismo — ligado as dinamicas do gozo,
determinantes se comparadas as do desejo.

A dindmica entre o gozo e o desejo se relaciona ao objeto a. Nesse contexto, o
desejo € algo que nunca se satisfaz plenamente, pois sua relacdo se da com aquilo que
falta na falta, com a necessidade paradoxal de buscar a auséncia daquilo que ndo estd
presente. Resta, portanto, ao sujeito lidar com a causa do desejo, e é nisso que entra o
objeto a:

[...] que surge a dimensdo cuja evitagdo, na teoria do sujeito, tem
produzido a insuficiéncia de toda a coordenag@o cujo centro se manifesta
como teoria do conhecimento, gnoseologia. Alias, a novidade topoldgica
estrutural exigida pela fungdo do objeto é perfeitamente sensivel nas
formulagdes de Freud, nominalmente nas concernentes a pulsao. (Lacan,
2005, p. 115)

O objeto a €, em sua categoria, objeto causa do desejo. Assim o é, pois, ao
desencaded-lo, o sujeito evita a sua realizagdo, perpetuando, assim, a pulsio?. O objeto
a se constitui como um elemento ausente ndo por estabelecer uma relagdo direta com o

desejo, mas sim com o gozo?%. Desse modo, o objeto a reflete simbolicamente o modo

2L A pulsdo ¢ representada por Jacques Lacan (2005, p. 77) como ($ ¢ D) a ser lida “como S barrado, corte
de D maitsculo, a demanda”. Diferente da concepgdo freudiana ligada a fronteira entre o somatico e o
psiquico, a pulsdo representada através desse corte origina-se do encontro entre o sujeito dividido e a
demanda do Outro, mediado por uma montagem fantasmatica.

2 O gozo consiste em uma posi¢io do sujeito definida por meio de uma relagdo potencialmente marcada
por uma repeti¢do??, bem como de um excesso resultando em alienac¢io ao objeto a. Nesse sentido, o gozo
¢ definido como uma tentativa de regula¢ao simbdlica do desejo (interditado), marcado pela transgressao
do campo simbolico em relagdo aos limites, resultando em um empobrecimento da experiéncia do Real.
Logo, por escapar da ordem do simboélico em decorréncia de suas insuficiéncias ele se sustenta por base da
interdigdo da castragdo — efeito da lei. Assim, o gozo se fundamenta, portanto, em uma experiéncia
marginal, circulante nas bordas do significante.
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pelo qual o sujeito busca sua satisfagdo — definida pela impossibilidade de encontro direto
com o desejo — que nunca podera ser alcancada de modo pleno. O objeto a “aciona”,
portanto, a falta do desejo, o que leva o sujeito a ser confrontado por ele. Logo, o gozo
consiste em uma organizagao estabelecida pelo sujeito diante do confronto com o desejo
que ndo pode ser completamente capturado e, com isso, ndo se pode obter (desse
encontro) uma satisfagdo plena.

Portanto, o sofrimento do sujeito representado através do gozo se da gragas a essas
estruturas barrocas — circulares — estabelecidas pela linguagem em relagdo ao desejo, por
sua vez, definidas de modo paradoxal entre transgressdo e parcialidade da satisfacdo.
Por conta disso, o gozo representa um esfor¢co de obtengdo de um novo encontro com o
objeto, mas que por conta do signo?, um algo substituto se d4 em seu lugar sob forma de
um rasgo, uma marca — ¢ que dai perpassa o objeto para sempre perdido (Kaufmann,
1996, p. 221).

Ja o neurdtico recua da ideia de que a sua castragdo ¢ também a do Outro e, por
isso, o faz acreditar que a verdade no Outro se torna uma “verdade superior”, admitindo-
a para si. Ao se dar conta de que essa verdade se insere em uma possibilidade infindavel
de significagdes possiveis, o neurdtico percebe nisso um detalhe: para que essas
significacdes sejam sustentadas, € necessario articular-se ao gozo. Essa articulacdo pode
ser apontada por um significante faltante; e dessa falta, o sujeito se coloca, portanto, na
angustia ao ter de assumir a sua propria castragdo, como observa Lacan:

Aquilo diante de que o neur6tico recua ndo ¢ a castragdo, ¢ fazer de sua
castragio o que falta ao Outro. E fazer de sua castracio algo positivo, ou
seja, a garantia da fun¢do do Outro, desse Outro que se furta na remissao
infinita das significa¢des, desse Outro em que o sujeito ndo se v€ mais do
que como um destino, porém um destino que ndo tem fim, um destino
que se perde no oceano das histérias. Ora, o que sdo as historias sendo
uma imensa fic¢do? O que pode assegurar uma relacdo do sujeito com
esse universo de significagdes sendo que, em algum lugar, existe gozo?
Isso ele s6 pode assegurar por meio de um significante, e esse significante
falta, for¢osamente. Nesse lugar de falta, o sujeito é chamado a dar o
troco através de um signo, o de sua propria castracio. [...] E no nivel do

2 A ideia apresentada diz respeito a uma tendéncia natural em relagdo a escrita assumir um papel de
preponderancia em relagdo ao discurso. Para o linguista Ferdinand de Saussure (1857-1913), o signo
consiste em uma unidade fundamental da linguagem composta por dois elementos importantes: o
significado e o significante. Tanto a lingua falada quanto a escrita sdo dois sistemas distintos de signos, mas
que a escrita se limita, quanto a representag@o da fala (Saussure, 2006, p. 34). O objeto linguistico ndo ¢
definido apenas pela combinagdo entre a palavra escrita e a falada, uma vez que a palavra falada, por si so,
jé constitui esse objeto (ibid., 2006, p. 34). Nesse sentido, a escrita so se entrelaca de tal maneira com a fala
que em muitas das vezes assume um papel de maior relevancia que a propria fala, levando as pessoas a
valorizarem a escrita em detrimento da expressao oral (ibid., 2006, p. 34).
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questionamento do complexo de castracao que nossa exploragdo concreta
da angustia nos permitira estudar a passagem possivel - possivel, ainda
mais possivel por ja ter sido percorrida em muitas ocasiodes. (Lacan, 2005,
p. 56).

Ainda segundo Lacan (2005, p. 74-76) a “relacdo angustiada” que perpassa o
sujeito consiste na perda de um objeto mitico e irrecuperavel, em que toda demanda incide
em angustia, posto que sempre havera algo de enganoso em relagdo ao desejo. O
“enganoso” trazido nesse exemplo diz respeito ao que ndo incide no significante, ou seja:
por conta da passagem a linguagem — ou seja, 0 tornar-se sujeito —, o que marca a entrada

24 a anglistia

do vir-a-ser-sujeito na ordem do simbdlico. Assim, na concepgao lacaniana
¢ um afeto presente entre as estruturas do desejo e do gozo, e que, na castragdo origina-
se no significante em substituigdo da falta®® do Outro.

O desejo ¢ estruturado pela falta localizada no campo do Outro. Assim, é o desejo
do Outro que organiza o desejo do sujeito, estabelecendo uma cadeia de significantes que
busca, incessantemente, aquilo que sempre se ausenta. Assim, o conceito de desejo se
opoe, portanto, ao de necessidade, pois esta sim possui um objetivo e um objeto especifico
que se busca alcangar. E no aprofundamento dessa relagdo que surge a importancia de
discernir sobre as chamadas “vontades” do sujeito, isto é, se se trata de demanda (ligada
ao desejo) ou de necessidade (ligada ao gozo e ao corpo). Contudo, diante da imprecisdo
sobre ser uma demanda ou uma necessidade, surge entdo uma “demanda direta” da qual
0 sujeito, caso seja capaz de nomear a auséncia, verifica que ela ndo incide no desejo —
marcado pela falta, mas sim, na necessidade.

Héanisso, contudo, a importancia de se ter uma ateng¢éo quanto a escuta do discurso

acerca da necessidade. Pois ndo ¢ uma necessidade do corpo, ou seja, fisiologica ou

2“0 que pode assegurar uma relagio do sujeito com esse universo de significagdes sendo que, em algum
lugar, existe gozo? Isso ele s6 pode assegurar por meio de um significante, e esse significante falta,
for¢osamente. Nesse lugar de falta, o sujeito é chamado a dar o troco através de um signo, o de sua propria
castragdo. Dedicar sua castragdo a garantia do Outro, ¢ diante disso que o neurdtico se detém. Ele se detém
ai por uma razao como que interna analise, e que decorre de que ¢ a analise que o leva a esse encontro. A
castracdo, no fim das contas, nada mais ¢ que o momento da interpretacdo da castracdo” (Lacan, 2005, p.
56).

%5 A falta, para a psicanalise, ¢ uma condicfo estrutural do psiquismo em que, a partir dela, funda-se o desejo
que, do ponto de vista do sujeito, a falta corresponde a falta no desejo do Outro. Assim, ela surge na forma
de um “vazio condicional” ao sujeito habitado pela linguagem ao se deparar com a ndo condigdo do
significante de poder simbolizar completamente a experiéncia (humana). No ensino de Jacques Lacan, ¢ a
partir do conceito da falta — i.e., estrutural do desejo — que o tedrico conceitua os trés registros da
experiéncia humana. Assim, a falta em relagdo aos trés registros da experiéncia humana tratam,
respectivamente: do real (diante da impossibilidade da simboliza¢do), do simboélico (marcado pela falta no
Outro e a linguagem) e no imagindrio (a falta no ego em decorréncia da constitui¢do do narcisismo).
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puramente material para a satde fisica, uma vez que ela é marcada pela constante
presenca de (ou busca por) um objeto na fungo de causa de desejo. Logo, € através dele
— do objeto a, bem como de sua relagdo com 0 gozo — que se torna possivel se aproximar
do desejo, mas ndo defini-lo, ou talvez, supri-lo. Pois o que nomeia ndo é a causa do
desejo, mas o objeto que estd na fungdo de causa de desejo: um objeto qualquer e que
podem ser varios.

Assim, a demanda surge de uma caréncia especifica e que diz, ndo de um querer
vago, mas difuso, e que concatena com uma necessidade biologica (Fink, 2018, p. 76).
Dessa forma, o desejo se constitui pela falta em decorréncia dessa “auséncia” de objeto
de desejo — a Coisa, para Lacan —, ou seja, uma auséncia de nomeagdo que se dirige ao
furo da linguagem — pois o que se deseja ndo é um objeto que visa atender a uma
necessidade (bioldgica), mas sim um saber sobre o (desejo do) sujeito. A pulsdo, portanto,
conduz o sujeito a esse encontro na expectativa de se chegar a um “saber fundante”.

Dai, resta ao sujeito ter de se defender dessa “invasdo do real”, compreendida
como uma iminéncia do objeto nostalgico — o seio materno — que na cadeia simbolica ¢é
variante ¢ ndo vinculado a uma fixidez em relagéo a sua forma. Por mais que a sua fungio
psiquica — a de causa de desejo — se preserve. O objeto a®®, corresponde & fungio psiquica
no lugar da falta e capaz de despertar diversos estimulos de modo sensorial através do
olhar (o escopico), da voz (invocante), da textura, ou até mesmo pelo olfato. Nao
exclusivamente, o objeto a surge também de forma “mais primitiva” em relacdo ao
desenvolvimento do sujeito, que freudianamente corresponde as duas primeiras fases da
psicossexualidade — oral e anal. Nesse sentido, o objeto a tem como funcdo a da
substituicdo do seio (representado do ponto de vista pulsional, pela oralidade, e
afetivamente, na(s) demanda(s) de amor — cuidado, carinho). Havendo também o seu em
seu oposto, ou seja, quando a pulsdo se volta para a analidade, representada através das
fezes em sua expulsdo (se rejeicdo ou acumulo), do ponto de vista da economia libidinal

ligada ao desejo.

% “Q objeto a que funciona em sua fantasia e que lhes serve de defesa contra a angistia é também,
contrariando todas as aparéncias, a isca com que eles fisgam o Outro” (Lacan, 2005, p. 61).
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2- Modelo Matematico

Considerando o sujeito, em sua relagdo entre o desejo, a angustia, 0 gozo ¢ o
objeto a, busca-se responder a seguinte questdo: quais as possibilidades de defini¢do e
estabelecimento de métricas capazes de revelar de que modo as ligagdes entre cada uma
das fungoes acima se refletem no sujeito? Para responder a essa questdo, elabora-se um
modelo matematico que visa aproximar a solu¢do do problema, fornecendo um valor
numérico (métrica) que indique a importincia®’ dessas fungdes. Assim, quanto maior o
valor atribuido a uma fung¢do, maior sua importdancia para a solugdo do problema. A ideia
bésica para 0 modelo matematico?® proposto ¢ baseada em Bryan; Leise (2006) e Liesen;
Mehrmann (2015), referentes ao algoritmo PageRank.

Como visto na se¢do anterior, a angUstia se revela ao sujeito diante do limite
maximo suportado por ele em decorréncia dessa experiéncia de parcialidades em relag@o
a satisfagdo plena. Dessa maneira, a dindmica proposta ¢ mais bem visualizada (e
representada) a partir do grafo, conforme Figura 1, que exemplifica o modo tal qual se
dédo esses encontros do ponto de vista da subjetividade — aqui definidos como relagdes

dindmicas.

Figura 1. Relagdes dinamicas entre o Gozo e o desejo, relacionado ao objeto a

Tentativa de satisfazer.

0O que falta, causa do desejo.

Satisfagdo que € simultaneamente dor.

Interage (Recalque/Sintoma).

0 que nunca pode ser plenamente satisfeito. O que surge da falta.

Desejo (x4)

Fonte: dos autores (imagem gerada no codigo Python)

21 £ mister salientar que o sentido atribuido a palavra importdncia — atribuida por base da perspectiva
analitica proposta pelo modelo matematico deste trabalho a qual ndo se aplica no contexto de predominancia
— de uma fungéo sobre as demais —, mas sim, da importdncia ligada ao valor numérico atribuida ao que
cada fungdo representa no modelo matematico.

2 0 modelo matematico tem por base uma modelagem matematica desenvolvida por Bryan; Leise (2006),
que por sua vez utilizaram as ideias subjacentes ao algoritmo PageRank, desenvolvido por Sergei Brin e
Lerry Page, os fundadores do Google Inc. na Universidade de Stanford no final dos anos 1990.
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A ideia do algoritmo ¢ interpretar um /ink da pagina A para a pagina B como um
voto da pagina A para a pagina B. Assim, o algoritmo avalia a importdncia de uma pagina
pelo numero de votos recebidos. Além disso, o algoritmo considera a importincia da
pdgina que emite o voto. Para fazer a modelagem matematica, Bryan; Leise (2006),
considera-se a seguinte estrutura de links:

Figura 2. Estrutura de Links

Fonte: Bryan; Leise (2006).

Nesse caso, tem-se quatro (4) paginas da web — representadas de forma numérica
dentro de cada esfera —, cujos valores de importancia sdo denotados por x;, X5, X3 € X4 €
representam niimeros maiores do que ou iguais a zero. Assim, se x; > Xy, entdo, a pagina
j € mais importante do que a pagina k. Além disso, se a pagina j tem um /ink para a pagina
k, dizemos que a pagina k tem um backlink da pagina j. De acordo com a descrig¢do acima,
os backlinks sdo os votos. Na Figura 2, a pagina 1 tem um /ink para as paginas 2,3 ¢4 ¢
um backlink com a pagina 3. Assim, para definir a importdncia de paginas da web, o meio
mais facil € o de contar os backlinks de cada uma. Analisando a figura, verifica-se que:
x1=1,x,=3,x3=2¢ex, =3.

Portanto, as paginas mais importantes sdo a 2 ¢ a 4, que sdo igualmente
importantes. Mas, o algoritmo PageRank também sugere que backlinks de péginas
importantes sdo mais importantes para o valor de uma pagina do que aquelas de paginas
menos importantes. Esta ideia pode ser modelada definindo cada x; como a soma de todos
os valores de importancia dos backlinks da pagina j. No exemplo mostrado na Figura 2,

tem-se:
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Segundo Bryan; Leise (2006), essa formulagdo tem a desvantagem de ndo
considerar o numero de /inks de cada pagina. Ao considerar o nimero de /inks de cada
pagina, a importdncia da pagina aumentaria significativamente. Para evitar que se
aumente a importincia da pagina apenas adicionando /links a ela, os valores de
importancia dos backlinks sao divididos pelo ntimero de /inks da pagina correspondente.

Isso fornece finalmente as equagoes:

X3
x1=?

X1 X3 Xa
x—_ — —
2733 2

X1 Xg
B=3ty

X

X, §+m+§

Essas equagdes constituem um sistema linear de 4 equagdes e 4 incognitas. O
sistema ¢ linear porque as variaveis x, X,, X3 € X, ocorrem apenas na primeira poténcia.
Utilizando essa ideia, retoma-se a questdo formulada no inicio da sessdo 3 (Modelo
Matematico), que corresponde a uma andlise de um sujeito, em uma relagdo, tendo
presente as funcdes desejo, anglstia, gozo e objeto a. A figura 3 mostra as relagdes

dindmicas entre as fungdes angustia, gozo e desejo, relacionadas ao objeto a.

Figura 3. Relagdes dinamicas entre o Gozo e o Desejo, relacionadas ao objeto a

Objeto a (x1)

O que falta, causa do desejo. Tentativa de satisfazer.

Pode provocar.

Busca pelo.

Satisfacdo que € simultaneamente dor.

Interage (Recalque/Sintoma).

O que nunca pode ser plenamente satisfeito. O que surge da falta.

Desejo (x4)

Fonte: dos autores (imagem gerada no cédigo Python)?®

Assim, por exemplo, considera-se:

2 Na Figura 3, cada né do grafo corresponde a uma fungio que se articula com outra por meio de setas.
Definimos cada articulagdo que sai de um n6 como sendo /ink, enquanto cada articulagdo que chega em um
no6 como backlink.
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1- Os links do objeto a sdo: o gozo, angustia e desejo. Ja os backlinks do objeto a
s80 0 gozo e desejo. De fato, o objeto a pode se articular ao gozo por ser o que falta, causa
do desejo, bem como pode provocar angustia e ¢ dirigido ao desejo. E o objeto a é
articulado pelo gozo, pois 0 gozo ¢ uma tentativa de satisfazer ao objeto a, ao mesmo
tempo que o desejo ¢ dirigido ao objeto a.

2- Os links do gozo sdo o objeto a e angustia, Ja os backlinks do gozo sdo o objeto
a e desejo. De fato, o0 gozo pode se articular ao objeto a por ser uma tentativa de satisfazer
a esse objeto a, a0 mesmo tempo em que o gozo pode levar & anglstia, por ser uma
satisfacdo que é simultaneamente dor.

3- Os links da angustia sdo o desejo, J& os backlinks sdo o objeto a, a angustia e o
desejo. De fato, a angustia pode articular-se unicamente ao desejo, por ser o que surge da
falta. E a angustia pode ser articulada pelo objeto a, pois o objeto a pode provocar a
angustia, e articulada pelo gozo por ser uma satisfacdo que é simultaneamente dor, bem
como pelo desejo por ser o que nunca pode ser plenamente satisfeito.

4- Os links do desejo sdao o gozo, angustia e objeto a. Ja os backlinks sdo a angustia
e 0 objeto a. De fato, o desejo interage com o gozo na forma de recalque/sintoma,
enquanto o desejo pode levar a angustia pelo fato de o desejo nunca ser plenamente
satisfeito, assim como o desejo busca pelo objeto a. E o desejo € articulado pela angustia,
por ser o que surge da falta, e articulado pelo objeto a, pois o objeto a é dirigido para o
desejo.

Desse modo, a resposta a questao anterior esta em encontrar e resolver um modelo
matematico para o problema. Fazendo uma analogia com as ideias de Bryan; Lesie (2006)
e as regras estabelecidas no algoritmo PageRank, define-se:

1. Cada fungdo mostrada na Figura 3 tem sua importdncia dada pela variavel x;

(j=1,2,3,4). Assim,

e x, estd associada com o objeto a
e Xx, estd associada com o gozo

® X3 esta associada com a angustia
e x, estd associada com o desejo.

Ou seja,
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Tabela 1. Fungdes x Simbologia Matematica

Fungdes

Representacdo Matematica

Objeto a
Gozo
Angustia

Desejo

X1
X2

X3

X4

2. A importancia de cada funcdo (objeto a, gozo, angustia e desejo) é dada pelo

numero de backlinks que ela recebe. Assim,

X1 =2;x, =2, x3=3ex,=2

Nesse caso, a angustia ¢ a fun¢ao mais importante por ter um nimero maior de

backlinks. As outras fungdes sdo igualmente menos importantes.

3. De acordo com o algoritmo PageRank, backlinks de paginas importantes sdo

mais importantes para o valor de uma funcdo do que aqueles de fungdes menos

importantes. Essa ideia pode ser modelada definindo cada fungdo x; como sendo igual a

soma de todos os valores de importancia dos backlinks da fungdo j. Assim, temos:

xl = x2 + X4_
xz = x1 + x4_
X3 = X1 + Xy + Xga

X4=X1+ X3

4. De acordo com Bryan; Leise (2006), essa formulacdo tem a desvantagem de

ndo considerar o nimero de links de cada fun¢do. Segundo eles, o numero de /links

aumenta a importancia da fun¢do. Em termos matematicos, os valores de importancia de

cada backlink ¢ dividido pelo ntimero de /inks da funcgdo correspondente. Assim,

X2 = Xg
x1=?+?
X1 | Xa
x2=?+?
LM X T
373723
X; X3
X4=?+T

Matematicamente, as equagdes acima representam um sistema linear com 4

equacdes e 4 incognitas (xq, Xz, X3 € X4), cuja solucdo define a importincia de cada
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fungdo. Para resolver o sistema linear pode ser utilizado o Método de Eliminagdo de

Gauss. Para isso, reescreve-se na forma:

1 1
1.x; + (—E).xz +0.x3 + (—5).x4 =0

1 1
(—§>.x1 + 1.x2 + O.X3 + (_5).x4 = 0

1 1 1

1
(—5).x1 +0.x,—1.x3+1.x,=0

A estrutura representa um sistema linear homogéneo (o lado direito é zero).
Entretanto, este sistema particular possui infinitas solu¢des. Uma delas, mostrada a seguir,
foi obtida utilizando-se uma calculadora online de sistemas de equagdes lineares, na

pagina da web https://matrix.reshish.com.

Figura 4. Calculadora Online de Sistemas de Equagdes Lineares

Insira @ matriz

W Nomeros

Fracional v

X4 X

+

4

[ 12
» I
3 - 12 |

Ez N
Limpar Preencher células vazias com zero

M Solugdo bem detalhada  Resolver

Fonte: https://matrix.reshish.com

Figura 5. Resultado de solucdo de Sistema Linear usando Eliminagdo de Gauss-Jordan

Resultado da solu¢ao usando eliminac¢ao de Gauss-Jordan

Mostrar solucdo  Recalcular

Fonte: https://matrix.reshish.com
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Como a figura 5 apresenta, a variavel x, € livre. Portanto, a ela pode ser atribuido
qualquer valor numérico diferente de zero. Usualmente, atribui-se o valor 1. Assim, a

solucdo desse sistema, fazendo x, = 1, é:

x; = 0.60
x, = 0.53
x3 = 0.80
Xy = 1

O valor numérico associado a cada uma das variaveis expressa, conforme vimos,
a valorizacdo de cada uma delas, determinando sua importancia. A solugdo do modelo
matematico nos diz que a variavel x,, correspondente ao desejo, € mais representativa do
que as outras, ou seja,

Desejo > angustia > objeto a > gozo.

A relagdo de desigualdade acima nos diz que o sujeito pretere o gozo ao desejo.
De fato, para que o sujeito possa desejar € preciso que ele recuse o gozo, passando este a
vigorar como lei. Desse modo, o desejo se situa como limite, como barreira interna ao
£070. Assim:

Inspirando-se no texto freudiano Inibicdo, sintoma e angustia (1926),
Lacan observa, ao fim do Seminario 8 (1960), que, para que angustia se
constitua, é preciso que haja uma implicagdo do desejo. Em suas palavras,
“o sinal de anglstia tem uma ligagdo absolutamente necessaria com o
objeto do desejo. Sua fungdo ndo se esgota na adverténcia de ter que fugir.
Ao mesmo tempo em que realiza esta funcao, o sinal mantém a relacao
com o objeto de desejo” (1960, p. 352). Lacan nos apresenta, assim, a
articulagdo entre a angustia e o desejo, ilustrando a ideia da constitui¢ao
do desejo pelo ultrapassamento da angustia (Edler, 2002, v.2, p. 44-45).

Desse modo, com base no grafo e modelo matemadtico desenvolvido, verifica-se
que a modelagem matematica destaca a angustia como critica no confronto do sujeito com
o Real. Os resultados do modelo mostram que o desejo domina, refletindo seu papel
organizacional nas pulsdes humanas. As descobertas se alinham a teoria lacaniana,
demonstrando a interagdo entre pulsdes e lei simbolica e, com isso, o estudo apresenta
uma abordagem inovadora para aplicar ferramentas matematicas em contextos

psicanaliticos. Na teoria lacaniana, o desejo surge da falta e é perpetuado pelo inatingivel

objeto a, simbolizando uma busca sem fim em vez de realizagdo plena do desejo.
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Consideracoes finais

Neste produto, foi aprofundado e explorado — dentro dos limites da experiéncia
de cartel — a dinamica do desejo, gozo e angustia. E, dessas trés fungdes, acresce-se uma
quarta: a do objeto a como elemento central na relagdo do sujeito com o desejo. O modelo
matematico proposto quantifica, de forma efetiva, as relagdes simbdlicas entre esses
elementos, demonstrando que o desejo e a angustia desempenham um papel dominante
nas estruturas psicanaliticas. Ao resolver um sistema de equagdes inspirado na
metodologia PageRank do Google, o modelo classifica os componentes de importancia,
concluindo que o desejo tem precedéncia sobre a anglstia, o objeto a € 0 gozo. Isso reflete
a nocdo psicanalitica de que o desejo organiza as pulsdes humanas, alinhando-se com a
ideia de Lacan de que o gozo ¢é secundario aos imperativos pulsionais ligados ao desejo.

Por ter sido possivel a atribuigdo de pesos e precedéncias as quatro fun¢des em
um sentido freudiano, conclui-se que, apesar das mogdes pulsionais ligadas ao gozo e o
impacto emocional provocado pela anglstia na subjetividade, € o desejo quem emerge
como elemento organizador das pulsdes e das dindmicas inconscientes. O desejo assume
o topo hierarquico em relagdo a essas fungdes, se impondo a angustia e ao gozo, ao refletir
a primazia simbolica do Outro e da linguagem como fatores constituintes do sujeito.
Assim, a angustia, tema central deste produto de cartel, permanece como sinal do furo —
do real — que escapa as tentativas de representacdo plena pela via da linguagem, como
visto no modelo matematico que se sustenta através dos modelos computacionais
apresentados.

Entretanto, o modelo matematico proposto ndo visa substituir ou invalidar outros
grafos ou esquemas. Ele representa um esfor¢co de tradugdo simbolica dos processos
subjetivos e da quantificacdo de cada funcdo em nivel de importdncia. Logo, a adogdo de
uma abordagem algoritmica possibilita visualizar relagdes estruturais, assim como
tendéncias internas ao psiquismo, ndo substituindo as dimensdes qualitativa — ética e de
formagdo — e clinica exigidas pela psicanélise.

O resultado deste produto de cartel aponta uma demanda futura a ser
desenvolvida: a da investiga¢do mais precisa, ao explorar o aspecto dindmico do grafo
construido que seja suficiente para representar a relagao entre o desejo, 0 gozo, a angustia
e 0 objeto a. Vislumbra-se analisar, de modo mais detido, as proximidades relativas entre
essas fungdes e, com isso, aplicar as importdncias necessarias capazes de indicar as

variagdes da intensidade entre cada uma dessas fungdes. Dessa maneira, pretende-se
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avaliar o quanto cada funcdo “escapa” ou até mesmo “retém” no circuito pulsional,
propondo, assim, uma cartografia mais sensivel da estrutura topolédgica lacaniana da

subjetividade.
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Algumas consideracoes sobre a formaciao do analista, suas funcdes na
clinica psicanalitica e a importancia do cartel para este percurso
Cartel Formacao Do Analista

Katia Simone Santos da Silva

Neste capitulo, falaremos sobre a Formagdo do Analista e suas Fungdes na
Clinica Psicanalitica, este ¢ um produto de Cartel, submetido a Sociedade Psicanalitica
Online — Formacao do Analista e a Mais Um — Ane Ribeiro Patti.

Para sustentar as formulagdes e elabora¢des que se apresentam neste trabalho,
foram realizadas leituras que se encontram principalmente no livro de Lacan, Escritos
(1998) - entre outras leituras que foram feitas durante as atividades do Cartel — 4
Formagado do Analista e suas Funcgoes.

O Cartel, para a psicanalise Lacaniana, ¢ um dispositivo de trabalho para o
analista, uma vez que, faz parte da formacdo do Analista (em formagao) sustentar o tripé
de sua formacdo que ¢ formado por, analise pessoal, supervisdo de casos clinicos e
estudos. O Cartel integra esse tripé, constituindo para além dos estudos em psicanalise,

também a experiéncia analitica que é vivida pelos cartelizantes em ato.

Utililizando para designar certas formas impulsivas do agir (Agieren,
segundo a expressdo de Freud), o termo passagem ao ato serve, em
psiquiatria, para sublimar a violéncia ou a brusquiddo de diversas
condutas que curtocircuitam a vida mental e precipitam o sujeito numa
acdo: agressdo, suicidio, comportamento perverso, delito etc. Seu
emprego, muitas vezes pejorativo, ndo tem, portanto, especificidade
psicanalitica. Ainda assim, Lacan tentou delimitd-lo melhor
identificando-o a uma saida de cena em que, como defenestragdo ou num
salto no vazio, o sujeito se reduz a um objeto excluido, ou rejeitado. Isso
ndo impede que haja entdo uma atuagdo do desejo do Outro. Nesse caso,
porém, o ato ndo seria “aquilo que quer dizer” e corresponderia a uma
ruptura do quadro da fantasia a uma expulsio do sujeito.
(KAUFAMANN, 1996, p. 55)

Sendo assim, o termo Ato para a psicandlise, tem efeito de transformagdo para a
estrutura do sujeito, uma vez que, ele ¢ um ponto de ruptura (corte) e confronto com o

Real, aproximando o sujeito ao seu desejo mais fundamental, ou seja, ele rompe com o
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instituido, com aquilo que é esperado (repeti¢do) e leva o sujeito a decisdo, modificando
assim a relacdo do sujeito com seu desejo.

Nesta perspectiva, o Cartel, tem fun¢do indispensavel para a formagao do analista,
pois, aplica a experiéncia analitica aos estudos da psicandlise, sobrepujando as fantasias
imagindrias que o analista tem sobre a teoria psicanalitica.

Essa experiéncia, convoca o sujeito a agdo, porém, ¢ uma atividade que passa pelo
desejo, instaurando um novo lugar na relagdo do analista com a teoria psicanalitica. Os
efeitos do Ato, sdo postos nas producdes que os cartelizantes se dispde a realizar, elas
passam pelas vias do imaginario, simbdlico e real, constituindo a permanéncia e o lugar
ocupado pelo cartelizante dentro do grupo, estruturalmente unissona aos demais
integrantes.

O Ato, ¢ uma forma inaugural do desejo inconsciente que, no Cartel passa por uma
sequéncia (ndo ordenada) de movimentos inconscientes e conscientes, onde determina
um saber que ndo esta preso a forma concreta dos processos cognitivos, embora, passem
pela cognigdo, isso porque, o ndo saber ¢ também uma forma de saber sobre o proprio
desejo.

O Ato, é conduzido pelo Mais Um, para direcionar os trabalhos realizados no
Cartel e leva o sujeito a disposi¢@o para executar os trabalhos, movimenta os cartelizantes
de forma cromatica, como numa escala que sobe e desce, em diferentes modulagdes, essa
¢ uma experiéncia que so ¢ possivel de apreender. A posteiori, ou seja, o cartelizante tem
em um mesmo espaco, a possibilidade de vivenciar de maneira exponencial a pratica de
uma analise, a partir dos lugares que o Cartel dispde a ele, exceto o lugar do Mais Um.

Uma das fungdes do Ato no Cartel (assim também, como numa analise), € transpor
o sujeito a um outro lugar, isso porque quando o sujeito se vé confrontado com a sua
propria falta (falta-a-ser) é possivel fazer algo para se movimentar, em dire¢do ao seu
desejo.

Lacan (1901), criou o conceito de falta-a-ser (manque-a-étre) para descrever a
falta estrutural e constitutiva do sujeito, essa falta aparece a partir do momento que a
crianga ¢ inserida na linguagem. A linguagem acontece a quando ocorre o recalque -
conceito utilizado por Freud na segunda topica, em 1925, em “Inibigdes, sintomas e
angustias”. Lacan, recorreu aos linguistas para fazer uma nova tecitura da psicanalise com

o campo de estudos da linguagem, como Jackobson (1896) e Saussure (1857).
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Desse modo, a articulag@o da linguagem no jogo discursivo so € possivel
pelo funcionamento da metonimia, a qual permite ao sujeito dizer uma
parte representativa de um todo no processo de significagdo. E essa
concepgdo se torna possivel pela relagdo constitutiva entre a lingua, o
inconsciente e a ideologia. (LEANDRO FERREIRA, 2020, p. 215)

Ainda sobre a metonimia, Lacan nos Escritos (1998), considera a falta
fundamental para o aparecimento do desejo, ou seja, € no efeito metonimico, onde aparece

a caréncia ontoldgica do ser e naquilo que aparece sem significado, € 14 que esta o desejo.

A metonimia, como lhes ensino, ¢ o efeito possibilitado por ndo haver
nenhuma significagdo que ndo remeta a outra significagdo, e no qual se
produz o denominador mais comum entre elas, ou seja, o pouco de
sentido (comumente confundido com o insignificante), o pouco de
sentido, digo eu, que se revela no fundamento do desejo e lhe confere o
toque de perversdo que ¢ tentador denunciar na histeria atual.

O verdadeiro dessa aparéncia é que o desejo ¢ a metonimia da falta-a-ser.
(ESCRITOS, 1998, p. 629)

No Cartel, o discurso do analista circula entre os cartelizantes, assim como
também o discurso histérico, o discurso universitario, entre outros discursos. Esses
discursos possibilitam encontros com as variagdes estruturais de seus membros, assim
como, as trocas de lugares ocupados nesse espaco que, por sua vez, falam e falham
(metonimicamente dizendo).

O Cartel viabiliza o encontro do sujeito com algo do seu desejo, e ai cada Cartel
vai trabalhar um tema conduzido pelo Mais Um que, tornara possivel o encontro dos
discursos e seus furos, ou seja, cada cartelizante vai se encontrar com sua falta-a-ser e
consequentemente com o desejo que o move para estar no Cartel.

Uma forma primorosa, para elaborar a teoria, ¢ a escrita, isso porque, escrever tem
funcdo fundamental na teoria psicanalitica, especialmente para o Cartel, pois, a escrita
estd no campo do simbolico, O Cartel para a psicanalise, pode também ter a fun¢do de
uma analise, onde cada sujeito cumpre fungdes a partir do seu discurso e de sua escrita.

Segundo (KAUFMANN, 1996)

Concebido pelo elementar da Escola Freudiana de Paris, o cartel designa
um pequeno grupo composto por “no minimo trés pessoas, no Maximo
cinco, mais uma encarregada da selecdo, da discussdo e do
encaminhamento a ser dado ao trabalho de cada um” (Ato de fundagao
da EFP, 1964). Duas outras condi¢des o definem: ndo tem vocagao durar;
s0 tem existéncia legal se entrar numa cadeia circular de outros cartéis
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que anula qualquer ordem de preferéncia e instaura uma lei de
permutacao. Essas regras diferenciam o cartel de grupos comum se visam
evitar seus principais defeitos: clivagem ou fusdo, sacrificio no interesse
do grupo, inibi¢do do trabalho individual.

O Cartel, ordena ou prescreve aos seus membros fungdes, perpassa pelas tarefas
que ajudam a cada cartelizante na elaboracdo da teoria, porém ndo so a teoria, mas, 0
lugar que o cartelizante enquanto sujeito ocupa no Cartel e assim como também, essa
fun¢do passa pela escrita.

Kaufmann (1996) faz referéncia a isomorfia entre Cartel e as formagdes do
inconsciente, ou seja, cada um dos membros teria a oportunidade de explorar lugares
marcados (Outro, eu, sintoma ou outro).

Essa experiéncia entre os cartelizantes, pede tempo, somente o tempo ¢ capaz de
produzir, assim como, a interlocu¢do entre os membros, também tem fungdo de gerar
discursos capazes de integrar enunciados que contextualizam uma experiéncia de analise.

A importancia da escrita para a simbolizacdo e elaboragdo da teoria, ¢ um fino
registro que diz de um processo de construgdo que passa pelo imaginario, simbolico e
real, tecendo uma malha fina, onde € possivel ler e visualizar o que foi escrito. A escrita
¢ a elaboracdo da linguagem, da lei, da cultura e do Outro. Enquanto a fala, é algo que
dura pouco tempo, em alguma medida o sujeito se esvazia das palavras que lhe escapam,
porém, elas fogem. Os tropegos das palavras (atos falhos, chistes, lapsos, etc), passam
pela elaboragdo e simboliza¢do, em um processo de analise, € como vimos acima, o Cartel

tem essa funcdo, a de produzir em seu espago também a experiéncia de uma anélise.

Sobre a Funcio do Analista

Seguindo esta perspectiva de estudos, investigacdo sobre a fungdo do Analista e a
manifestacdo do inconsciente, os Escritos (1998) traz o Conto de Edgar Allan Poe, 4
Carta Roubada, que de forma metaforica vai dizer sobre o ICS e os percursos que o
mesmo faz até ser escutado, todavia a metafora se estende também as fungdes que o
analista desempenha a partir dos personagens e as reacdes que eles interpretam, fazendo

a carta circular até chegar ao seu destinatario.

Condescendemos-lhe um patamar na escalada de nosso estilo, dando a A
carta roubada o privilégio de abrir sua sequéncia, a despeito de sua
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diacronia. Cabe a esse leitor devolver a carta/letra em questdo, para além
daqueles que um dia foram seus enderecados, aquilo mesmo que ele nela
encontrara como palavra final: sua destinagdo. Qual seja, a mensagem de
Poe decifrada e dele, leitor, retornando para que, ao 1€-la, ele diga a si
mesmo ndo ser ela mais fingida do que a verdade quando habita a ficgdo.
Esse "roubo da carta", 1 dir-se-a ser a parodia de nosso discurso: quer nos
atenhamos a etimologia que indica um acompanhamento e implica a
precedéncia do trajeto parodiado, quer, reconduzindo o termo a seu
emprego comum, nele vejamos esconjurada a sombra do maftre a penser,
para obter o efeito que preferirmos. (ESCRITOS, 1998, p. 10)

No livro - Os Escritos (1998) Lacan, recorre ao conto de Poe A Carta Roubada,
que ¢é possivel ser associada as fun¢des do analista na clinica psicanalitica, isso porque, o
movimento da carta através da fungdo que a mesma exerce (que é levar um recado, um
comunicado, etc.) faz um percurso parecido com o inconsciente circulando na dire¢ao da
escuta do analista, ou seja, a carta precisa chegar ao seu destino e no conto enquanto a
carta ndo chega ao destino ela € passada de mao em mao, até chegar ao seu destinatario.
A carta passa pelos integrantes do conto policial e esse gesto pode ser associado a
repeticao, (Wiederholungszwang — compulsdo a repeti¢ao) - o inconsciente nao se cansa
até ser escutado.

A ideia de que — o inconsciente insiste, ou seja, ndo se cansa até ser escutado, €
definido por Freud em Psicopatologia da Vida Cotidiana (1901/2024) nao de forma literal,
mas Freud (2024) em 1898 na Revista Mensal de Psiquiatria e Neurologia, publicou um

titulo “Sobre o mecanismo psiquico do esquecimento”.

Nesse artigo eu submeti & andlise psicologica o caso frequente de
esquecimento temporario do nome proprio, em um exemplo significativo
da minha propria observacdo, e cheguei ao resultado de que esse
acontecimento especifico comum e praticamente sem muita importancia
do impedimento de uma fungdo psiquica — o lembrar — admite um
esclarecimento que vai muito além da exploragdo usual do fendmeno.
(Freud, 2024, p. 19)

Freud (1856) em Psicopatologia da Vida Cotidiana, trabalha o fendémeno do
esquecimento temporario para dizer sobre o que € “lembrado erroneamente”, a partir dos
esquecimentos. Para isso, Freud trouxe um exemplo de uma analise pessoal dele, onde
ele se esqueceu o nome do mestre que pintou os afrescos magnificos das Ultimas coisas,

na catedral de Orvieto.
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Os relatos trazidos por Freud para designar o esquecimento, reforga o fato de que
ele se esfor¢cava muito para lembrar o nome Signorelli, porém s6 vinham dois nomes a
lembranga de Freud — Botticelli e Boltraffio, no comego ele achou que se tratava de um
erro, ndo lembrar o nome do artista, porém ele passou a investigar as influéncias e os
caminhos associativos que o levaram a essa reprodu¢@o que deslocou o nome Signorelli
para Botticelli e Boltraffio.

A omissdo do nome Signorelli, a principio levou Freud ao entendimento de que o
deslocamento para o nome Botticelli, lhe era bem mais familiar que Boltraffio. No
caminho para Orvieto, Freud comentava com seu companheiro sobre os costumes dos
turcos que viviam na Bdsnia e na Herzegovina, ele contava que escutou de um colega que
nesses lugares as pessoas confiavam piamente nos médicos e aceitavam resignados o
destino. Quando Freud disse que ndo haveria mais ajuda aos doentes daquele lugar, seu
companheiro respondeu “Senhor [Herr], o que se pode dizer quanto a isso? Eu sei que, se
fosse possivel salva-lo, vocé o teria salvado!”. A partir dai, Freud entendeu que as palavras
Bosnia, Herzegovinia e Herr formava uma série de associagdes entre Signorelli e
Botticelli — Boltraffio.

Freud, se lembrou que queria contar outra anedota sobre os turcos ap6s ter contado
a primeira que se referia a sexualidade, o paciente de seu colega, lhe contou que o dia que
o orgdo sexual ndo funcionasse mais, a vida ndo teria mais sentido. E foi ai que Freud fez
a associagdo entre morte e sexualidade. Essa associagdo também estava ligada ao fato de
um paciente que Freud atendeu e tirou a propria vida por causa de uma perturbagio
sexual. Esse fato aconteceu quando Freud, estava em Trafoi, o que o levou a fazer uma
conexao do nome Travoi — Boltraffio.

Nesse momento Freud, considerou muito importante o esquecimento do nome
Signorelli, criou um esquema que, figurou um encadeamento entre os nomes € as

associagoes que ele fez.

Uma relacdo entre o tema, em que o nome Signorelli surgiu, e o tema
recalcado que o precedeu no tempo, a qual excedesse esse retorno das
mesmas silabas (ou muito mais, sequéncias de letras), ndo parece
rastreavel a primeira vista.

Apenas para certos casos, acrescentamos mais um motivo [Motiv] a todos
os fatores ha muito reconhecidos, capazes de promover o esquecimento
de um nome e, por outro lado, esclarecemos o mecanismo da falha na
lembranca. Também para o nosso caso, aquelas disposi¢cdes sao
indispensaveis para alcangar a possibilidade de que o elemento recalcado
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se apodere por via associativa do nome procurado e o leve consigo ao
recalcamento. (FREUD, 2024, p. 24)

Logo, a manifesta¢do do inconsciente através de lapsos de linguagem, atos falhos,
esquecimentos, substituicdes inesperadas de palavras, sdo passiveis de andlise. A
articulacdo desse fendmeno dos esquecimentos de nomes proprios que estd em -
Psicopatologia da vida cotidiana com a presente escrita, € uma forma de pensar o lugar
ocupado pelo analista e suas fun¢des na clinica psicanalitica, uma vez que, € necessario
que o analista escute o sujeito a fim de que o inconsciente possa ser escutado.

Freud, em todo o ensino da psicandlise, transmite a importancia do analista
escutar, estudar e analisar sobretudo o seu proprio inconsciente. O Cartel é um espaco
que possibilita ao cartelizante, circular pelo seu inconsciente, é um trabalho de
investigacdo sobre o estudo da psicandlise, mas sobretudo, cada cartelizante se
responsabiliza com o compromisso dos estudos junto ao grupo do Cartel, pela a analise
pessoal e de bancar o desejo inconsciente de fazer circular a psicanalise pela via da escuta
(de seu préprio inconsciente e do analisando) dos estudos da teoria psicanalitica e da
supervisdo

A leitura sobre o conto, 4 Carta Roubada, (ESCRITOS, 1998) tornou possivel a
problematizagdo e as associagdes sobre os estudos da fungdo do analista ou lugar que o
mesmo ocupa na clinica.

Os estudos do Cartel, como j4 dissemos acima, ¢ uma experiéncia que pode levar
os cartelizantes a escuta do seu proprio inconsciente, tornando possivel um saber, porém,
ndo se trata de um estudo pragmatico no sentido da objetividade que leva todos a um
mesmo saber, sendo assim, trabalhar com o texto de Lacan, foi primordial para tornar
possivel, a elaboracdo do aprendizado sobre o que um analista faz na clinica psicanalitica.

No livro de Lacan, Os Escritos (1998), especificamente no conto de Poe 4 Carta
Roubada, se trata de uma historia policial que, interessa a clinica psicanalitica, isso
porque o enredo do conto, se passa num ambiente investigativo € com enigmas
importantes a serem desvendados.

A Carta Roubada ¢ uma das mais célebres histdrias de detetive de Edgar Allan
Poe, apresentando seu iconico detetive 16gico e perspicaz, C. Auguste Dupin. Publicada
em 1844, esta ¢ a terceira e ultima das historias de Dupin, seguindo, Os Assassinatos na

Rua Morgue e O Mistério de Marie Rogét.
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Brevemente, a trama do conto de Poe, trata de uma histdria que gira em torno do
roubo de uma carta, esta ¢ enderegada a uma figura da realeza francesa (implicita, mas
ndo explicitamente nomeada) pelo inescrupuloso Ministro D. A carta contém informagoes
confidenciais que o Ministro D. estd usando para chantagear a vitima.

A policia de Paris, liderada pelo Prefeito G., estd muito empenhada em encontrar
a carta. Eles revistaram meticulosamente os aposentos do Ministro D., examinando cada
canto, buraco e compartimento secreto, mas ndo encontraram a carta. Frustrado e sem
esperanga, o Prefeito G. procura a ajuda de Dupin.

Dupin, sempre calmo e com ideias brilhantes, adota uma abordagem simples e
objetiva para solucionar a questdo. Ele argumenta que a policia falhou, pois aplicou
métodos convencionais a um criminoso ndo convencional. O Ministro D., sendo ele
proprio um homem de intelecto e esperteza, ndo esconderia a carta em um local 6bvio ou
intrincado que a policia esperaria.

A Solugdo de Dupin para essa questdo, foi partir para o obvio, por isso, ele chegou
a conclusdo que Ministro D., para evitar suspeitas e ocultar a carta a vista de todos, teria
deixado a carta em um lugar 6bvio e ignorado pelos demais, por se tratar de um lugar
facil de reconhecer e que saltava aos olhos de todos.

Dupin, entdo visitou o apartamento do Ministro D. e, apdés uma inspecao
aparentemente simples, ele localizou a carta. A carta ndo estava escondida em um local
secreto ou dificil de encontrar, ela estava aberta em um escaninho de cartas comum,
disfargada e ligeiramente alterada para parecer uma correspondéncia sem importancia.

Esse conto possibilita, metaforizar o trabalho feito pelo analista, isso porque,
viabiliza a associagdo entre as func¢des do analista e os tempos na clinica (momento de

ver, momento de compreender e momento de concluir).

Esse olha supde dois outros, que ele reune numa visdo da abertura
deixada em sua falaciosa complementaridade, para se antecipar a rapina
oferecida nesse descobrir. Trés tempos, portanto, ordenando trés olhares,
sustentados por trés sujeitos, alternadamente encarnados por pessoas
diferentes.

O primeiro ¢ o de um olhar que nada vé: é o Rei, € a policia.

O segundo, o de um olhar que vé que o primeiro nada vé€ e se engana por
ver encoberto o que ele oculta: ¢ a Rainha, e depois o ministro.

O terceiro € o que v€, desses dois olhares, que eles deixam descoberto, o
que ¢ para esconder, para que disso se apodere quem quiser: ¢ 0 ministro
e, por fim, Dupin. (ESCRITOS, 1998, p.17)
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Esta associagdo entre o momento em que a carta ¢ passada de mdo em mao,
deslizando como a cadeia do significante metonimica e o detetive minuciosamente tenta
desvendar cada detalhe para saber o paradeiro da carta, ¢ um movimento que pode ser
associado aos trés tempos logicos descritos por Lacan, que sdo: tempo de olhar, tempo de
compreender e tempo de concluir.

A carta roubada, ou aquilo que foi perdido, pode também ser associado ao enigma
- a carta sempre chega ao seu destino ou ao destinatario, podendo também ficar perdida
se ndo chegar no endereco descrito pelo autor da carta.

O analisante através da linguagem, conta, diz sobre os significantes que deslizam
na cadeia metonimica, assim como a carta que deslizou de maos em maos no conto de
Poe, percorrendo varios lugares e circulando entre os personagens.

Segundo Lacan, (ESCRITOS, 1998, p.19) o significante ¢ unidade por ser tnico,
ndo sendo, por natureza, sendo simbolo de uma auséncia. E ¢ por isso que ndo podemos
dizer da carta/letra roubada que, a semelhanga de outros objetos, deva estar ou ndo estar
em algum lugar, mas sim que, diferentemente deles, ela estard e ndo estara onde estiver,
onde quer que va. E possivel pensar que ¢ assim que o inconsciente determina e formula
as questdes que o sujeito traz para sua analise.

Assim como a carta do conto de Poe, o inconsciente ¢ também isso, que
transiciona no espago analitico, por vezes aparece, outras vezes se esconde, estd ou nao
estd, como num vai e vem, que nao se cansa até ser escutado. A fun¢o do analista ¢ estar
pronto a escutar o inconsciente do analisando.

A fun¢do do analista, segundo Kaufmann (1996, p. 430) é evolutiva, pois ela
depende da compreensdo progressiva que o analista teve do seu tratamento analitico. Foi
nos escritos técnicos destinados aos analistas a partir de 1910 que, Freud falou sobre a
condugao do tratamento analitico, ali ele detalhou como seria o trabalho do analista, tendo
como regra fundamental para o analisante a livre associagdo, assim o lugar ocupado pelo
analista, ¢ o de ndo censurar o que o analisando fala. Sera sempre a partir de sua propria
analise que, o analista avangara em sua clinica,

Para Freud, segundo Kaufmann (1996) ele propde ao analista, que o material de
andlise, ndo seja submetido aos trabalhos intelectuais antes de sua conclusdo, pois essa ¢
uma pratica que pode mudar os rumos de uma analise, a partir das conclusdes do analista

influenciadas pela teoria.
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O psicanalista certamente dirige o tratamento. O primeiro principio
desse tratamento, o que lhe ¢ soletrado logo de saida, que ele encontra
por toda parte em sua formacgao, a ponto de ficar por ele impregnado, é
o que ndo deve de modo algum dirigir o paciente. A dire¢do de
consciéncia, no sentido do guia moral que um fiel do catolicismo pode
encontrar neste, acha-se aqui radicalmente excluida. Se a psicanalise
levanta problemas para a teologia moral, ndo se trata daqueles da
direcdo de consciéncia, a cujo respeito lembramos que a direcdo de
consciéncia também o suscita. (ESCRITOS, 1996, p. 592)

A experiéncia analitica de um analista é fundamental para a clinica, uma vez, que
¢ a partir desse lugar que € possivel fazer a ‘carta’ circular. Uma das fungdes primordiais
que um analista desenvolve em sua analise ¢ - a escuta do seu proprio inconsciente, ali
acontece o encontro com a carta roubada. O movimento da prépria analise € o que
possibilita o andamento da clinica, € o que pde o analista a trabalho.

A fun¢o do analista, ndo é sobrepor a imponéncia do detetive amador, ou se
colocar ao furor investigativo do delegado, mas ¢ em alguma medida ter a funcdo de
operacionalizar as demandas do analisando a escuta do inconsciente do mesmo, para que

assim seja criada condigdes onde o analisando consiga se escutar.

Pois ¢é no seio da pretensdo deles de se bastarem com a eficacia que se
eleva uma afirmagdo como esta: a de que o analista cura menos pelo
que diz e faz do que por aquilo que ¢ [22]. Sem que, aparentemente,
ninguém pega explicagdes dessa afirmacdo a seu autor, nem o lembre
do pudor, quando, dirigindo um sorriso de enfado ao ridiculo a que se
expde, ¢ a bondade, a sua (€ preciso ser bom, ndo ha transcendéncia
nesse contexto), que ele apela para por fim a um debate sem saida sobre
a neurose de transferéncia. Mas, quem teria a crueldade de interrogar
aquele que se verga sob o fardo da bagagem, quando seu porte leva
claramente a supor que ela esta cheia de tijolos?

No entanto, o ser € o ser, seja quem for que o invoque, e temos o direito
de perguntar o que ele vem fazer aqui. (ESCRITOS, 1996, p. 593)

Sendo assim, ¢ pela via do manejo clinico do analista, escuta da transferéncia do
analisando, sobre o lugar que ele coloca o analista, que levam a compreensdo do
diagnostico diferencial do analisando e a andlise do mesmo. Para Lacan, implicar o sujeito
no desejo de sua propria analise é importante, porém, uma das fun¢des do analista é

sustentar o tempo que cada paciente demanda para entrar em analise.
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Nos Escritos — no capitulo que fala sobre a dire¢@o do tratamento, Lacan, diz que,
no investimento de capital da empresa comum, ndo € apenas o paciente que paga diante

de suas dificuldades, porém o analista também paga.

— pagar com palavras, sem duvida, se a transmutagdo que elas sofrem
pela operacdo analitica as eleva a seu efeito de interpretagio;

— mas pagar também com sua pessoa, na medida em que, haja o que
houver, ele a empresta como suporte aos fendmenos singulares que a
analise descobriu na transferéncia;

— ¢ haveremos de esquecer que ele tem que pagar com o que ha de
essencial em seu juizo mais intimo, para intervir numa agdo que vai ao
cerne do ser (Kern unseres Wesens, escreveu Freud [6]): seria ele o
unico a ficar fora do jogo? (ESCRITOS, 1996, p. 593)

A psicanalise ¢ uma pratica, que ndo dissocia a experiéncia analitica da constru¢io
tedrica, por isso, ¢ muito importante que o analista passe pela vivéncia da pratica de uma
analise, essa ¢ uma via possivel para que o analista consiga elaborar ¢ se a ver com a
castracdo, pois, saber-se fora do jogo, é saber lidar com a castragdo, uma vez que esse ¢
um conceito fundamental e estruturante para a ética da psicanalise.

O Cartel ¢ um espago que facilita a comunicagdo sobre os conceitos da psicanalise,
uma vez que, os estudos propostos e acordados pelo grupo, ndo passam por regras
sistematicas ou pré-estabelecidas, ¢ um estudo como ja foi mencionado no inicio deste
capitulo, que passa pela apreensdo de um saber inconsciente sobre a teoria, isso porque
estar em um Cartel, diz do desejo de analista.

Seguiremos este capitulo, ainda fazendo consideracdes sobre a fun¢ao do analista,
porém agora partiremos para o conceito sobre o Estddio do Espelho, que se encontra na
leitura do capitulo “Fun¢do e Campo” nos - Escritos (1998) de Lacan, esse conceito foi
bastante discutido entre os cartelizantes, pois € um conceito que Lacan traz em sua teoria
e ¢ também fundamental para a pratica clinica, pois, envolve questdes sobre as fung¢des
do analista na clinica psicanalitica.

A conceituacdo tedrica sobre o Estadio do Espelho e suas fun¢des no campo do
funcionamento na relagdo analista e analisante, tem o classico exemplo sobre a infancia,
momento primeiro na vida do bebé, onde ele vé a mae como espelho e as reproducdes
que fazem surgir do reflexo vindo do Outro, sdo da ordem da identificagdo que surge
nesse momento. A identificagdo nesse primeiro momento da vida é imprescindivel e
importante para que o bebé estabeleca sua psiqué e também passe pelo desenvolvimento

infantil, de forma saudavel. O que importa em psicanalise é a forma como se estrutura a
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psique do sujeito, pois, quando nos referimos ao desenvolvimento, estamos dizendo de
uma particularidade de um conceito da psicologia, porém, o desenvolvimento importa
muito a psicanalise embora ndo seja o principal objeto de estudo para a psicanalise.

Na clinica psicanalitica, o caminho que o analisando percorre para chegar a
clinica, passa por vias que o transportam a identificacdo com seu analista, isso porque,
para o analisando conseguir entrar em um processo de andlise, ele precisou se comunicar
de forma positiva com o analista que escolheu para fazer analise. Exemplo: ou o analista
foi recomendado por alguém de confianga do analisando, ou o analisando leu, ouviu algo
que o analista disse ou escreveu, e se identificou com a fala ou a escrita do analista e
assim por diante. Esse primeiro contato ¢ sempre impregnado de fantasias imaginarias,
idealiza¢Ges e muita identificacdo.

Nesse momento a identificacdo é muito importante, para que, mais adiante se
estabeleca a transferéncia. A identificagdo ¢ uma faceta da transferéncia, que precisa ser
trabalhada numa analise, pois, se o analista ndo conseguir manejar a identificagdo, ou se
sentir lisonjeado com esse movimento do analisando, a analise ndo acontece, isso porque,

para que haja uma analise € preciso que o imaginario diminua.

O analista pode ter todos os diplomas do mundo e uma reputacdo que
ndo fique atrds da de ninguém, mas, se ndo for capaz de ir além da
sugestdo com o paciente e de engaja-lo no processo analitico, o
tratamento se resumird a nada além da administragdo de placebos.
Segundo (FINK, 2018, p. 41)

Sendo assim, o reconhecimento sobre si mesmo através do outro, como um
advento vindo do Outro, é o processo de identificagdo. Esse movimento, pode ser um
acontecimento na clinica, porém, o analista precisa saber manejar isso, para que o
analisante consiga em alguma medida desconstruir a imagem do outro e encontrar o seu
proprio desejo, fazendo assim sua propria construgdo, para surgir a agalma de sua propria
autoria.

Para que uma andlise acontega, € importante que haja desejo do analista, por isso,
¢ tdo importante que o analista esteja em seu processo de analise, para que o seu desejo
de analista seja trabalhado.

O desejo do analista, foi uma questdo que persistiu no Cartel, esse tema causou
movimentos aos cartelizantes, porém os argumentos que estavam em torno dessa questdo,

eram sobre o ‘lugar’ que o analista ocupa na clinica psicanalitica.
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A expressdo lacaniana “desejo do analista” ndo se refere aos
sentimentos contratransferéncias do profissional, mas a uma espécie de
“desejo purificado” que ¢ especifico do analista do analista ndo como
ser humano dotado de sentimentos, mas do analista como fung¢éo, como
papel a ser desempenhado, e que pode ser desempenhado por muitos
individuos extremamente diferentes. O “desejo do analista” é um desejo
que se concentra na andlise e tdo somente na analise. (FINK, 2018, p.
16)

As construgdes que se deram no desenvolvimento dessa questdo, resultaram em
leituras e na atuagdo do Mais Um, que desempenhou sua fungdo com maestria, instigando
o desejo e colocando os cartelizantes a trabalho de um saber para além do lugar
imaginario, que o grupo pensava que analista ocupava.

A reformulagdo sobre essa questdo, resultou na elaboracdo das leituras e
discussdes, o que levou o grupo a apreensdo, de que o analista tem fungdes, que sdo
manejadas na clinica psicanalitica e ndo ocupa um lugar definido, ou determinado.

O percurso feito por um analista, passa pela sua propria escuta, a escuta sobre o
seu inconsciente e isso sO ¢ possivel a partir da sua propria analise. Em a - Fungdo e
campo da fala e da linguagem em psicandlise, diz que, as fun¢des do analista estdo na
acdo do movimento do analista em se colocar a trabalho da sua prépria andlise. (Lacan,
1998, p. 238) ‘Tamanho € o pavor que se apodera do homem ao descobrir a imagem de
seu poder que ele dela se desvia na a¢do mesma que lhe € propria, quando essa agdo a
mostra nua.’

Na acdo e movimento do analista em se colocar na dire¢do da sua propria analise,
as fung¢des do imaginario, real e simbdlico vao sustentando as atividades que operam as
funcdes do analista na escuta sobre o inconsciente.

O Cartel, opera a fun¢do de uma andlise através da atuacdo do Mais Um, isso
porque, quando o sujeito escuta o que o inconsciente manifesta, consegue construir que,
ndo ter um lugar € se a ver com a castragao.

O complexo de castracdo ¢ um conceito criado por Freud (1909), quando ele
analisou o caso do Pequeno Hans e orientou o pai do menino, para que o mesmo ajudasse
o filho a superar o medo de perder o pénis. Lacan fez uma releitura da obra de Freud, e
desdobrou o conceito de complexo de castragdo, destinando os efeitos dela a

determinacdo das estruturas clinicas: neurose, psicose e perversao.
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Sendo assim a isomorfia entre Cartel e as formagdes do inconsciente, segundo
KAUFMANN (1996), esta também na relacao das questdes que sdo levantadas por seus
membros. Saber-se, sem lugar enquanto analista, direcionou os cartelizantes a se
reinventarem em outras questdes, o lugar de analista, ndo existe justamente porque o lugar
de mestre precisa estar vazio para que o analista tome posse de suas fungoes.

Todavia, partir da defini¢do do que significa a palavra ‘lugar’, tornou possivel
refletir as fungdes que sdo desempenhadas pelo analista em um espago, ou lugar. Esse
lugar pode ser o do inconsciente e as fun¢des a do movimento necessario para chegar até
ele.

Para que, o lugar e fungdes do analista no processo de andlise e na escuta do
inconsciente, possam fazer algum sentido, escutar sobre o sintoma do analisando passa
pelo reconhecimento do sujeito enquanto ser desejante.

‘O psicanalista deveria tornar-se mestre/senhor, das fun¢des da fala. (Lacan, 1988,
p. 245), abrindo assim espago para que o analisante ocupe os lugares de fala necessarios
para que o mesmo chegue até a elaboracdo do seu sintoma. Essa ¢ uma das fungdes do
analista, saber da ambivaléncia dos movimentos necessarios para tornar uma analise

possivel, € ocupar lugar nenhum.

Nao ha duvida de que esses efeitos — onde o psicanalista se aproxima
do tipo de herdi moderno ilustra por faganhas derrisorias numa situagdo
de descaminho — s6 poderiam ser corrigidos por um mero retorno ao
estudo, no qual o psicanalista deveria tornar-se mestre/senhor, das
funcdes da fala. (LACAN, 1988, P. 245)

Segundo (FINK, 2018, p. 41) o fato de o paciente colocar o analista no lugar de
sujeito suposto saber, pode causar prejuizos ao trabalho analitico, pois o paciente que
chega para a analise em um estado sugestiondvel, com a certeza de que todo o saber esta
s0 com o analista, esse paciente ndo entende que € ele quem precisa se empenhar em sua
analise. Logo, é importante que o analista, ndo ocupe lugares ou desempenhe fungdes que
possam prejudicar a analise do analisando.

Segundo (Lacan, 1988, p. 246) “falar da perda do sentido da acdo analitica é tdo
verdadeiro e tdo indcuo quanto explicar o sintoma por seu sentido, enquanto esse sentido
ndo ¢ reconhecido”, sendo assim, suportar esse lugar vai além do ‘suporte’ que o proprio
sentido da palavra ‘suportar’ sugere nesta questido. Suportar ou (supor) estar nesse lugar,

vai além do sentido, isso porque, segundo Kaufmann.
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Com o texto capital de 1914, “Recordar, repetir e elaborar”, abre-se um
novo momento no moébil do tratamento ¢ uma nova articulagdo entre
transferéncia, repeti¢do, atuagdo e resisténcia, na medida mesma em
que elas assumem um novo sentido. E também a fungao do analista que
se vé modificada.

A transferéncia ¢ definida entdo como um “fragmento de repeticao”.
Assim, ndo ¢ mais considerada como uma relagdo de objetos, posi¢ao
que Ferenczi sustenta em 1912 em seu texto “Transferéncia e
introjecdo”, no qual a transferéncia ndo passa de uma modalidade das
introjecdes de um sujeito, mas na forma de um deslocamento de
representagdes insistentes e repetitivas de que o analista € o suporte ou
de que o espago analitico é o palco de atuagdo. Essa percepcdo da
transferéncia privilegia a propria relagdo analitica em face dos dois
outros pélos que sdo o analista e o analisando. (KAUFMANN. 1996, p.
431-432)

O lugar ocupado pelo analista ou o lugar que o analisante coloca o analista através
da transferéncia, sdo lugares imagindrios, porém essenciais para que acontega uma
andlise, desde que, o analista saiba disso € maneje essas questdes, sendo assim, a fun¢ao
do analista, que ¢ uma defini¢ao de Freud sobre as ‘incumbéncias’ do psicanalista e que
segundo ele, essas incumbéncias sdo evolutivas. (Kaufmann. 1996, pag. 430) torna
possivel, verificar que uma das fungdes do Analista, ¢ a de compreender que a fala e a
linguagem sdo materiais insubstituiveis para o processo de analise, uma vez que, s6
através do simbdlico, - ¢ alcangar o simbdlico s6 € possivel através da linguagem, no caso
da psicanalise a linguagem falada, é a via para que o sujeito atravesse a dor do sofrimento.

Segundo Kaufmann (1996, p. 474):

Num retrospecto do desenrolar de sua carreira. Lacan mostrou o
privilégio sucessivamente atribuido, em sua investigagdo, ao
imaginario, ao simbolico e ao real. Cada um desses dominios constitui-
se efetivamente em categoria na medida em que encontrou seu
fundamento na estrutura originaria do aparelho psiquico: o imaginario
na organizagdo do estddio do espelho, o simbdlico na cadeia do
significante, o real na impossibilidade — de (16gica) da relacdo sexual.
Cabe ainda notar que essas categorias se sobrepdem parte umas as
outras, o simbdlico, em particular em posi¢do mediana, assumindo o
imaginario segundo as leis que lhe sdo proprias e consumando sua
propria destruicdo na oposigao da fala ao escrito.

Sendo assim, é fungdo do Analista, proporcionar um espago e um lugar que
possibilite que o analisante consiga simbolizar (falar), ou seja, que um significante leve a

outro significante e que o analisante chegue a algum lugar que ndo seja o lugar mesmo
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que ele se queixa, ou se chegar ao mesmo lugar, que esse lugar tenha um novo sentido
para o analisando.

Assim, o lugar que o Analista ocupa ¢ imaginario, mas a possibilidade que o
analisante chegue a algum lugar, isso se da pela via do simbolico, todavia ‘ha lugar’ e ‘(a)
lugar’ € preciso (precioso) para o analisando chegar onde deseja, esse “lugar” ¢ ocupado
tanto pelo Analista em sua analise pessoal, quanto pelo analisante no lugar que o
possibilita dizer e falar, ou seja, onde ha escuta.

A prética analitica ndo € de facil compreensao, sua teoria também nao ¢é algo usual
ou popular, requer estudos, analise, supervisdo, muita cautela e cuidado no manejo
clinico, porém as questdes que dificultam e até impossibilitam o progresso de uma
Analise, sdo atravessados por questdes sociais e culturais.

O Cartel possibilitou discussdes sobre essas questdes, a partir do livro de Lacan,
Escritos (1998) e outras leituras. Na tentativa de compilar, o que desde o inicio esta sendo
falado e posto por ele, até aqui o que temos, ¢ uma apreciacdo sobre 0 movimento
psicanalitico nas escolas da época, a coragem da fala e da linguagem de Lacan trouxeram
sua teoria até aqui, no entanto a psicanalise ou um processo de Analise ndo ¢ para todos.
Segundo, Lacan (1988, p. 246) o que alcangamos sobre as perspectivas da linguagem em
uma analise, € o que advém do sujeito que procura um analista, a possibilidade de haver
analise ou de ndo haver, seja ela qual for, o analista sempre vai se haver com a castragao.

Todavia, quando, Lacan (1996, p. 9), traz a seguinte frase, “O estilo ¢ o proprio
homem”, frase do Conde de Buffon, ele se refere ao estilo de cada sujeito, esse estilo
passa pelo Outro, uma vez que, o Outro ¢ um lugar, ¢ um endere¢o que leva o sujeito

sempre a algum lugar.

O estilo ¢ o homem; vamos aderir a essa formula, somente ao estendé-
la: o homem a quem nos enderegamos? Isso seria simplesmente
satisfazer a este principio por noés promovido: na linguagem nossa
mensagem nos vem do Outro, e para enuncid-lo até o fim: de forma
invertida. (E lembremos que esse principio se aplicou a sua propria
enunciagdo, pois, tendo sido emitido por nods, foi de um outro,
interlocutor eminente, que recebeu seu melhor cunho.) Mas se 0 homem
se reduzisse a nada ser além do lugar de retomo de nosso discurso, ndo
nos voltaria a questdo de para que lho enderecar?

O proprio movimento (acdo) da psicanalise requer do analista seu estilo proprio,

isso tem a ver, com o que o analista constitui em sua praxis, para fazer circular o seu
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trabalho, que € possivel pensar no lugar que o analista ocupa na clinica, diante das
demandas que vem do analisante.

Quando Lacan, se refere a Carta Roubada, no conto de Poe, que é o ponto de
partida para as reflexdes que fizeram bordas as interlocugdes e discussdes do Cartel sobre
a — Formacao do analista. Ele diz que, o conto abre uma sequéncia diacronica, que torna
possivel, refletir sobre as mudangas que a psicanalise vem passando, pois, a psicanalise
ndo ¢ uma teoria estatica, ela se fortalece em sua pratica, o Cartel em sua definigdo,
prescreve que, a psicanalise acontece na acao € no movimento, e iSso ndo acontece s na
relagdo entre analista e analisando, esse movimento se da através da circulagdo da escuta
analitica, da elaboracdo da teoria, do analista em constante formagao, etc.

Sendo assim, pensar sobre o lugar ocupado pelo analista na clinica, ¢ uma tentativa
de decifrar a ficcdo de Poe, a divisdo que, ndo se encontra s6 no sentido matematico, mas,
se refere ao sujeito atravessado, ndo necessariamente por algo que o ultrapasse, ou passe

além de, mas que se destaca e que Lacan chama de objeto a, que lemos como pequeno a.

E o objeto que responde & pergunta sobre o estilo que formulamos logo
de saida. A esse lugar que, para Buffon, era marcado pelo homem,
chamamos de queda desse objeto, re veladora por isold-lo, a0 mesmo
tempo, como causa do desejo em que o sujeito se eclipsa e como suporte
do sujeito entre verdade e saber. Queremos, com o percurso de que estes
textos sdo os marcos e com o estilo que seu enderegamento impode, levar
o leitor a uma consequéncia em que ele precise colocar algo de si. Lacan
(1996, p. 11)

Segundo Kaufmann (1996, p. 377) o objeto a, ¢ um conceito muito importante
para a psicandlise, haja vista, ele segue um estatuto. Freud, diz que, o objeto para a
psicanalise ¢ aquilo que foi perdido em jogo a repeticdo, enquanto Lacan, ao fazer uma
releitura da obra de Freud, adicionou a isso, a questdo do trago que inscreve a repeti¢ao.
A contribui¢do de Lacan, para que o conceito de objeto alcangasse o lugar de um estatuto,

esta nos significantes e os efeitos da linguagem.

Comecgamos pelo lado do pulsional. Até que ponto ¢é possivel definir e
apreender o objeto a, como objeto da pulsdo? Ele é mais propriamente,
diz Lacan, o que seria o objeto da pulsdo se a pulsdo genital existisse,
“..em que se inscreveria uma relagdo plena, inscritivel, do Um com o
que permanece irredutivelmente Outro”. (Como sabemos, Lacan pde no
centro do discurso analitico e isso ndo s6 como “verdade” que ndo ha
“relag@o sexual” como tal.)
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A relagdo analitica se constitui do imaginario, simbdlico e real, porém, uma
analise s é possivel se o analista abdicar de lugares imaginarios, para que, o analisante
consiga chegar ao simbdlico (€ necessario que o analista trabalhe seu campo simbolico
em sua analise). E o que Lacan, propde ao langar o objeto a, ao nivel de estatuto, parece
ser uma forma de organizar os lugares que analista ocupa enquanto sujeito suposto saber,
e o lugar que o analisante ocupa enquanto sujeito (a saber).

O endereco para que o analisante escute o seu sujeito, ¢ a via do Outro, é dai que
o analisante parte, para que consiga chegar ao seu sujeito. O analista € o sujeito que o
analisante supde que sabe algo sobre ele, mas que, para ocupar esse lugar, ¢ necessario
estar na posi¢ao de objeto a.

O analista enquanto objeto a, é o objeto causa desejo, o objeto que falta, o objeto
que ocupa os lugares que ao analisante demanda. Porém as demandas vindas do
analisante, ndo devem ser respondidas, ndo do jeito que ele anseia, porém, em um
processo de analise, as demandas respondidas pelo analista t€m o objetivo de sucumbir o
gozo mortifero que, instaura a estagnacdo do sujeito.

Concluimos, que para a questdo: Qual o lugar que o analista ocupa? Foram
encontradas algumas respostas, que seguem em constru¢do, pois, esse ¢ um trabalho
inicial, € um primeiro capitulo, que comeca a destrinchar os lugares que o analista ocupa
¢ encontra com a teoria psicanalitica. A experiéncia do Cartel, ¢ um convite a ocupar
lugares, alguns conhecidos, outros ndo, todavia, os lugares que o analista ocupa precisam

levar ao desejo.

Referéncias

FREUD, S. Ensaios de metapsicologia e outros textos (1914 — 1916). Obras completas.
Trad. Paulo. Cezar Souza. Sdo Paulo: Companhia das letras, 2010

FREUD, S. Fundamentos da Clinica Psicanalitica. In: Obras Incompletas de Sigmund
Freud. Trad. Maria Rita Salzano Moraes. Sao Paulo: Auténtica,2017.

FINK, B. Introducio clinica a psicanalise lacaniana. Traducdo: Vera Ribeiro. 1° ed.
Rio de Janeiro: Zahar, 2018.

KAUFMANN, P. Dicionario Enciclopédico de Psicandlise: o legado de Freud e
Lacan. Tradugdo de Vera Ribeiro, Maria Luiza X. de A. Borges; consultoria, Marco
Antonio Coutinho Jorge. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed. 1996. Titulo do Original:
L’apport freudien: Eléments pour une encyclopédie de la psychanaluse.

75



FUNCOES DO ANALISTA - CARTEL A FORMAGAO DO ANALISTA

LACAN, J. Escritos. Tradugdo de Vera Ribeiro. 1° ed. Rio de Janeiro: Zahar, 1998. Titulo
do Original: Ecrits.

LACAN, J. Seminario, livro 11: Os quatro conceitos fundamentais da psicanalise.
Tradugdo M. D. Magno. Rio de Janeiro: Zahar, 2008.

LACAN, J. Situacdo da psicanalise e formaciao do psicanalista em 1956. J. Lacan,
Escritos, 461-495. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1998.

LEANDRO FERREIRA. M.C. Glossario de termos do discurso. 1 ed. Campinas, SP.
Editora, Pontes, 2020.

QUINET, A. As 4+1 condig¢oes da analise. 12.ed. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 2009.

76



A SUBJETIVIDADE, O
TEMPO E A ARTE:
CIFRAMENTOSNA
PRATICA CLINICA
CONTEMPORANEA -
CARTEL LETRA BORRADA

Alcione Duarte
Carmem Bastos
Ferdinando Zaparolli



A SUBJETIVIDADE, O TEMPO E A ARTE: CIFRAMENTOS NA PRATICA CLINICA CONTEMPOR...

A subjetividade, o tempo e a arte: ciframentos na pratica clinica
contemporianea

Cartel Letra Borrada

Carmem Bastos
Alcione Duarte

Ferdinando Vinicius Domenes Zapparoli

O fazer do analista e o trabalho com o tempo

Carmem Bastos

“E era bom. “Nao entender” era tdo vasto que ultrapassava qualquer
entender - entender era sempre limitado. Mas ndo-entender ndo tinha
fronteiras e levava ao infinito...” Clarice Lispector

Participar de um Cartel guarda em si um movimento intimo que pde em agdo um
desejo, um desafio e um comprometimento que juntos geram nos participantes uma

alegria dificil, consagrando o pesar e o produzir.

Fato engenhoso porque, nesse movimento intimo fomos experimentando tanto
as delicias quanto as oscilagdes das interagdes: nos conhecemos, passamos a ter tardes
agendadas semanalmente, os desencontros das agendas e os sustos provocados por textos
que em momentos se abriam em clarezas e em outros mil momentos se fechavam Enfim,

o prazer dificil de achar em tantas ondas uma que nos banhasse...

O desejo do labirinto: entre ciframentos e felicidades

“ O que esta posto na arte, esta posto na vida.” Freud

Comegamos por Lituraterra, que emperramento para poder dizer o nome,
engasgavamos. Na abertura do texto Lacan nos coloca na posi¢ao do jogo: “aliteragdo nos

labios, inversdo no ouvido”. Nesse texto, o autor promove ideias complexas que visam
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abordar uma relagéo entre a literatura, a linguagem e o gozo com o objetivo de entender

a letra como traco no inconsciente.

Para Lacan o sujeito quando interposto a linguagem do Outro estard em um
campo de alienagdo. A linguagem ndo serd somente um modo de comunicacdo mas algo

que penetrara o sujeito a ponto de o separar do Real, criando um vazio.

Desse modo, a subjetividade, assume um carater multiplo de representacgdes, que
partem de uma época e se alinham em uma logica de significagdo particular de cada
sujeito que estd inserido nesse tempo. Seria o que Lacan chamou de R-S-I (Real-
Simbolico e Imaginario), uma clinica pautada no significante, que gera uma cadeia
significativa do um a um. Diante disso, vale ressaltar que a descoberta do inconsciente
por Freud ilumina um sujeito diferente do que € estabelecido em um conceito racional e
social. A psicanalise trabalha em prol do sujeito do inconsciente, aquele que estd
“encoberto” por inimeras camadas de simbolizagdo. Em seguida adentramos a “Carta
Roubada”, do escritor Edgar Allan Poe e ficamos as voltas com os giros da carta, a posi¢do
da rainha tudo como um grande quebra cabega. Em nenhum momento, sabemos o que, de
fato estd na carta, e talvez este nem seja esse o verdadeiro objetivo, mas a tensdo frente
aos giros do significante garantiram a nossa atencdo. Ficamos por ali e em seguida

9999

ingressamos no “Seminario sobre “a Carta Roubada””, presente nos Escritos.

Para Lacan a letra funciona como trago que fard marcas no corpo. A letra marca,
se inscreve, incorpa. Isso indica uma abertura, uma ideia de colonizagdo, somos sempre
colonizados pelo Outro. O movimento do giro da carta demonstra uma repeti¢do que néo
cessa, uma engrenagem que funciona sozinha, ¢ exaustiva. Um esquema de forgas que

busca um objeto que ja se foi.

Lacan se vale da literatura (figurada pelo conto de Allan Poe) para aludir a ideia
de gozo, um toque no real que escapa de uma significagdo absoluta, a letra como
representante dos contextos literarios figura como uma experiéncia de gozo, ndo estando

no ambito do racionalismo mais sim na engrenagem pulsional e corporal.

No livro “Lacan Chinés: para além das estruturas e dos n6s”, o autor Cleyton
Andrade, apresenta uma investigagdo de como a poesia chinesa através dos ideogramas e
da caligrafia pode oferecer uma unidade no que tange a relagdo entre o significante e o
significado. Percebemos que ao considerar o orientalismo, estaremos em uma via de

singularidade, uma vez que partiremos do sentido mais particular. Assim, podemos supor
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que ao se interessar pelo idioma chinés, Lacan se predispde a priorizar o proprio
movimento clinico no que se refere tanto ao papel do analista, ou seja, aquele que esta a
disposi¢do de uma escuta que comeca por flagrar uma litoralidade que desencadeara
efeitos no corpo, daquele que fala. Ai se dara uma possibilidade de relagdo, no sentido do
ouvir. O analista ao escutar uma cadeia significativa particular que se abre através de
recursos distintos entre som, sentido. A experiéncia do vazio gerard uma abertura para a

escuta e dissolucao do eu previamente concebido diante dos efeitos sociais e afetuosos,

Se toda andlise ¢ feita em uma lingua estrangeira, ou seja, na impossibilidade de
tudo se entender, vale a analogia com a poesia e a literatura que sempre estardo fechadas
para aqueles que ndo se permitem o desbravar o mapeamento semantico das letras e sons
que se apresentam sob a voz dos autores. O analista ¢ aquele que propicia o
atravessamento do sujeito que fala, ou melhor, o analista abre espacgo para que a cadeia
significativa do sujeito inconsciente surja mediante as construgdes em analise. Por isso,
considerar o tempo € necessario para que haja o comprometimento na analise, tanto do

analista quanto do analisante.

O tempo:o efeito e o sair da légica

“(...) nossa antiga natureza era assim, e nos éramos um todo; e,
portanto, ¢ ao desejo e procura do todo que se d4 o nome de
amor.” Aristofanes

Pensar o tempo sempre exige esfor¢o, a priori nesta experiéncia de Cartel
entramos no tempo com um sentido cronologico linear diante de uma narrativa ficcional
com os desenrolar dos fatos no conto e no Seminario sobre “a carta roubada”, ou seja, o
tempo no senso comum ¢ definido a partir de uma cronologia constante, qualitativa.
Tempo marcado pela da produgdo, o tempo da comparagdo mercadologica afetado pelos
efeitos capitalistas, o tempo da velhice, da rotina, é... sempre estamos engolidos por
Chronos (Kpovog), extremamente afetados por ele, engendrados em uma logica
esmagadora e por isso, preocupante. Na mitologia grega Cronos era o titd que devorava

os seus filhos. Porém, na posicao de cartelizantes, tivemos a oportunidade de elaborar o

tempo que a cada semana nos atingia. Eramos trés mais 1, as vezes trés, as vezes dois, as
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vezes um, sozinhos em nossas casas. Tivemos reunides expansivas, éramos falantes, mas

também, em outros momentos timidos, mudos diante dos textos.

Foi entdo que tivemos que fazer: inventamos um modo para descobrir, como
lidar com Allan Poe e com os ciframentos lacaneanos. Um outro tempo, garantido por
uma coragem em insistir apesar de nenhuma seguranca, lidando com os vazios, as vezes
fugindo do tema do cartel, discutindo sobre vinhos e encontros que encantamento...
também ficamos impactados quando o texto parecia ter algo nosso, ai nos
emocionavamos! E...finalmente achamos, achamos o tempo Kairds (koipog). Comegamos
um movimento firme e leve simultaneamente, trouxemos musicas de uma banda de Rock
nacional...e a qualidade apareceu, a oportunidade da vida, do aproveitamento daquele dia
do encontro semanal. E surgiu o movimento que gera o nosso empenho diante dos nossos

pacientes.

Lidamos com dores, com cortes, com ndo-sentidos, o embaracamento diante das
ideias, nesse cartel, juntos respiramos...para produzir um ndo sei o qué que emana, seria
amor... olhem ai o tempo da analise. Uma analise ndo se mede por Cronos, mas pelo
desvencilhamento do racional, € no fundo subjetivo que vamos, que estamos a achar esse
ndo sei o qué que cola, impacta e atravessa! O fluir da vida se faz em Kair6s. Na pratica
analitica também estamos embaralhados nisso, no nd, ou melhor na identificacdo do no
que embaralha o sujeito do inconsciente. Nesse movimento cambiante, juntos entramos a
servico da estrutura da subjetividade que se coloca: instante de ver, instante de

compreender e instante de concluir. Vamos juntos e desejantes no fluir da vida.

Contemporaneidade do sujeito entre a arte e o real. A carta e vento no

diva.

Alcione Duarte

O que se escreve quando algo se transmite quando se escreve?

Percorremos durante o cartel, um caminho que partiu do Seminario “A Carta

Roubada”, de Jacques Lacan, e chegou até a musica “Vento no Litoral”, de Renato Russo.
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A proposta era pensar como a arte, a clinica e a teoria psicanalitica podem dialogar para
compreender o sujeito contemporaneo, atravessado pela dor, pela perda e pelas marcas

do tempo.

Houve um desconforto no inicio, quando lutamos para conseguir entender e
expressar o termo Lituraterra - (1971) palavra usada por Lacan para enfatizar a letra como
traco material que toca o real. A letra ndo ¢ apenas significante; ¢ algo que se escreve, que
deixa marcas, que aponta para aquilo que esta no limite do simbolico. E com isso, ficamos
no limiar do tempo, até que “Vento no Litoral”, can¢do de Renato Russo nos atravessou.
Discutimos como a letra dessa musica pode traduzir um sujeito e revelar destrogamentos,
afetos intensos e questionamentos existenciais. A analise da canc¢do “Vento no Litoral”
nos serviu como metafora da interioridade do sujeito melancolico. Falamos sobre a
dificuldade em lidar com a dor, o sofrimento, a angustia de um tempo que “leva e se
desfaz”, da nogao de tempo a partir de diferentes perspectivas: Chronos e Kairds, o tempo
linear e o tempo oportuno, além da contribui¢do de Kant. Durante nossos encontros
muitas reflexdes sobre a capacidade do ser humano transformar a dor em expressido
criativa. A musica e a literatura aparecem como formas privilegiadas de sublimagédo e que
a clinica psicanalitica, assim como a arte, oferece sustentacdo ao sujeito diante do vazio

e do real.

A partir dessa discussdo, retomamos A Carta Roubada e alinhamos esse texto
com a letra da musica e com a clinica: o vento como corte analitico, a onda que “me
acerta” como metafora da interven¢do do analista que desloca o sujeito. Lembramos de
Ferenczi e sua visdo da clinica como espago de acolhimento da dor, e abordamos também
conceitos como gozo, repeti¢do, desejo, prazer e fantasia, articulando como o sujeito se

vé atravessado por essas experiéncias.

Mas uma questdo me atravessou durante todo o percurso do cartel: o que nos
atingiu?. Assim como em “A Carta Roubada”, a musica “Vento no Litoral” ndo precisa
ser totalmente compreendida. Ela se endereca ao Outro, abre espago para a subjetividade
e nos convida a pensar o sujeito da clinica de hoje: atravessado pela angustia, estilhacado
pela pdés-modernidade, mas capaz de transformar sua dor em letra, em arte, em

sublimagao.
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A letra como carta: niao sabemos o que esta “no vento”, mas sentimos o furo que ela

produz.

No semindrio A Carta Roubada, sobre o texto de Poe, encontro alguns recortes.
Letra por letra, frase por frase, o inconsciente vai se revelando através dos significantes
presentes na letra da musica, recortes estes, que vao se entrelagando entre os significantes,
e um significante que ndo significa a si mesmo, levando sempre a outro significante, e a
outro, com uma légica ndo identitaria, uma vez que, para Lacan, a formagdo do
inconsciente esta relacionado aquilo que ““ no sentido da letra, se resiste & compreensao
imediata, s6 se deixando ler por meio de um trabalho de deciframento.- ( decifra-
mente).Sabemos que toda a articulagdo do significante em cadeia s6 produz sentido
particular ao sujeito. Entdo pergunto: como significar, para mim, o que foi escrito pelo
outro? A que isso me afeta? Como isso me afeta? No Conto, o ministro ao estar de posse
novamente da carte, nos coloca um outro olhar, um outro lugar dentro do real, pelo fato
de que ela, a carta, a letra, agora (su)porta um outro suposto sentido, uma outra fungéo
para aquele a quem ela foi subtraida. Supondo estar ainda senhor da carta, ele ignora que
tudo pode mudar de sentido e de lugar, tanto da fala, quanto do ato, quando este for em
busca do que esta registrado na carta. O que ela lhe revelara? O que esta descoberta podera

causar?

Esta ai o registro dos significantes proposto por Lacan neste seminario. Para cada
personagem, a carta tem uma fungfo, tem significantes e significados diferentes. E como
ninguém sabe qual € o conteudo da carta, o imaginario atravessa a realidade. H4 um
entrave, uma divisdo, como um objeto topoldgico, como a banda de Moebius, (Lacan -
1961-1962) uma estrutura que coloca o "dentro" no "fora" e vice-versa e traduz como o
sujeito ndo € uno, e como aquilo que parece estar escondido (o inconsciente) estd também,
paradoxalmente, visivel, mas de um modo que sé pode ser lido de fora. Assim como a

carta esta a vista, mas ninguém a vé.

Lendo o conto, letra por letra, os significantes vao mudando de lugar seguindo o
percurso da carta. Como saber qual a verdade sera revelada através desses significantes?
Como o real se apresentara no inconsciente? Para Lacan, o conceito letra ¢ utilizado para
dizer daquilo que surge como incidéncia material do significante, daquilo que se inscreve
no inconsciente e que deixa marca - da relagdo entre o sujeito e o objeto - no inconsciente,

na experiencia do sujeito, no real, e que ndo pode ser atingido pelo significante. “o real é
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aquilo que no inconsciente ndo cessa de ndo se inscrever.” (Seminario 20 — Mais, ainda

(1972-1973)

O real ndo ¢ representavel. Mas ler a letra, € ler o sujeito. E o sujeito s6 pode ser
lido pelo Outro. Nunca por ele mesmo, pois sera atravessado por aquilo que ndo foi dito,
por aquilo que fica na borda, esperando talvez um espelho para que possa se (re) conhecer.
Como a carta- a que existe- e que ninguém sabe o contetido, (o sujeito) e a procurada —
que o Ministro supde ter sobre seu dominio. Mas quando a rainha a tera de volta? Sera o
contetido da mesma, ainda com a mesma importancia de quando foi subtraida? Seria isso
a significacdo do existir? Essa eterna contradi¢do entre o dito e o nio dito revelado pelo
inconsciente? Por meio da banda de Moebius Lacan consegue representar o deslocamento
do espaco sobre o sujeito, pois coloca o imaginario- aquilo que ¢ visto- do lado do avesso,
tanto que D. consegue reconhecer o que procura pelo exterior do objeto. “E preciso
romper o significante para ler a letra. No ato analitico ocorre uma subversdo do sujeito,
uma mudanga de discurso, na estrutura psiquica do analisante.” - (Sesarino, Jorge). E o
que encontramos na clinica, segundo Lacan, os 3 tempos logicos (1945) de uma analise:
tempo de ver, - a voz passiva da queixa, 0 momento em que o sujeito se depara com uma
situacdo que o interpela, tempo de compreender — quando o sujeito busca interpretar e dar
sentido ao que v€. O ensaio de uma alguma resposta: “qual a minha responsabilidade
diante do que me queixo?” e tempo de concluir- onde o que se viu pela primeira vez como
queixa, talvez ndo se sustente mais, existe agora uma escolha, uma decisdo; e talvez um
quarto tempo, o da voz neutra, onde o impossivel ¢ legitimado, onde o significante

encontra seu significado, porém ¢ indizivel.

Como a “Carta Roubada” — quem podera dizer o que o autor ndo revelou no
contetido da carta? Nos somos, a0 mesmo tempo, autor e leitor de nossas vidas, da nossa
carta. Os significantes que trazemos hoje, mudam amanha, alguns roubam nossas cartas,
nossos sentidos, outros nos ajudam a busca-las, outros as escondem, e nos, no afa de tudo
saber, esquecemos de selar nossos sentidos. E nos tornamos, dia apdés dia, “cartas
roubadas. A analise nos permite recolocar essa carta em jogo, ndo para reveld-la por
completo, mas para assumir a responsabilidade por seu percurso. Como na analise, ndo
importa o contetido do que foi dito, mas 0 modo como foi dito, a posi¢do do sujeito diante

do que diz e do que cala.

Como analistas (ou analisantes), somos todas cartas: ora roubadas, ora lidas, ora

esquecidas. Ler a letra é aceitar o indizivel.
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Hoje eu escrevi essa carta.

A quem enderecar possa.

O tempo na psicanalise lacaniana

Ferdinando Vinicius Domenes Zapparoli

Por que escolhi falar sobre o tempo?

Conforme nosso cartel foi se consolidando, encontramos uma ressonancia que
nos harmonizou, quando falamos sobre o prazer de escutar o cantor e musico Renato
Russo, vocalista da banda Legido Urbana, que abordou o tempo como uma dimenséo
profundamente subjetiva e existencial. Em suas composigdes, o tempo aparece
frequentemente como simbolo da angustia, da passagem da vida, da espera e da
transformacao interior. Para ele, o tempo ndo era apenas algo que se media em relogios,
mas sim uma for¢a emocional que atravessava os afetos, as perdas e as esperangas.

Musicas como Tempo Perdido trazem essa nogdo com clareza: "Somos tio
jovens" ¢ "temos todo o tempo do mundo" nio s3o apenas frases otimistas, mas
também expressoes de um desejo de eternidade diante da efemeridade da existéncia.
Renato questionava a maneira como as pessoas se relacionam com o presente, lamentando
0 que passou e ansiando por um futuro que muitas vezes nunca chega. Ele via o tempo
como um cendrio de escolhas e arrependimentos, onde o amor, a solidao e a busca por
sentido se desenrolam.

Em resumo, o tempo para Renato Russo era um campo poético e filoséfico,
onde a juventude, a dor e a esperanga se misturavam, um reflexo da condi¢do humana em

constante movimento e incerteza.
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A temporalidade em psicanalise

A temporalidade, em psicanalise, ¢ muito mais do que uma mera sucessao
cronologica de instantes; trata-se de um campo estruturante da subjetividade. No
pensamento de Jacques Lacan, essa dimensdo ¢ reconfigurada a partir do que ele
denomina tempo logico, uma temporalidade interna, condicionada pela dindmica do
significante e pela estrutura do sujeito. O presente texto visa delinear os contornos do
tempo logico em Lacan, suas distingdes em relagdo ao tempo cronoldgico e a sessdo
analitica, suas modulagdes fundamentais, o instante do olhar, o tempo para compreender

¢ o momento de concluir, bem como suas implicagdes clinicas e éticas (Miller, 1996).

De Kronos ao tempo légico

O modo convencional de compreender o tempo, tal como concebido por Freud,
estd marcado pela cronologia (Kronos), embora a psicanalise ja tenha instaurado
deslocamentos ao evidenciar o inconsciente como um tempo nao temporal. Para Freud, o
inconsciente seria, em esséncia, atemporal, funcionando segundo logicas proprias.

Em contraposicao, Lacan retoma essas implicagdes e as radicaliza ao postular o
tempo logico, ndo como um fluxo continuo, mas como trés instantes articulados por uma
logica interna sujeita aos efeitos do desejo, da linguagem e dos significantes. (Lacan,

1998)

Trés momentos do tempo logico

O tempo logico, conforme exposto por Lacan, organiza-se em trés momentos

interdependentes:

¢ O instante do olhar: o sujeito percebe o Outro, mas ndo se reconhece; ¢ um
ponto inicial de suspensdo do saber, marcado pela falta

e O tempo para compreender: um intervalo hesitante, de elaboragdo e
deliberacdo, em que o sujeito realiza um trabalho que Freud chamou de
“perlaborar”, tentando dar sentido aquilo que foi visto, mas sem certeza
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e O momento de concluir: um ato de afirmagdo subjetiva que se precipita
como uma certeza antecipada, embora provisoria e desprovida de garantias
absolutas; trata-se de um salto no real

Esses trés momentos, ver, compreender, concluir, ndo se dispdem segundo uma

cronologia estavel, mas desenham uma topologia do sujeito atravessada pela angustia,

pela hesitacdo e pelo ato (Lecourt, 1991).

Sofisma dos trés prisioneiros: um momento esquematico da légica temporal

Para ilustrar essas articulagdes temporais, Lacan recorre ao sofisma dos trés
prisioneiros: trés individuos com discos (branco ou preto) nas costas, prometendo-se
liberdade aquele que deduzir sua propria cor. Essa figura ilustra como a sincronia
(instante do ver), a diacronia (tempo para compreender) e a crise da conclusio se
entrelacam na afirmagao subjetiva.

Umberto Eco e outras leituras destacam que o sujeito deduz sua condi¢do ndo
apenas pela visdo, mas pela parada dos demais; a hesitagdo deles sinaliza algo que permite
ao sujeito concluir logicamente sua propria conduta, trata-se de um “tempo de parada” ou
mogdes suspensas, que tornam possivel a modulagdo subjetiva do tempo logico (Lecourt,
1991).

Clinicamente, Lacan associa o tempo logico & inovacdo das sessdes de tempo
varidvel, as vezes extremamente curtas, ndo como regra cronologica, mas como estratégia
de intervengdo no tempo subjetivo. O corte abrupto marca o momento de conclusio: o
analista interrompe o tempo para compreender para favorecer o salto subjetivo; ele induz
uma “pressa precipitante” que obriga o sujeito a concluir sua posi¢ao (Lacan, 1998).

O tempo légico, ao demandar um ato singular, urgido pela angustia, possui uma
dimensao ética: o sujeito ndo se contenta com a dilacdo indefinida, mas é convocado a
tomar uma decisdo, mesmo na incerteza. A “pressa” torna-se baliza subjetiva e ética , um

motor do ato, uma urgéncia que escapa ao relogio social (Lacan, 1998).
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Conclusao

O tempo logico lacaniano ndo se identifica com o relogio; € uma temporalidade
subjetiva, estruturada por trés momentos (ver, compreender, concluir), atravessada pela
hesitacdo e pela pressa. Seu cerne estd em um ato de afirmacdo do sujeito, movido pela
angustia e pela logica do significante. Essa concepgdo enriquece a clinica psicanalitica,
fornecendo ferramentas interpretativas para entender a temporalizacdo das operagdes
subjetivas, assim como a pratica das sessdes variaveis que propulsiona o sujeito em

diregdo a sua singularidade.
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O Autismo como Hipotese da Quarta Estrutura na Psicanalise
Lacaniana: fundamentos tedricos e aplicacao educacional

Cartel Psicanalise e Autismo
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Resumo: Este trabalho propde uma revisdo tedrico-clinica do autismo como quarta
estrutura na psicanalise lacaniana, distinta da neurose, psicose e perversdao. Baseando-se
em Maleval (2009) e Laurent (2012), entendemos que o autismo se organiza em torno
de mecanismos singulares: o duplo protetor, objetos de supléncia e linguagem concreta.
Aplicamos essa perspectiva a um caso clinico ficticio (Eduardo, 8 anos) e a um plano de
aula adaptado, demonstrando como a educagdo pode se beneficiar dessa abordagem.
Concluimos que o autismo exige um paradigma proprio, ndo redutivel as categorias
classicas.

Palavras-Chave: Autismo. Lacan. Quarta estrutura. Duplo. Educacgéo inclusiva.
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Sigmund Freud, no final do século XIX, revolucionou a compreensdo do
psiquismo humano ao introduzir conceitos como o inconsciente, os mecanismos de defesa
e as estruturas clinicas que definem diferentes modos de funcionamento psiquico. Ele
estabeleceu trés grandes estruturas clinicas: neurose, psicose e perversdo, cada uma delas
caracterizada por um tipo especifico de relacdo do sujeito com a realidade, o desejo e a
lei simbolica.

A relacdo entre psicanalise e autismo ¢ marcada por controvérsias, avangos
tedricos e mudancas de paradigmas. Desde as primeiras descri¢des clinicas, até os debates
contemporaneos, a psicanalise contribuiu para uma compreensdo mais profunda do
autismo, embora, muitas vezes, em tensdo com abordagens médicas e comportamentais.

Originariamente, Freud ndo desenvolveu uma teoria especifica sobre autismo,
embora seus conceitos sobre psicose infantil (como no caso do “Homem dos Lobos” de
Freud, 1908-1909) influenciaram as primeiras interpretacdes psicanaliticas. De fato, a
nogdo de retirada da realidade (como na esquizofrenia) foi inicialmente associada ao
autismo, mas logo se percebeu que eram condigdes distintas.

Posteriormente, Jacques Lacan reinterpretou a psicanalise freudiana do ponto de
vista de uma perspectiva linguistica e estruturalista, propondo uma divisdo do psiquismo
em trés registros: o Real, o Simboélico e o Imaginario. Para tanto, enfatizou a fungdo da
linguagem e do desejo do Outro na constitui¢ao do sujeito. Para Lacan, a neurose (histeria
e obsessdo), a psicose e a perversdo sdo respostas distintas a entrada no campo da
linguagem e a relagdo com o “Nome-do-Pai” (LACAN, 1985), significante fundamental
que organiza a estrutura psiquica.

Além das contribui¢des fundamentais de Freud e Lacan, a compreensdao do
autismo no campo da psicopatologia foi profundamente marcada pelos trabalhos
pioneiros de Leo Kanner (1943) e Hans Asperger (1944), que, de maneira independente,
descreveram pela primeira vez sindromes que hoje integram o Espectro Autista.

Em seu artigo “Autistic Disturbances of Affective Contact”, Kanner (1943),
descreveu um grupo de criangas que apresentavam: extremo isolamento social (uma
“solidao autistica™), rigidez e resisténcia a mudancas (adesdo inflexivel a rotinas),
dificuldades na comunicagdo (ecolalia, inversdo pronominal) e interesses restritos e
repetitivos. Destacou, ainda, que essas criangas tinham um modo peculiar de relagcdo com
o mundo, diferente das psicoses infantis, conhecidas até entdo. Sua abordagem levou a

interpretagdes controversas como a hipdtese das “maes-geladeira”, que atribuia ao
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autismo a falhas no vinculo materno. A psicanalise posterior, no entanto, afastou-se dessa
visdo, buscando compreender o autismo a partir de sua estrutura psiquica singular.

Quase simultaneamente, mas de forma independente, Asperger (1944) descreveu
criangas com: habilidades cognitivas preservadas ou superiores, dificuldades na interagao
social, padrdes de fala pedante e interesses altamente especializados. Ele observou que
essas criancas, apesar de suas dificuldades sociais, podiam desenvolver linguagem
sofisticada e talentos notaveis.

Enquanto a medicina e a psicologia do desenvolvimento enfatizam critérios
diagndsticos e comportamentais, a psicanalise, particularmente na vertente lacaniana,
propde uma leitura estrutural e subjetiva do autismo. Rosine e Robert Lefort e Jean-
Claude Maleval (2019, p. 45) discutem que o autismo ndo se enquadra necessariamente
nas estruturas classicas (neurose, psicose, perversdo), mas apresenta uma organizagao
psiquica propria, marcada por: um modo particular de relagdo com Outro e a linguagem
(recusa do discurso do Outro e uso instrumental da fala), estratégias de compensagio
(como o duplo autistico, descrito por Frances Tustin, 1975, p.80) e a construcao de um
“casulo” protetor contra a invasdo do mundo externo.

O Instituto do Autismo, na perspectiva psicanalitica, busca oferecer uma escuta
que respeite essa singularidade, evitando enquadramentos normativos e priorizando a
constru¢do de um laco social possivel, seja por meio da palavra, de objetos mediadores
ou de invengdes proprias do sujeito autista.

Rosine e Robert Lefort (2003) exploram como o autismo desafia as categorias
tradicionais da psicanalise, exigindo uma clinica que ndo se reduza as estruturas classicas,
mas que considera modos alternativos de subjetivacao.

Dentro da tradi¢do lacaniana, Laurent (2012) e Maleval (2009) sdo dois dos
principais autores que revisitam o autismo a partir de uma perspectiva psicanalitica,
distanciando-se tanto das abordagens organicistas quanto das interpretacdes
psicogenéticas (como a antiga teoria das “maes-geladeira™). Seus trabalhos enfatizam a
singularidade do sujeito autista e sua relagdo particular com a linguagem, o corpo e o
Outro.

Assim, Maleval (2009, p. 45-50) e Laurent (2012), entendem que o autismo
demanda uma quarta estrutura, que se distingue, das estruturas clinicas definidas por
Freud, pela relagdo singular com o Outro e o objeto a.

Com estas consideragdes iniciais, pode-se delimitar o alcance deste trabalho com

o seguinte objetivo: Analisar o autismo em torno de mecanismos singulares e aplicar esta
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perspectiva a um caso clinico ficticio ¢ a um plano de aula adaptado, a fim de que a

educagdo possa beneficiar-se desta abordagem.

I1. O Autismo como uma Quarta Estrutura

Segundo a proposta de Laurent (2012), o autismo constitui uma quarta estrutura
clinica distinta da neurose, psicose e perversdo, definida por um regime singular de
relagdo com o Outro. Nesta estrutura, ha uma resisténcia fundamental ao campo do Outro,
de modo que o sujeito autista busca solugdes proprias, como por exemplo, fixacdes em
objetos ou conhecimentos especificos. Isto representa uma forma alternativa de
convivéncia social que, em geral, ¢ ancorada em mecanismos de prote¢do frente a intrusdo
alheia. “Enquanto o neurotico questiona o Outro, o psicotico rejeita sua existéncia, € o
perverso instrumentaliza o Outro, 0 autista constroi um muro
simbodlico” (LAURENT, 2012, P. 30-35).

Essa barreira ndo é simples recusa, mas uma solucdo singular para regular a
relacdo com o mundo, evitando a invasdo do Outro. O autista estabelece fronteiras
precisas (objetos, rotinas, interesses fixos) como forma de protecdo e organizagdo
subjetiva (LAURENT, 2012, p. 30-35).

Maleval (2009) destaca que os mecanismos de prote¢do ou defensivos, no
autismo, como por exemplo, o duplo e os objetos de supléncia, representam solugdes
criativas diante do desamparo estrutural. Tais estratégias permitem ao sujeito autista
estabilizar sua relacdo com o mundo, substituindo a falta de ancoragem no Outro, por
invengdes singulares. De fato, o duplo (personagens, alter egos) e os objetos de supléncia
(interesses fixos, rotinas) atuam como suporte de existéncia, mitigando a angustia e
organizando o real. O autista ndo recusa o objeto a (como na psicose), mas cria substitutos
estaveis (objetos sensoriais, rotinas, estereotipias) para evitar o desamparo diante do
desejo do Outro (MALEVAL, 2009, p. 60-65).

Maleval (2009, p. 60) afirma que objetos literais (como horarios e rotinas) podem
funcionar como substitutos do objeto a lacaniano, servindo de suporte contra o
desamparo e a anglstia. Esses elementos concretos, ao estruturar o cotidiano, oferecem
uma falsa completude, ocupando o lugar do vazio deixado pelo desejo. Eles atuam como

defesas frente ao real, estabilizando o sujeito em uma realidade mais controlavel.
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Lacan (2008, p. 145) aponta que invengdes linguisticas como a ecolalia e a
hiperlexia funcionam como barreiras contra a demanda do Outro. Esses recursos
permitem ao sujeito manter uma relagdo controlada com a linguagem, evitando o
engajamento direto no didlogo. A repeti¢do (ecolalia) ou a leitura compulsiva (hiperlexia)

atuam como escudos simbolicos, sustentando uma distancia segura do desejo alheio.

III. A Quarta Estrutura: Critérios Distintivos

As estruturas clinicas na psicandlise freudiana e lacaniana descrevem modos
distintos de funcionamento psiquico, vinculados a relag@o do sujeito com a lei, o desejo
e a realidade. Sendo, vejamos:

A neurose ¢ a estrutura mais comum, ligada ao conflito psiquico e a repressao.
Ela possui como caracteristicas principais o conflito entre desejo e defesa, isto é, o
neurdtico vive um embate entre desejos inconscientes e proibigdes internalizadas, um
mecanismo central (recalcamento) e a relacdo com a lei, ou seja, o neur6tico aceita a lei
simbolica, mas sofre por sua culpa ou inadequagdo. Como exemplos de neurose temos a
histeria, em que o sujeito busca reconhecimento do outro e a neurose obsessiva, em que
o sujeito utiliza rituais e pensamentos repetitivos para controlar a culpa.

A psicose corresponde a uma ruptura com a realidade, devido a foraclusdo do
Nome do Pai. Tem como caracteristicas principais um mecanismo central, isto ¢, uma
falha na internacionalizagdo da lei simbdlica (o0 Nome do Pai, em Lacan), relagdo com a
realidade, levando a delirios ou alucinagdes, ou seja, o sujeito reconstroi a realidade para
compensar a falha simbdlica e a auséncia de conflito neurdtico, em que o psicotico ndo
recalca, ou seja, o inconsciente irrompe no real. As manifestagdes da psicose incluem
esquizofrenia (discurso fragmentado, afeto inadequado), paranoia (delirios de
persegui¢do) e melancolia (autoacusagdo delirante).

A perversdo corresponde a uma recusa da castra¢do simbolica e busca de gozo
sem mediagdo. Tem como caracteristicas principais um mecanismo central, ou seja, a
denegacdo da lei, em que o perverso sabe da lei, mas a desafia ritualisticamente, a relagdo
com o Outro (usa o outro como objeto de gozo) e estrutura estavel (ndo ha angustia

dominante, como na neurose, ou seja, 0 perverso organiza seu gozo). As manifestagdes
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da perversdo incluem o fetichismo (substitui a falta por um objeto) e o
sadismo/masoquismo (gozo vinculado ao sofrimento ou dominag&o).

Psicanalistas como Jean-Claude Maleval e Eric Laurent propdem que o autismo
ndo se encaixa nas trés estruturas clinicas mencionadas anteriormente, demandando uma
nova categoria.

De fato, as principais diferengas que eles observam em relagdo as trés estruturas
clinicas sdo: falha na constitui¢do do Outro simbdlico (enquanto o psicotico rejeita o
Outro (foraclusdo), o autista muitas vezes ndo o constitui plenamente, pois, tem uma
dificuldade primaria no laco social), mecanismos de defesa distintos (hipercontrole
sensorial, em que o autista pode criar um mundo proprio via estereotipias, interesses
restritos ou recusa ao contato; recusa do discurso do Outro, em que pode haver uma
rejeicdo ativa da linguagem como meio de comunicag@o, ndo por foraclusdo, mas por
sobrecarga sensorial ou dificuldade na reciprocidade), relagdo com o corpo e o gozo (o
autista pode ter um gozo autistico (Lacan), ndo mediado pelo Outro; o autista busca
estabilidade sensorial, diferente da perversdo, em que ha prazer na transgressao), nao ha
recalcamento nem foraclusdo classicos (a neurose e a psicose pressupdem um conflito
com o desejo do Outro, enquanto que no autismo, o problema parece ser anterior, ou seja,
uma falha na inscrigdo primordial do Outro, como referéncia).

Em A batalha do autismo, Laurent (2014) propde que o duplo no autismo
(personagens, alter egos) funciona como "muleta imaginaria", um recurso para
compensar a fragil inscrigdo no simbolico. Diferente do estadio do espelho (que consolida
a identidade), o duplo autista ndo media o lago social, mas cria uma prote¢ao contra o
Outro. E uma solugio singular para estabilizar o eu sem depender do reconhecimento
alheio (LAURENT, 2012).

Enquanto o neurotico pergunta "O que o Outro quer de mim?", o autista suspende a

questdo. Sua estrutura ¢ marcada por:

Recusa da demanda (ndo ha "Che vuoi?" lacaniano).

Invencao de uma légica propria (ex.: linguagem privada).
Exemplo clinico: Crianga que repete frases de desenhos animados como codigo
proprio, sem intengdo comunicativa (Laurent, 2012, p. 105-110).
Por que Entendemos o Autismo como uma Quarta Estrutura?
1. Nao ¢ psicose: Nao ha foraclusao do Nome-do-Pai, ha foraclusdo do furo, ou seja,
o retorno do gozo na borda.

2. Naio ¢é neurose: Ndo ha fantasia ($ < a), mas objetos literais.
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3. Nao ¢ perversao: Nao ha delegacao do desejo, mas suspensdo do Outro. "O autista
nao esta no mundo do Outro; ele constréi um  mundo a parte, onde o duplo é
seu Unico interlocutor" (MALEVAL, 2009, p. 150).
De acordo com Maleval (2009, p. 150-155): "O autista ndo ¢ um psicético: ele
constroi sua propria ordem”.

Deste modo, podemos sintetizar a diferenga entre duplo autistico e alucinagio

psicotica, por meio da Tabela 1:

Tabela 1: Diferencas entre duplo autistico e alucinacio psicotica

Caracteristica Duplo Autistico Alucinacio Psicotica
Natureza Estavel, previsivel Invasiva, fragmentada
Funcio Protecdo com o Outro Resposta a foraclusdo
Exemplo Amigo/Objeto Real fixo | Vozes persecutorias

Fonte: Autores

A Tabela 2, a seguir, mostra uma comparagao entre estruturas clinicas, incluindo

0 autismo como uma quarta estrutura clinica.

Tabela 2: Estruturas clinicas, incluindo o autismo como uma quarta estrutura

Estrutura Relacdo com o | Objeto a Exemplo Clinico
Outro
Neurose Questionamento Mediatizado  pela | Histeria e obsessdo
fantasia ($ <© a) (Lacan, Semindrio
XVII, p. 50-55).
Psicose Foraclusao do | Desorganizado Alucinagdes
Nome-do-Pai (Semindrio III, p.
120-125).
Perversio Instrumentaliza¢do | Fetiche como | Fetichismo
supléncia (Semindrio 1V, p.
90-95).
Autismo Muro Protetor Objetos sensoriais | Rotinas rigidas
(Maleval, 2009, p.
100-105).

Fonte: Autores
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IV. Caso Clinico Ficticio (baseado em Laurent, p. 105-110)

Visando ilustrar o autismo como quarta estrutura, elaboramos um caso clinico
ficticio, com énfase no duplo e nos objetos de supléncia, tendo por base (Laurent, p. 105-
110).
Nome: Eduardo (8 anos).
Titulo: "Eduardo e o Guardiao de Papel"
Encaminhamento: Escola relatou "isolamento social" e "comportamentos repetitivos".
Historico:

e Aos 3 anos, diagnéstico de TEA (nivel 1 de suporte).

e N&o mantém contato visual, mas fala fluentemente sobre trens.

e Criou um personagem chamado "Senhor Trilho" (um guardido feito de tiras de
papel que carrega consigo).

Andlise Lacaniana:
(A) O Duplo como Muro Protetor

e Senhor Trilhondo é um amigo imagindrio tipico (como na neurose), mas
uma entidade fixa e ndo-relacional. Eduardo fala para ele, ndo com ele.

e Funcao:

o Medeia todas as interagdes (ex.: s6 responde a perguntas se "Senhor
Trilho" repetir a frase primeiro).
o Age como borda do real, evitando a surpresa (Maleval, p. 112-115).
(B) Objetos Literais como Supléncia

e Eduardo coleciona horarios de trens (hiperlexia) e recita dados técnicos
(velocidade, rotas) quando ansioso.

e Diferenca para a  psicose: Ndo ha  desorganizacdo linguistica,
mas hiperinvestimento em fragmentos do real (Laurent, p. 95-100).

(C) Auséncia de "Che vuoi?"

e Quando perguntado "O que vocé quer?"”, Eduardo repete a pergunta para "Senhor
Trilho" e responde com um dado factual (ex.: "O trem das 15h47 vai para Sdo
Paulo").

o [Estrutura autistica: Suspensdo da demanda do Outro (Lacan, Semindrio XI, p.

145).
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Intervenciao Proposta:
1. Respeito ao duplo: Usar "Senhor Trilho" como mediador nas sessdes (ex.: "O
Senhor Trilho pode me dizer como Eduardo se sente hoje?").
2. Objetos transicionais: Introduzir um reldgio de trens para ajudar na transi¢ao
entre atividades.
Linguagem concreta: Evitar metaforas (ex.: em vez de "Vamos abrir o coragdo”,
usar "Vamos falar sobre trens por 5 minutos").

Contrastes com Outras Estruturas:

Tabela 3: Contrastes com outras estruturas

Caso Eduardo (Autismo) | Caso Joao (Psicose | Caso Ana  (Neurose
Infantil) Obsessiva)

Duplo estavel (Senhor | Vozes que o chamam de | Rituais para "evitar

Trilho) "demonio" desgraca"

Objetos como extensdo do Fantasia de controle ($ <
Alucinagdes visuais

corpo a)

Linguagem  técnica e | Palavras inventadas | Davidas  infinitas  ("E

concreta (neologismos) se...?")

Fonte: Autores

Conclusio do Caso:
Eduardo ilustra a quarta estrutura:
e Nio psicotica: Nenhum sinal de foraclusdo (ndo héd falhas na linguagem ou
delirios).
o Naio neurdtica: Nenhuma fantasia de desejo do Outro.
e Solucio autistica: Duplo + objetos literais criam uma estabilidade fora do campo
do Outro (MALEVAL, p. 150). "O autismo nao ¢ um fracasso da estruturagio,
mas uma solugdo engenhosa para habitar um mundo sem a angustia do desejo

alheio" (LAURENT, p. 110).
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V. Guia para Educadores: Compreendendo Eduardo e o Autismo como Quarta

Estrutura

(Versdo adaptada para professores e profissionais da educagdo)
1. Quem é Eduardo?
Idade: 8 anos
Perfil:
o Fascinio por trens (sabe todos os horarios e rotas de memoria).
e Nio mantém contato visual, mas € verbal.
e Sempre carrega um personagem de papel chamado "Senhor Trilho" — fala com
ele e usa como mediador para interagir com o mundo.
Comportamentos-chave na escola:
e Repete perguntas para o "Senhor Trilho" antes de responder.
e Fica angustiado com mudangas inesperadas na rotina.
Usa dados técnicos sobre trens para regular emogdes (ex.: "O trem das 10h15 esta

atrasado" = codigo para "estou ansioso").

2. O que Isso Significa?
(A) O "Senhor Trilho" Nao é Apenas um Amigo Imaginario
o Diferenca tipica: Criangas neurotipicas usam amigos imagindrios
para brincadeiras simbdlicas (ex.: cha de boneca).
e No autismo (Eduardo): O duplo é um objeto de protecao contra o imprevisivel.
Nao € uma brincadeira, mas uma necessidade estrutural.
Como acolher na escola:
e Respeite o "Senhor Trilho" como um mediador (ex.: "Pergunte ao Senhor Trilho
se Eduardo quer participar da atividade").
e Nunca force Eduardo a abandonar o personagem — isso seria como tirar um 6rgao
sensorial.
(B) Rotinas e Objetos sao ""Boias de Salvacao"
o Horérios fixos e objetos previsiveis (ex.: 0 mesmo lapis, a mesma cadeira) evitam
0 caos.

e Naio ¢ teimosia, mas uma forma de organizagdo do mundo.
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Estratégias:
e Avise com antecedéncia sobre mudangas (ex.: "Hoje, na aula de arte, vamos usar
tinta em vez de giz").
e Use linguagem concreta (evite: "Seja gentil!"; prefira: "Entre na fila atras do

Jodo.
3. Autismo # Doenca ou Deficiéncia: E uma Outra Logica

Tabela 4: Autismo como uma outra légica

Neurotipico Autismo (Eduardo)

Aprende por imita¢do social Aprende por regras claras
Comunica para se conectar Comunica para organizar o mundo
Flexivel com mudangas Prefere padroes estaveis

Fonte: Autores

Dica pedagogica:
o Eduardo ndo ¢ "desinteressado" — ele se interessa de forma diferente. Use o
fascinio por trens para ensinar matematica (calcular distancias), geografia (rotas

ferroviarias) ou historia (invengdo das locomotivas).

4. Quando a Angustia Aparecer...
Sinais em Eduardo:
e Repetir frases de trens em loop.
e Cobrir os ouvidos e balangar o corpo.
O que fazer:
1. Ofereca um "objeto ancora" (ex.: seu livro de horarios de trens).
2. Use sua linguagem técnica (ex.: "Eduardo, o trem da calma esta entrando na
estagdo. Vamos fazer o protocolo: 1. Respirar, 2. Olhar o reldgio, 3. Falar com o
Senhor Trilho").

3. Respeite o recuo — as vezes, ele precisara de 5 minutos sozinho.

5. Por que Isso Pode Funcionar?
e Base tedrica: No autismo, a relagdo com o mundo ¢ direta e ndo mediada pelo
simbolico (MALEVAL, 2009).
o Exemplo:

o Para uma crianga neurotipica, um abrago pode confortar.
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o Para Eduardo, um dado concreto ("o préximo trem passa em 10 minutos")
organiza a angustia.

Frases-chave para o professor:

e "Eduardo ndo esta em outro planeta — ele segue um mapa diferente."

e "Seu objetivo ndo ¢ 'cura-lo', mas ajuda-lo a navegar em um mundo barulhento."
Recursos para a Sala de Aula

1. Kit de ferrovias: Use trens de brinquedo para ensinar conceitos abstratos (ex.:

"Este vagdo € o sujeito da frase").
2. Cartao de emocoes técnico: Em vez de carinhas felizes/tristes, use sinais

n_n

ferroviarios (ex.: "sinal vermelho parar, estou sobrecarregado").

3. Historia social personalizada: Crie um livro com fotos de Eduardo fazendo
tarefas, usando "Senhor Trilho" como narrador.
De acordo com Maleval (2009, p. 112): "O autista ndo recusa a linguagem — ele a

reinventa como um engenheiro constréi uma ponte sobre um rio turbulento".

Plano de Aula Adaptado para Eduardo (8 anos) — Tema: "Geografia Ferroviaria"
(Baseado no interesse especial por trens, com estratégias para inclusdo)
Objetivos Gerais
o Para a turma: Conhecer os tipos de relevo e sua influéncia no transporte
ferroviario.
e Para Eduardo: Desenvolver habilidades socioemocionais ¢ de comunicagao a
partir do tema trens.
1. Acolhida (15 minutos)
Estratégia: "Conversa sobre trens" (mediacao pelo "Senhor Trilho").
o Paraa turma:
o Pergunta aberta: "Quem ja viajou de trem? Como foi?"
o Para Eduardo:
o Professor diz: "Senhor Trilho, hoje vamos falar sobre como os trens sobem
montanhas. O Eduardo pode nos ajudar?”
o Objetivo: Validar seu conhecimento e inclui-lo como "especialista".
Adaptacao: Se Eduardo ndo responder, o professor modela: "O Senhor Trilho diz que

trens usam trilhos serpenteantes em montanhas. Eduardo, é isso mesmo?"

2. Atividade Principal (30 minutos)

Titulo: "Construindo uma Ferrovia no Relevo" (em grupos).
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Materiais:
e Massa de modelar (para criar montanhas/planicies).
o Papeldo e canetinhas (para desenhar trilhos).
e Recurso especial para Eduardo: Miniaturas de trens ¢ um "diario de bordo"
(para registrar dados técnicos: inclinagdo, velocidade).
Passos:
1. Explicacdo geral: Mostrar um mapa ferrovidrio real (ex.: Estrada de Ferro
Curitiba-Paranagud).
2. Grupos:
o Eduardo fica com 2 colegas que ele ja tolera. Sua tarefa € calcular o trajeto
mais eficiente (com ajuda do "Senhor Trilho").
3. Linguagem:
o Para aturma: "Desenhem os trilhos evitando o relevo ingreme!"
o Para Eduardo: "O trem carregado de minério ndo pode subir mais que 2%
de inclina¢do. Mostre no seu diario!"
Dica: Colegas podem ser "ajudantes do maquinista" (Eduardo decide como distribuir

tarefas).

3. Momento de Regulacio (10 minutos)
Sinal de estresse: Se Eduardo comegar a repetir frases ou balangar.
o Intervencio:
o Professor entrega o "cartdo de sinais ferroviarios":
* Verde: "Tudo ok!"
*= Amarelo: "Preciso de uma pausa."
* Vermelho: "Preciso sair agora."

o Eduardo pode apontar para o cartdo sem precisar falar.

4. Apresentacao dos Trabalhos (20 minutos)
Adaptagio para Eduardo:
o FEle apresenta apenas os dados técnicos (ex.: "Nosso trem vai a 40 km/h na
curva").
e Se recusar: O "Senhor Trilho" (um boneco de papel) "fala" pelo grupo.
Para a turma:

o Cada grupo mostra sua ferrovia e explica um desafio do relevo.
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5. Avaliacao
e Turma: Desenho + explicagdo oral.
¢ Eduardo:
o Objetivo 1: Interagir com 1 colega durante a atividade (sim/néo).
o Objetivo 2: Usar o diario de bordo para registrar 3 dados (ex.: velocidade,
altitude).

o Objetivo 3: Usar o cartdo de sinais quando necessario.

6. Extensio para Casa
o Turma: Pesquisar uma ferrovia famosa no mundo.
e Eduardo: Criar uma "tabela de horarios" para uma ferrovia imaginaria (com
estagdes baseadas em emogdes: "Estacdo da Calma", "Estagdo da Alegria").
Por que Este Plano Pode Funcionar?
1. Baseia-se no interesse especial (trens) para engajar Eduardo.
2. Oferece estrutura clara (evitando ansiedade).
3. Inclusdo sem forcar — Eduardo participa do seu jeito.
Frase-chave para o professor:
"Para Eduardo, aprender ndo é sobre ‘socializar’, mas sobre como o mundo funciona —
e os trens sdo sua chave para decifra-lo."”
Adaptacdes para Outras Disciplinas
e Matematica: Calcular combustivel gasto por trem (usar niimeros reais).
e Histéria: Linha do tempo das ferrovias no Brasil (Eduardo pode ser o "curador"
dos dados).

o Ciéncias: Efeitos da polui¢do sonora dos trens (Eduardo registra decibéis).

VI. Consideracdes Finais

Neste trabalho, fizemos uma revisdo envolvendo uma intersec¢do complexa
entre a psicanalise classica (freudiana e lacaniana) e os estudos contemporaneos sobre o
autismo.

Exploramos diferengas e possiveis semelhangas entre o autismo, visto como uma
quarta estrutura psiquica, e as estruturas tradicionais (neurose, psicose € perversao). As

caracteristicas principais do autismo apresentadas por psicanalistas como Jean-Claude
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Maleval e Eric Laurent mostram que existem diferencas importantes com relagdo as
estruturas classicas, o que sugere sua inser¢do em uma outra categoria, a despeito de
abordagens contemporaneas controversas.

Em nossa visdo, concordamos que as diferengas mostradas na Tabela 2 sdo
suficientes para definir o autismo como uma estrutura separada, ou seja, consolidada
como uma quarta estrutura. Através da andlise tedrica e do caso clinico ficticio de
Eduardo, demonstrou-se que o autismo se organiza em torno de mecanismos singulares:
o duplo protetor, objetos de supléncia e uma relagdo ndo mediada pelo desejo do Outro.

Principais Contribuicdes

1. Teérica:

o Validou a tese pos-lacaniana (Maleval, 2009; Laurent, 2012) de que o
autismo nao é um déficit, mas uma solugdo estrutural frente ao desamparo
do simbdlico.

o Diferenciou-o da psicose (sem foraclusdo), da neurose (sem fantasia) e da
perversdo (sem instrumentalizagdo do Outro).

2. Clinica:

o llustrou como o duplo autistico (ex.: "Senhor Trilho") e os objetos
literais (rotinas, hiperlexia) funcionam como estabilizadores do real, ndo
como patologias a serem eliminadas.

3. Pedagogica:

o Propds estratégias educacionais nio normalizadoras, baseadas nos
interesses restritos do autista (ex.: plano de aula com trens para Eduardo),
reforcando que a inclusdo exige adaptaciio ao sujeito, e ndo o contrario.

Deste modo, o autismo, como quarta estrutura, desafia a psicanalise a repensar
categorias rigidas e a educag@o a abandonar modelos homogeneizantes. Como destacam
Maleval (2009) e Laurent (2012), a singularidade autistica ndo ¢ um fracasso, mas uma
forma engenhosa de habitar um mundo onde o Outro ¢ vivido como intrusivo. A tarefa
clinica e pedagogica, portanto, ndo ¢ "corrigir", mas acompanhar essas construgdes
unicas — como fariamos com qualquer arquiteto de mundos proprios.

Perspectivas Futuras

Para melhor desenvolvimento destas atividades, precisamos de amostras
empiricas, ou seja, ha necessidade de estudos com casos reais para generalizar a hipdtese.
Pretendemos, contudo, a aplicacdo em outras fases da vida, adaptando o modelo para

adolescentes e adultos autistas.
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Também entendemos a necessidade de um dialogo interdisciplinar, ou seja, a articulagdo

com neurociéncias e educacdo inclusiva para evitar reducionismos.
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Resumo: Este artigo propde uma leitura do autismo como uma quarta estrutura clinica.
Tal estrutura se distingue das neuroses e psicoses, conforme formulada por autores da
psicanalise francesa contemporanea, como Maleval e Laurent. Essa formulagdo se baseia
nas contribui¢des do casal Lefort. Suas observac¢des clinicas com criangas autistas,
orientadas pelo ensino de Lacan, ofereceram os fundamentos para os desenvolvimentos
posteriores desses autores. O trabalho articula no¢des como furo, borda (objeto autistico,

ilhas de competéncia e duplo), carapaga e neoborda, abordando suas implicagdes para a
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clinica com adultos autistas. O método adotado é tedrico-clinico, articulando a leitura
conceitual dos textos com recortes de casos e exemplos de praticas psicanaliticas. Os eixos
clinicos analisados valorizam o detalhe, o entorno e o acolhimento da soliddo como
formas singulares de lago, compondo uma ética de sustentac@o das invengdes subjetivas
dos sujeitos autistas. Conclui-se que o reconhecimento do autismo como estrutura propria
permite uma abordagem clinica ndo normatizante, centrada na singularidade ¢ na

possibilidade de existéncia a margem da logica significante.

PALAVRAS-CHAVE: Autismo. Quarta Estrutura. Psicanalise Francesa. Borda.

Clinica em adultos.

1 Introducao

Nas ultimas décadas, o autismo tem sido amplamente abordado sob
perspectivas neurobioldgicas, comportamentais ou cognitivistas, orientadas por
critérios diagnosticos do DSM e por estratégias adaptativas. Embora tais abordagens
oferecam importantes contribui¢des para a compreensdo de certos aspectos funcionais,
elas frequentemente deixam de considerar a dimenso subjetiva e singular do sujeito
autista. Em contraste, a psicanalise propde uma escuta que ndo se limita a categorias
normativas, mas busca reconhecer os modos proprios de existéncia, linguagem e lago
que caracterizam o autismo.

Este artigo tem como objetivo desenvolver uma leitura tedrico-clinica do
autismo como uma quarta estrutura psiquica, distinta das categorias classicas da
neurose, psicose e perversao. A psicandlise francesa contemporanea, especialmente com
os trabalhos de Maleval (2012) e Laurent (2014), oferece ferramentas para compreender
o funcionamento subjetivo do autismo. A énfase estd na clinica com adultos, ainda
pouco explorada em relagdo a infancia.

A pesquisa adota o método teorico-clinico, articulando elaboragdes conceituais
com fragmentos da escuta clinica e sustentando-se em referéncias da tradicdo freudo-
lacaniana. O texto esta estruturado em seis partes. Inicia com um panorama historico do
autismo e aproximagdes com Freud, Lacan e Miller. Em seguida, apresenta o

diagnostico diferencial na psicandlise e os principais conceitos teoricos. A seguir,
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discute os eixos clinicos da pratica com autistas. Finaliza com consideragdes que

destacam a relevancia clinica e ética da abordagem psicanalitica.

2 Metodologia

Trata-se de uma pesquisa de natureza tedrico-clinica, com base bibliografica,
sustentada pela articulagdo entre os aportes conceituais da psicandlise francesa
contemporanea e fragmentos de escuta clinica. A metodologia adotada segue a tradi¢ao
da psicandlise enquanto pratica teoérico-clinica, na qual os conceitos emergem do
entrelacamento entre leitura, experiéncia e elaboracdo escrita.

Complementando essa abordagem, consideramos os apontamentos de autores
que discutem os fundamentos metodoldgicos da pesquisa tedrica em psicandlise. pro
Esse método valoriza o gesto de escuta, a transmissdo subjetiva e a escrita teorico-
conceitual como operadores de producdo de saber, reafirmando a especificidade

epistémica da psicandlise como pratica singular.

2.1 Sobre o uso de vinhetas clinicas

As vinhetas clinicas utilizadas neste artigo sfo construgdes tedricas
exemplificativas, orientadas pela ldgica da estrutura e dos conceitos psicanaliticos que
fundamentam a escuta de sujeitos autistas. Para Martins e Kupfer (2011), as vinhetas
tém valor metodologico na psicanalise, pois evidenciam momentos de ruptura, invengéo
ou estabiliza¢do subjetiva, sem pretensdo de generalizagdo empirica. Nesse sentido,
as vinhetas aqui presentes cumprem afuncao de sustentar a articulagdo entre o conceito

e a pratica, sem corresponderem a relatos reais ou identificaveis.
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3 Contexto historico do autismo

O termo “autismo” foi introduzido por Eugen Bleuler em 1911, no contexto
de sua reformulagdo da esquizofrenia — conceito que ele proprio cunhou. Para Bleuler,
0 autismo representava uma tendéncia ao isolamento da realidade externa e a
predominancia da vida interior, marcada por fantasias, desvinculagdo afetiva e perda do
juizo de realidade. Para Bleuler, o autismo era um dos sintomas centrais da
esquizofrenia, junto a ambivaléncia, a associa¢do frouxa e ao embotamento afetivo —
os chamados “quatro As” (CARNEIRO; FONSECA, 2012). Diferente da concepgao
contemporanea, o autismo em Bleuler ndo constituia uma estrutura clinica auténoma,
mas uma manifestagdo patologica no interior da psicose esquizofrénica. Essa
formulacdo teve influéncia direta nos primeiros enquadramentos do autismo como
psicose infantil e dialogou com os desenvolvimentos posteriores de Freud e Lacan sobre
a esquizofrenia (SOUZA; FERREIRA, 2010).

Destaca-se nesse percurso o caso Dick, relatado por Melanie Klein em
1930, que acompanhou uma crianca de quatro anos com sérias dificuldades na
linguagem e narelagdo com o outro. Embora tenha interpretado o caso como psicose
infantil, Klein descreveu elementos hoje relidos a luz do autismo, como a auséncia de
investimento simboélico e o uso repetitivo de objetos fixos. Klein observou que Dick
apresentava um comportamento verbal bastante restrito e estereotipado, com emissdo
de sons desconexos e repetitivos, sem intengdo comunicativa ou desejo de se fazer
compreender. Almeida (2020) reconsidera o caso Dick como um marco inicial de escuta
ndo psicotizante do autismo, destacando a organiza¢do de uma borda subjetiva e o uso de
objetos autisticos — como trens e estagdes — para estabilizagdo psiquica.

Enquanto o autismo, na tradicdo de Bleuler, permanecia associado a
esquizofrenia, foi apenas na década de 1940 que ele passou a ser descrito como um
quadro clinico distinto. Em 1943, Leo Kanner publicou “Distlirbios autisticos do contato
afetivo”, descrevendo 11 criangas com dificuldades na interagdo social, resisténcia a
mudangas, alteragdes na linguagem e interesses repetitivos. Kanner cunhou o termo
“autismo infantil precoce” e descreveu o quadro como um disturbio inato do contato
afetivo, sem prejuizo intelectual evidente. Kanner destacou o isolamento afetivo como
nucleo do autismo, rompendo com a tradi¢do de associa-lo a esquizofrenia (KANNER,

1943 apud SCHECHTMAN; CAPOVILLA, 2020).

111



O AUTISMO COMO QUARTA ESTRUTURA: CONTRIBUICOES DA PSICANALISE FRANCESAP...

Quase simultaneamente, em 1944, o pediatra vienense Hans Asperger
apresentou um estudo baseado em quatro meninos que manifestavam dificuldades
na socializagdo, fala pedante, interesses altamente especializados e comportamentos
ritualizados. Diferentemente de Kanner, Asperger enfatizou as habilidades linguisticas
preservadas, o bom nivel cognitivo e o carater “excéntrico” dos sujeitos, formulando o
que mais tarde seria reconhecido como sindrome de Asperger. Publicado em aleméo, o
trabalho de Kanner foi redescoberto nos anos 1980 e 1990 por Lorna Wing e Uta Frith,
que o difundiram no mundo angléfono (SCHECHTMAN; CAPOVILLA, 2020).

Ambos os autores, embora com abordagens distintas, contribuiram
significativamente para a separagdo conceitual do autismo em relagdo a esquizofrenia e
para a consolidag¢do do autismo como um campo clinico especifico. Suas formulagdes
mantiveram-se ligadas a critérios desenvolvimentistas e observaveis, sem considerar a
escuta da subjetividade — dimenséao posteriormente explorada pela psicanalise.

A consagragdo do autismo como diagnostico psiquiatrico ocorreu com a
inclusdo da categoria “Transtorno Autista” no DSM-III, em 1980, passando a integrar
os chamados “Transtornos Invasivos do Desenvolvimento”. Essa classificagdo marcou
uma formalizagdo importante no campo da psiquiatria, permitindo maior visibilidade e
sistematizagdo clinica do autismo (CASTRO, 2015). Com o0 DSM-1V (1994), o espectro
autista passou a incluir a sindrome de Asperger, o transtorno desintegrativo da infancia
e outras categorias ndo especificadas (FERNANDES; TOMAZELLI; GIRIANELLI,
2020).

O DSM-5 (2013) unificou os subtipos sob o Transtorno do Espectro Autista
(TEA), definido por déficits na comunicagao e padroes repetitivos de comportamento e
interesse. Essa reformulacdo gerou debates importantes tanto na comunidade médica
quanto nos campos que valorizam a singularidade psiquica. Como destaca Eric Laurent
(2014), essa ampliacdo diagndstica impde a psicandlise uma escuta diferenciada, que va
além da categorizacdo normativa e se aproxime das invengdes subjetivas de cada

sujeito.
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4 Aproximacdes com Freud, Lacan e Miller

Embora Freud néo tenha elaborado uma teoria especifica sobre o autismo, suas
formulagdes oferecem pistas importantes para a leitura psicanalitica da condi¢do. O
conceito de narcisismo primario (Freud, 1914/1996) descreve o investimento libidinal
voltado ao eu, antes da constitui¢do do objeto e do lago com o outro. Tal conceito se
aproxima da logica de fechamento e autoerotismo frequentemente observada nos
sujeitos autistas. Em Além do Principio de Prazer (1920/1996), Freud propde a ideia de
uma barreira protetora contra os estimulos (Reizschutz), retomada por autores

contemporaneos para pensar objetos autisticos como reguladores do gozo.

Lacan ndo considerou o autismo como estrutura independente, vinculando-o a
psicose com base na foraclusdo do Nome-do-Pai — exclusdo de um significante
essencial que impede a constituicdo do sujeito (ARAGAO; RAMIREZ, 2004).

Apesar disso, sua nog@o de estrutura como resposta singular ao significante e
suas elaboragdes topologicas, como o n6 borromeano, permitem repensar o autismo em
termos proprios (ARAUJO et al., 2018).

Essa abertura se delineia ja nas observagdes clinicas de Lacan na Conferéncia
de Genebra sobre a crianga (1956/1998), onde analisa os casos de Dick e do Menino
Lobo. Nesses exemplos, ele destaca criangas imersas no real, cuja fala estd reduzida a
fungdo de "carogo", sem efeito metaforico, ou seja, sem articulagdo simbdlica plena.
Lacan aponta para um congelamento do sujeito no "dito", uma fixacdo esquizofrénica
que impossibilita o desdobramento da cadeia significante. Tais observagdes antecipam
uma logica clinica do fora- do-discurso, marcada por uma linguagem sem interlocutor,
por uma estrutura que nao se constitui pela metafora paterna.

Esse campo de exclusdo do Outro simbdlico, que em Lacan se mantinha dentro
dos limites da psicose, sera posteriormente desenvolvido por autores como Jean-Claude
Maleval e Eric Laurent. Ambos propdem o autismo como uma estrutura diferenciada,
ndo caracterizada pela foraclusdo do Nome-do-Pai, mas por uma recusa inaugural do
significante do Outro e pela invengao de dispositivos de borda que permitem ao sujeito
autista sustentar um lago com o mundo de forma singular (MALEVAL, 2012; ARAUJO
et al., 2020).

Esse campo de exclusdo do Outro simbdlico, que em Lacan se mantinha dentro

dos limites da psicose, sera posteriormente desenvolvido por autores como Jean-Claude
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Maleval e Eric Laurent. Ambos propdem o autismo como uma estrutura diferenciada,
ndo caracterizada pela foraclusdo do Nome-do-Pai, mas por uma recusa inaugural do
significante do Outro e pela invengdo de dispositivos de borda que permitem ao sujeito
autista sustentar um laco com o mundo de forma singular (MALEVAL, 2012; ARAUJO
et al., 2020).

Jacques-Alain Miller, ao propor a psicose ordinaria, amplia a leitura clinica ao
sugerir que nem toda subjetivagdo psicotica expressa foraclusao evidente, exigindo uma
escuta mais clinica do que estrutural (LACAN, 1955-56/2008). Tais formas podem nao
envolver delirio ou desencadeamento, mas indicam solugdes singulares de estabilizacao
subjetiva (MILLER, 2012).

Essa perspectiva abre caminho para uma diferenciacdo mais precisa entre
psicose e autismo. Enquanto na psicose ha a foraclusdo do Nome-do-Pai, produzindo um
retorno do gozo no campo do Outro — com efeitos frequentemente alucinatorios e
delirantes —, no autismo ndo se trata de foraclusdo, mas de uma recusa inaugural do
significante do Outro. Em vez de um furo aberto no simbdlico que permite a intrusao
do gozo pelo Outro, como na psicose, 0 autismo revela uma tentativa de tamponar o furo
por meio de invengdes de borda, estabilizando o gozo diretamente no corpo e fora do
discurso.

Como sublinham Maleval (2012) e Laurent (2014), o gozo no autismo nao
retorna pelo Outro, mas é administrado de maneira contornada, circunscrito por objetos
autisticos e rituais repetitivos que funcionam como defesas contra a invasdo. Trata-se
de uma organizacdo subjetiva que ndo passa pela metafora paterna, mas que também
ndo estrutura um delirio — e sim uma escrita de borda, um modo proprio de fazer lago
sem inscri¢do plena no campo simbolico. A clinica com autistas, portanto, requer niao
apenas distinguir entre foraclusao e recusa, mas também reconhecer a borda como lugar
onde o gozo se deposita e se estabiliza, operando como suporte de subjetivagdo fora das

categorias classicas da neurose e da psicose.

4.1 Diferenciacio entre autismo e psicose: da foraclusido a invencio de borda
Considerar o autismo como uma estrutura clinica propria requer diferencia-lo

cuidadosamente das estruturas classicas, especialmente da psicose, com a qual foi

historicamente confundido. Para Lacan (1955-56/2008), a psicose decorre da

foraclusdo do Nome-do-Pai — rejei¢do de um significante essencial que compromete o
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sujeito e possibilita o retorno do gozo em forma de delirio ou alucinagdo. Nesse modelo,
a irrupc¢do do real ndo é simbolizada, e o Outro aparece como invasivo, provocando
desorganizagdes significativas.

Embora historicamente situado no campo da psicose, o autismo revela uma
logica estrutural distinta da foraclusdo proposta por Lacan. O sujeito autista, ao
contrario da psicose classica, estabiliza o gozo por meio de solugdes de borda, sem
recorrer & metafora paterna. N2o se trata de um retorno do gozo no campo do Outro,
mas de sua fixa¢do no corpo por meio de objetos, rituais ou circuitos repetitivos.

Autores como Rosine e Robert Lefort (1984/1998) ja haviam percebido essa
diferenca ao trabalhar com criancas diagnosticadas como psicéticas, mas que nio
apresentavam os tragos tipicos da psicose. Em vez disso, essas criangas recusavam
desde o inicio a entrada no campo da alienacdo significante, revelando uma estrutura
marcada ndo pela foraclusdo, mas por uma negativa inaugural ao significante do Outro.
Como observaram os Lefort, no autismo “o significante nio se torna corpo, ndo produz
afeto”, e a imagem especular ndo se constitui como suporte da identidade. Essa
configuragdo implica que o autismo ndo decorre de um colapso do simbodlico ja
instaurado, mas de uma ndo entrada nesse campo desde o inicio.

Maleval (2012) e Laurent (2014) propdem que o autismo ¢ uma estrutura
distinta, com relagdo propria ao gozo, corpo e linguagem, e ndo uma psicose sem delirio.
Em vez da foraclusdo do Nome-do-Pai, haveria uma recusa inaugural do significante
do Outro. O furo — conceito central em Lacan (1964/1998) como marca do simbdlico
no corpo pulsional — ndo é simbolizado como na neurose, nem retorna como invaso
alucinatdria como na psicose. O sujeito autista contorna o furo com invengdes — como
objetos, formulas ou neologismos — que delimitam o gozo e sustentam sua existéncia.

Na psicose, 0 gozo retorna via falha simbolica; no autismo, ¢ estabilizado na
borda do corpo. Trata-se de uma escrita propria para o gozo — fora do discurso, fora da
cena do Outro, e, por isso, fora também das categorias clinicas tradicionais.

Como sintetiza Maleval (2012), “o autismo ndo é uma psicose sem delirio, mas
uma estrutura que exige ser pensada fora do binarismo neurose-psicose”. Laurent (2014)
descreve o autismo como “uma escrita para o gozo”, sintetizando seu modo singular de
lago com o real. Em lugar da alienacdo simbdlica ou da montagem fantasmatica, o
sujeito autista cria dispositivos de estabilizagdo que ndo passam pelo campo da
metafora, mas pela repeti¢do, pela isolacdo, pelo objeto autistico ou por uma topologia

singular de presen¢a no mundo.
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Portanto, a diferenciagdo entre psicose e autismo nao se limita a auséncia ou
presenca de delirio, mas diz respeito a0 modo como o sujeito trata a linguagem, o Outro
e 0 gozo. Enquanto a psicose apresenta o retorno do gozo no campo do Outro devido a
foraclusdo, o autismo revela um tipo de recusa inaugural do Outro e uma economia de
gozo regulada por invengdes de borda — o que sustenta a hipotese contemporanea do

autismo como uma quarta estrutura clinica.

5 Conceitos fundamentais

Sustentar o autismo como quarta estrutura exige explicitar os conceitos que
evidenciam sua logica subjetiva distinta da neurose e da psicose. Essa formalizagao
apoia-se nas contribui¢des de Rosine e Robert Lefort, que, ao escutarem criangas autistas
a luz do ensino de Lacan, identificaram uma organizagdo subjetiva fora das estruturas
classicas. Essas observagoes fundamentaram os desenvolvimentos tedricos de Jean-
Claude Maleval e Eric Laurent, que, retomando os achados dos Lefort, propuseram uma
leitura do autismo com base na topologia lacaniana e nas invengdes estabilizadoras.
Assim, a hipotese de uma quarta estrutura consolida-se por um percurso clinico e teérico
que vai da observagdo a formaliza¢do logica do autismo como modo singular de

enlagamento ao real.

Entre os conceitos centrais, destaca-se o de furo, que em Lacan (1964/2008)
remete a falta constitutiva introduzida pelo significante no corpo pulsional. Na
neurose, essa falta ¢ simbolizada e sustentada pela metafora paterna. No autismo,
ha uma recusa radical do significante do Outro, evitando a abertura da falta. Em vez
de suportar a divisdo subjetiva, o sujeito cria solu¢des que tamponam o furo sem
passar pela castracdo simbolica. Trata-se, portanto, de uma forma de organizagdo
subjetiva que exclui o Outro como agente estruturante. Nesse contexto, emerge a no¢ao
de borda, conceito clinico-topologico que designa dispositivos inventivos capazes de
estabelecer um contorno entre o corpo € o gozo, entre o sujeito € o Outro. Sdo
construgdes que delimitam um espago de presenca e protegem da intrusdo, sem
recorrer & metafora ou ao recalque. A borda se manifesta em trés modalidades:

objeto autistico, ilhas de competéncia e duplo.
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O objeto autistico, tal como elaborado por Maleval (2012), ¢ um elemento
inseparavel do sujeito, ndo destinado a causar o desejo do Outro, mas a sustentar o corpo
e conter o gozo. Trata-se de um uso idiossincratico e repetitivo de objetos, sons ou
movimentos que funcionam como ancoras subjetivas. Em lugar da mediag@o simbdlica,
0 objeto autistico opera como suporte de presenca e de autorregulacao.

As ilhas de competéncia sdo habilidades especificas e preservadas — como
linguisticas, matematicas ou musicais — que funcionam como bordas ao oferecer
pontos simbdlicos de ancoragem que estabilizam a posi¢ao subjetiva do autista. Mais
que talentos isolados, as ilhas de competéncia sdo sistemas organizados logicamente,
que estruturam o mundo do sujeito.

O duplo constitui uma supléncia simboélica a partir da identificacdo com
personagens, figuras animadas ou seres com os quais o sujeito autista estabelece uma
relacdo especular ndo invasiva. Essa identificagdo dispensa trocas simbolicas plenas,
mas oferece consisténcia e previsibilidade, como um espelho controlado. Para Maleval
e Laurent (2014), o duplo € uma construgdo topologica que permite lago com o Outro
sem sujeicdo a demanda.

Além dessas modalidades fundamentais, a neoborda ¢ um conceito proposto
por Laurent (2014) para descrever uma construgdo suplementar e logicamente
organizada que o sujeito autista desenvolve para se estabilizar. S3o arranjos simbolicos
e repetitivos — como classificagdes ou colegdes — que substituem, de modo subjetivo,
a estrutura simbdlica ausente.

A carapaca, por fim, ¢ compreendida como uma defesa contra a intrusdo do
Outro e contra a invasividade do gozo. Pode manifestar-se em rigidez corporal,
mutismo, retraimento motor ou comportamentos estereotipados. Mais que sintoma, a
carapaca ¢ uma resposta clinica que reveste o corpo e protege o sujeito, quando a
linguagem falha em cumprir essa fungao.

Em sintese, os conceitos de furo, borda (com suas modalidades: objeto
autistico, ilhas de competéncia e duplo), neoborda e carapaga articulam uma logica em
que o autismo nao representa auséncia de estrutura, mas sim uma estrutura propria.
Nela, linguagem, lago e gozo sdo tratados de forma inventiva. O valor clinico dessa
leitura estda em reconhecer as solugdes subjetivas e a funcdo organizadora dos

dispositivos que o sujeito autista constroi.
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6 Tratamento na clinica psicanalitica de adultos autistas

A clinica psicanalitica com adultos autistas exige uma escuta que se afaste de
protocolos padronizados e se oriente por uma ética da invengdo. A intervengdo ndo busca
impor adaptagdo normativa nem ampliar forcadamente o lago social. Seu objetivo é
sustentar os modos singulares que cada sujeito constroi para se estabilizar diante do gozo,
da linguagem e do Outro. Nesse contexto, podemos pontuar trés eixos clinicos
fundamentais: o detalhe, o entorno e a soliddo acolhida. Esses eixos ndo sdo categorias
fixas nem etapas progressivas. Representam formas de presenca subjetiva que orientam
o trabalho do analista.

O detalhe, no autismo, ndo ¢ um fragmento patologico ou sinal de déficit. Ele
opera como ponto de ancoragem, como destaca Maleval (2012), sendo frequentemente
investido com valor subjetivo. Um sujeito pode se fixar em sons, texturas, palavras ou
objetos com rigor que escapa a significacdo global, mas que organiza seu campo de
presenca. Tais detalhes podem operar como objetos autisticos, funcionando como
ancoras de gozo estabilizador.

Um adulto autista demonstrava fascinio milimétrico por dobradigas industriais.
O que poderia parecer estereotipia foi acolhido como objeto autistico e neoborda
simbolica. Esse interesse organizava sua relagdo com o mundo e permitia uma fala
ordenada. O trabalho clinico consistiu em acompanhar o gesto, pontuar com discri¢gdo
certos significantes estruturantes, e reconhecer o valor de estabilizagdo que ali se
inscrevia.

O entorno também se revela central na clinica com autistas. Muitos sujeitos
constroem ambientes altamente regulados como forma de reduzir a invasdo do
Outro. Como afirma Laurent (2014), a delimitacdo espacial pode sustentar a presenga
subjetiva. Em outro exemplo clinico, um sujeito adulto reconstruia cidades historicas
em miniatura com regras fixas de organizagdo. Essa atividade, longe de indicar fuga
ou isolamento, constituia uma ilha de competéncia: um campo estruturado que
oferecia ancoragem simbolica e previsibilidade. O analista sustentava esse arranjo como
espago de borda, respeitando a l6gica inventiva do sujeito. O setting clinico, nesse
sentido, torna-se parte ativa do tratamento. A escuta psicanalitica inclui o
reconhecimento de elementos do ambiente como coordenadas de seguranca
subjetiva. Em outro caso clinico, um homem autista de 40 anos que trabalhava com

programagao preferia interagir via notebook durante as sessdes. Essa proposta ndo foi
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recusada; ao contrario, foi reconhecida como uma neoborda, um dispositivo
logicamente organizado que permitia expressdo subjetiva. Por meio de cddigos e
fragmentos de linguagem, o sujeito expressava afetos, questdes transferenciais e
movimentos de gozo. A escrita funcionava como forma de lago e de dar consisténcia ao
corpo.

Por sua vez, a soliddo autistica, longe de representar um vazio relacional, pode
ser compreendida como uma forma singular de lago que ndo se estrutura pela via da
linguagem mediada pelo significante, mas por modos proprios de presenga no mundo.
Laurent (2014) propde que a relagdo do autista com o outro ndo estd ausente, mas segue
uma légica distinta daquela observada nas estruturas classicas, exigindo uma escuta que
respeite sua organizagdo subjetiva. Em alguns casos, gestos repetitivos ou expressoes
sonoras, mesmo silenciosos, funcionam como formas de presenga no real — e ndo como
retraimento absoluto.

Nesse contexto, o analista deve estar atento também a fungdo de certos
revestimentos protetores, como o mutismo, a rigidez postural ou o isolamento motor, que
podem operar como carapagas. Esses dispositivos protegem o sujeito da invasdo do
gozo ¢ da intrusdo do Outro. Funcionam como formas ndo simbdlicas de defesa
subjetiva. Reconhecer o valor clinico dessas solugdes € sustentar que o corpo pode ser
revestido quando a linguagem ndo opera como contorno.

Essas vinhetas sdo construgdes tedricas exemplificativas, orientadas pela
logica da estrutura e dos conceitos psicanaliticos que fundamentam a escuta de sujeitos
autistas. Segundo Martins e Kupfer (2011), a produgdo de vinhetas tem valor
metodologico proprio. Permite destacar momentos de ruptura, invencdo ou
estabilizagdo subjetiva, sem pretensdo de generalizagdo empirica. Nesse sentido, essas
construgdes servem para ilustrar a articulag@o entre conceito e pratica, mantendo-se fiéis
a ética da singularidade.

A clinica com autistas adultos, orientada pela logica da quarta estrutura, apoia-
se em intervengdes minimas, muitas vezes silenciosas, mas decisivas. Trata-se de
reconhecer os elementos ja organizados como bordas — objetos, ilhas, imagens ou
codigos — e acompanha- los com respeito a 16gica do sujeito. Tratar, nesse campo, ndo
¢ corrigir, adaptar ou interpretar de forma intrusiva, mas escutar e sustentar as solugdes

inventadas pelo sujeito para viver.
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6.1 Etica da psicanalise e implicages éticas na clinica

A ética da Psicanalise, como formulada por Lacan (1959-60/2008) no
Semindrio 7, ndo se guia por ideais de bem-estar ou cura, mas pela sustentacio do desejo
e da singularidade do sujeito diante do gozo. No caso do autismo, essa ética se traduz
pela recusa de intervengdes normalizadoras e pela valoriza¢do das invengdes que o
sujeito produz frente ao real. Em vez de forgar o autista a entrar no discurso do Outro, ¢
preciso acompanhar o que ele constrd6i como borda, carapaca ou objeto autistico,
reconhecendo ai o eixo de uma subjetividade que resiste a captura simbolica. E nesse
horizonte que se inscrevem as implicagdes clinicas e éticas da psicanalise na escuta do
sujeito autista.

A escuta psicanalitica do sujeito autista exige ir além dos paradigmas
pedagdgicos, adaptativos ou cognitivistas predominantes nos discursos hegemonicos
sobre o autismo. Na clinica psicanalitica de orientacdo lacaniana, o ponto de partida ndo
¢ a normalizacdo da conduta nem o desenvolvimento de habilidades funcionais, mas a
reconstrucdo do lago a partir do que o sujeito ja constrdi como borda e invengao.

O tratamento ndo impde uma demanda nem busca interpretar o recalcado. Ele
oferece um espaco onde a fala possa emergir, mesmo sem uma interlocugdo simbolica
plena. Como observa Maleval (2012), o autista ndo esta fora da linguagem, mas a utiliza
de modo proprio, frequentemente por vias ecoldlicas, repetitivas ou inventivas. O
trabalho clinico é acompanhar e sustentar essas constru¢des, sem quebra-las, acolhendo
a logica subjetiva que o sujeito apresenta.

Eric Laurent (2014) propde que o tratamento, nesse contexto, visa a
continuidade de uma invengdo, e ndo a retomada de um suposto desenvolvimento
interrompido. O analista deve ocupar a posi¢do de parceiro ético, sustentando a borda
sem forca-la a virar metafora. A intervencdo, quando ocorre, deve respeitar a funcdo
estabilizadora dos objetos autisticos, das carapagas e dos circuitos singulares de gozo.

A clinica com adultos autistas — frequentemente marcados por exclusdo
e patologizacdo — exige do analista uma ética da escuta ndo invasiva, sem
idealizar a neuro tipicidade ou esperar adaptagdo. O objetivo ndo ¢ incluir o sujeito em
um Outro social imaginario, mas reconhecer e sustentar o modo como ele constrdi suas

solucdes diante do real.
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Nesse sentido, as implicagdes éticas do tratamento passam pela rentiincia ao
ideal de cura e pela valorizacdo da invengao. A pratica psicanalitica com autistas adultos
exige tempo, paciéncia e abertura ao detalhe, ao siléncio e ao que escapa a troca
simbolica convencional. Trata-se de uma clinica do singular e do contingente, em que
cada sessdo pode operar como sustentacdo de uma borda, sem que isso implique
modificagdo visivel ou resposta adaptativa imediata.

Como destaca Lefort (2003/2017), o sucesso clinico com autistas ndo se mede
por critérios quantitativos, mas pela estabiliza¢do subjetiva, ampliacdo do campo de
presenca e surgimento de um lago minimo com o Outro — ainda que por vias néo
simbolicas. A ética da psicanalise, nesse campo, € a ética do respeito a invengdo do
sujeito, mesmo quando ela escapa aos codigos da comunicacdo, da socializagdo ou da

normalidade.

7 Consideracoes finais

Este artigo propds uma leitura do autismo como uma quarta estrutura clinica,
distinta da neurose, da psicose e da perversdo. Essa formulagdo baseia-se nas
contribuicdes da psicandlise de orientacdo lacaniana, especialmente nas elaboracdes de
Jean-Claude Maleval, Eric Laurent. A partir de um percurso tedrico-clinico
fundamentado na nocdo de estrutura, buscou-se demonstrar que o autismo ndo
representa um déficit ou falha de constituicao subjetiva, mas sim uma forma prépria de
laco, linguagem e gozo.

Ao desenvolver os conceitos de furo, neoborda, carapaca e, sobretudo, a nogao
de borda — esta ultima com suas modalidades: objeto autistico, ilhas de competéncia e
duplo — evidenciou-se que o sujeito autista se organiza por solugdes singulares diante
da auséncia de significagdo pelo Outro. Essas construgdes asseguram uma estabilizagdo
subjetiva e revelam modos proprios de presenca no mundo. Com isso, desafiam as
coordenadas classicas de escuta ¢ intervencdo clinica. Nesse sentido, a leitura da clinica
do autismo a luz da psicandlise francesa contemporanea desloca o foco da adaptacdo

social para o reconhecimento ¢ acolhimento das invengdes subjetivas.
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A analise dos eixos clinicos — o detalhe, o entorno e a soliddo acolhida —, bem
como a apresentacdo de vinhetas tedricas, mostrou como a escuta psicanalitica pode se
orientar por marcas discretas, repetitivas ou aparentemente desconexas, mas que
sustentam o funcionamento singular do sujeito. A proposta ética do tratamento, nesse
contexto, consiste em acolher essas manifestagdes como expressdes de um modo
proprio de estar no mundo, € ndo como desvios a serem corrigidos.

Conclui-se, portanto, que a psicandlise pode oferecer uma via potente e
respeitosa de escuta e tratamento para sujeitos autistas adultos. Para isso, € necessario
abandonar ideais de cura, normalizagdo e adaptacao, e abrir-se a logica do singular, do
detalhe e da invengdo. Tal perspectiva amplia a compreensao estrutural do autismo e
reafirma a psicanalise como pratica ética, comprometida com a subjetividade e suas

formas de existéncia.
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Posfacio: O Produto como Pergunta

Ao final de um cartel, espera-se um produto. No entanto, apds percorrer as paginas desta
obra, fica evidente que esse produto ndo é um ponto final, mas um corte. Se ao iniciarmos
um projeto buscamos algo que marque sua conclusdo para revigorar a perseveranca, aqui
entendemos que tal marco estd longe de abarcar a historia ou a complexidade do que foi
vivido.

O cartel, como dispositivo de formagdo, reafirma que na psicanalise ndo existe o estado
de "integralidade". A formacdo continuada nos marca com a incompletude. Ao analista,
ndo houve aqui uma conclusdo; ndo houve fim. O que o leitor testemunhou nestes textos
ndo sdo certificados de saber, mas articulagdes com o "sem-fim" da propria clinica.

Nao houve unidade, mas diversidade. O que uniu estes cartelizantes ndo foi o
nivelamento, mas um desejo de saber que promoveu a convergéncia de olhares enquanto
evidenciava as diferencas de bagagem. Ninguém chegou vazio a estas paginas. Cada texto
carrega as marcas das jornadas teoricas, da pratica clinica e, principalmente, do tempo de
diva. O que se leu aqui foi o encontro atravessador com o Outro, naquele descortinar
angustiante do ndo-saber.

Para onde foram estes cartéis? Para além. Para além do que pudemos pontuar ou cercar
como destino. O produto que aqui se apresentou ndo encerrou um saber, mas convocou a
uma busca. Nao teve métrica ou roteiro; foi, antes de tudo, uma experimentagao.

Ao encerrar esta leitura, vocé teve contato com a experiéncia da Sociedade Psicanalitica
Online. As palavras postas tentaram, ineficazmente — como toda linguagem —,
expressar o que foi vivido em dois anos de encontros, discussdes acaloradas, alegrias,
lutos e desilusdes. Encontros com o real que, embora ndo possam estar totalmente
inscritos, fizeram-se presentes nas entrelinhas.

Fica o agradecimento a todos os cartelizantes e aos mais-uns que se implicaram neste
percurso, especialmente aqueles que, em seu modo singular, produziram.

Se vocé aceitou o desafio de ndo buscar "aprender” no sentido tradicional, talvez tenha
encontrado nestes textos algo que s6 uma leitura despretensiosa permite: 0 movimento
vivo da formagdo. O produto, afinal, ndo é o que termina aqui, mas a pergunta que vocé
leva consigo.

Daniel Gostautas

Coordenador de Cartéis SPO
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O presente livro foi organizado a partir dos produtos dos Cartéis da Sociedade Psicanalitica

Online, que tiveram sua dissolug¢édo no ano de 2025. O produto ndo pode ter métrica, estética

ou mesmo roteiro. Convidados os leitores a uma experiéncia com os produtos de Cartéis da
SPO, que tentam expressar vivéncias diversas, com olhares distintos e discussdes sobre
teorias praticas e vidas. Foram, em média, dois anos de encontros que resultaram neste

trabalho.
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